










CHa
Comment chois ir  son chat  -  Le  chaton -  Le  chat  adulte

Ah… l’apaisant bonheur de vivre avec un chat ! Faire entrer un chat 

dans son foyer, c’est ouvrir ses portes à la sérénité. Mais, vivre au 

quotidien avec ce chasseur élégant et gracieux, c’est d’abord respecter 

les principaux traits de son caractère : distant, discret, solitaire...  

De ses origines, le chat a conservé une soif d’indépendance qu’il convient de 

satisfaire. Que vous viviez en appartement ou dans une maison avec jardin, 

il faut accepter qu’il disparaisse des heures pour vivre sa vie…

Comment expliquer l’étrange fascination que ce petit félin exerce sur 

nous ? On a beau le connaître, vivre à ses côtés, il semble garder une part 

de mystère, une noblesse qui le rendent terriblement attachant. Quant à 

sa nonchalance, ne la confondez surtout pas avec de l’indifférence. Il n’y 

a qu’à voir sa manière de s’abandonner totalement, en venant ronronner 

sur vos genoux. 

Et si la complicité d’un chat se conquiert, elle s’entretient surtout en lui 

apportant chaque jour les soins indispensables à son bien-être.
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Test pour vérifier le niveau  
de socialisation du chaton

Voici un petit test simple à réaliser et révélateur 
sur la personnalité de votre futur compagnon. 
Prenez le chaton délicatement par la peau du cou 
et soulevez-le de terre. Observez sa réaction.
1er cas :
Il répond à cette manipulation en se recroquevillant 
avec la queue remontant sous le ventre et le regard 
vitreux. On dit qu’il manifeste un réflexe de 
portage positif. Il s’agit d’un chaton bien socialisé. 
Vous pouvez en déduire que le chaton est resté 
assez longtemps au contact de sa mère pour 
pouvoir correctement se socialiser.
2e cas :
Suspendu au-dessus du sol, le chaton se met à 
hurler, sort ses griffes, tend son corps à l’extrême. 
Son niveau de socialisation est extrêmement 
faible. Il a sans doute été coupé de sa mère trop 
tôt. Il risque d’être difficile d’en faire un animal 
agréable en famille, sans l’aide d’un vétérinaire 
comportementaliste. 

Dans la vie d’un chat, les six premières semaines, 
appelées «  période d’attachement  », sont 
primordiales. Leur bon déroulement est la clef 
d’une future vie harmonieuse avec les humains. 
Si tout se passe bien, le chat sera confiant avec 
tous les humains et généralement avec les autres 
espèces animales qu’il rencontrera. Il vivra à 
vos côtés, détendu et heureux. À l’inverse, des 
mauvaises conditions, voire une absence de 
socialisation, pourront rendre un chat agressif et 
difficile à vivre.

Origines 
De chasseur de souris  
à pacha de salon

Doté d’une grande souplesse d’adaptation, le 
chat est bel et bien l’animal du xxie siècle. Même 
s’il a été souvent un animal détesté, accusé de 
nombreux maux, juste bon à chasser les souris, 
le chat partage nos vies depuis très longtemps. 
Toujours à distance, il est indépendant et libre 
de toutes contraintes. Pourtant, en quelques 
décennies, le chat s’est retrouvé propulsé au 
centre de toutes nos attentions jusqu’à devenir 
aujourd’hui l’animal de compagnie préféré 
devant le chien.
L’un est démonstratif et exubérant, l’autre se révèle 
discret et distant. Et pourtant, la beauté, le caractère 
et le mystère du chat fascinent. Son contact 
physique, le plaisir de caresser sa fourrure et de 
l’entendre ronronner réconfortent. Mais, de plus en 
plus de personnes choisissent aussi sa compagnie 
parce qu’elle comporte moins de contraintes que 
celle d’un chien. Propre rapidement, autonome, 
moins exigeant en matière d’éducation, le chat 
nécessite moins d’entretien qu’un chien. Voilà 
pourquoi il est parfaitement adapté à nos modes de 
vie urbains et familiaux. Il s’accommode aussi bien 
d’une vie en appartement qu’en maison. Il peut 
vivre soit dans un environnement restreint, soit en 
semi-liberté. Même si vous travaillez, vous pouvez 
sans souci le laisser seul une journée entière. Il 
apporte une présence discrète, profondément 
attachante. Que demander de plus…

Avoir un chat
Pourquoi un chat ?

Animal indépendant, le chat est un animal moins 
contraignant que le chien. En effet, il supporte 
de rester seul durant la journée sans crainte qu’il 
s’ennuie ou qu’il souffre de votre absence. Il 
s’adapte à la vie en appartement. Il suffit de lui 
mettre à disposition un bac à litière pour qu’il 
puisse faire ses besoins. Calme, apaisant, sa 
présence douce et caressante est un incomparable 
antistress. En revanche, sa discrétion ne doit pas 
vous faire oublier les responsabilités que vous 
avez à son égard surtout lorsque vous partirez 
en vacances.

Comment ? Quelques conseils avant 
de prendre votre décision

Le meilleur âge pour accueillir un chaton se situe 
autour de trois mois. À cet âge, la socialisation sera 
plus facile à entreprendre. Mais si vous recueillez 
un chat adulte, il s’adaptera bien à votre foyer si 
vous faites preuve de patience et lui laissez un 
peu de temps.
Si vous décidez d’acheter un chaton, rendez 
visite à plusieurs éleveurs. Faites une rapide 
comparaison. Le lieu où vivent les chats est-il 
propre ? Les soins apportés vous semblent-ils 
suffisants ? Les chatons vous apparaissent-ils en 
bonne santé ? Ont-ils l’air dynamiques ? 
Face à une portée, laissez-vous aller vers celui que 
vous trouvez tout simplement le plus mignon... On 
ne peut pas faire plus simple. Parmi une portée, il y 
en aura forcément un qui se détachera du lot, par 
ses attitudes ou un petit détail qui vous fera penser 
que c’est lui et pas un autre. Chaque chat révèle 
une personnalité bien marquée : à vous d’envisager 
laquelle vous permettra une cohabitation idéale. 
Demandez aussi à voir ses parents, si tous les deux 
sont présents à l’élevage bien sûr.
Si vous hésitez pour la race, demandez-vous 
combien de temps vous aurez à consacrer à ses 
soins. Certaines races, comme les persans, exigent 
une attention et une implication quotidiennes 
pour entretenir sa fourrure. Si vous jugez cela 
trop contraignant, oubliez ce type de chat. 
Préférez un animal à poil court. Acheter un 
chat est un engagement qui peut durer quinze 
ans ou plus... Ne cédez donc pas non plus à un 
caprice du moment. Réfléchissez bien avant de 
sauter le pas. 

Comment examiner le chaton  
avant l’achat ?

Certains signes ne trompent pas. Le chaton doit 
être éveillé, joueur, prompt à ronronner et en 
excellente santé. Pour vous en rendre compte, 
prêtez attention à quelques détails. Prenez-le 
doucement entre vos mains et examinez-le. Le 
chaton peut être potelé et bien portant mais son 
ventre ne doit pas être ballonné. Si c’est le cas, 
il risque d’être infesté par des vers. Ses yeux ne 
doivent pas être larmoyants, rouges ou irrités 
comme s’il avait une conjonctivite mais vifs et 
clairs. Ses oreilles doivent être parfaitement saines, 
dépourvues de tout dépôt noirâtre (risque de gale 
des oreilles). Soulevez délicatement sa queue. 
Son anus doit être impeccablement propre, sec, 
ne pas être rouge ou enflammé et ne présenter 
aucune trace de diarrhée.
Caressez-le doucement à rebrousse-poil. En aucun 
cas, vous ne devez voir apparaître de minuscules 
points noirs, qui peuvent être des crottes de 
puces ou des puces elles-mêmes. Continuez 
l’inspection rapide. Si sa fourrure présente des 
zones de dépilation en forme de cercle, c’est qu’il 
est peut-être atteint par la teigne. Son poil doit 
impérativement être brillant et uniforme, signe 
incontestable de bonne santé.

Le Top 10 
des chats 
de race
Les amoureux des chats semblent moins se soucier de posséder un chat de race 
que les amoureux des chiens. Le chat de gouttière est encore de loin le chat le plus 
répandu. Toutefois, le chat de race fait rêver et fascine bon nombre de personnes 
qui décident de franchir le pas. Les chats de race sont inscrits au LOOF (Livre Officiel 
des Origines Félines). Comme pour les chiens, chaque année, un palmarès des chats 
les plus populaires est établi par le LOOF.

choisir son  chat
Ce chat ne laisse personne indifférent. Ne vous méprenez 
pas sur ses airs dédaigneux. C’est un chat discret, calme et 
posé. En revanche, sa somptueuse fourrure nécessite une 
attention quotidienne. Le prix à payer sans doute pour une 
si séduisante parure.

1er

Le persan 

2e

Le sacré de Birmanie

3e  
Le chartreux

4e  
Le maine coon

5e

Le norvégien

6e

Le british shorthair

7e

L’exotique shorthair

8e

Le siamois

9e

L’oriental

10e

Le bengal

Le sacré de Birmanie possède un physique de jeune 
premier. Ses yeux, tels deux pierres précieuses, se tournent 
vers vous et vous succombez subitement à son charme. 
Intelligent, calme, son allure majestueuse ne fait pas de 
lui un chat distant.

On disait de lui qu’il était originaire du Moyen-Orient, 
mais c’est en France qu’il a vu le jour. Sa robe laineuse 
est toujours d’un bleu gris uniforme et est très douce. Ses 
fans craquent pour ses airs de peluche.

Depuis trois siècles, ce chat charpenté vit dans le Maine, 
un état du Nord-Est des États-Unis au climat rigoureux. 
Son look de chat sauvage et son physique de doux gênant 
séduisent dès le premier regard.

En norvégien, on parle de skogkatt autrement dit chat des 
bois. Les récits de mythologie scandinave évoquent souvent 
un grand chat à la fourrure abondante et à l’ossature très 
développée. Face à la rigueur du climat, ces chats ont 
développé une parure épaisse pour les protéger du froid.

Sa morphologie se rapproche beaucoup de celle du persan : 
corps ramassé, massif, belle ossature, pattes courtes... Ses 
joues sont rondes et pleines. Son nez est très petit, sa face 
plate, son museau court.

Le chat du Cheshire dans « Alice aux Pays des Merveilles » 
aurait été inspiré à Lewis Carroll par un british shorthair. Ce 
chat est la version britannique de notre européen. Croisé avec 
des persans, dans les années cinquante, le british shorthair 
en a tiré ses bonnes joues et sa fourrure si douce. 

Ce grand démonstratif doit son nom à la province du 
Siam. Intelligent et fidèle, il voue un amour exclusif à son 
maître. Chat longiligne, au corps fin et bien proportionné, 
très élégant, le siamois est svelte, haut sur de fines pattes. 
Signe particulier : les extrémités de son corps (masque, 
oreilles, pattes et queue) sont colorées.

Originaire de Thaïlande, il est proche du siamois par ses 
origines et son allure générale même s’il s’en éloigne par 
les marques et les couleurs des yeux. Il ne s’émancipe que 
tardivement de la puissance de son cousin siamois pour 
être reconnu comme une race à part entière.

Ses attitudes sculpturales évoquent le mystère des chats 
des pharaons. C’est un chat affectueux, au corps souple, 
musclé et élégant. Sa tête s’arrondit joliment en une douce 
forme de cœur.
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le chaton
MIEUX 
comprendre 
VOTRE CHAT
Le chat, une sacrée personnalité  
à décrypter

Vivre au quotidien avec un chat, c’est respecter 
ses traits de caractère principaux : indépendant, 
distant, discret, solitaire... Cette indépendance 
est toutefois à relativiser. En fait, les chats sont 
très attachés à leur maître et au foyer dans 

lequel ils vivent. Pour tenter de cerner un peu 
sa personnalité, apprenez à l’observer. Et vous 
constaterez qu’à sa manière il vous parle ! 
Il dispose d’un éventail d’expressions très 
éloquentes. Si ses oreilles sont droites, il est en 
confiance. En alerte, il les dresse vers l’avant. 
Enfin, il les aplatit sur le côté en signe d’anxiété 
ou de défense. Si l’extrémité de sa queue bouge 
nerveusement, il est contrarié. Tendre, il vous 
donne des petits coups de nez ou de patte, vous 
frôle le visage avec son museau, se frotte contre 
vos jambes et ronronne. 
En maître attentif, apprenez à observer 
quotidiennement votre chat. Sachez noter les 
éventuels changements dans son comportement. 
Il dort davantage que d’ordinaire, il mange peu, 
il joue moins, il vous apparaît moins gai... Et 
si c’était les symptômes d’une maladie ? S’ils 
persistent, n’hésitez pas à consulter rapidement 
votre vétérinaire et à lui demander un avis 
médical. Vos indications l’aideront pour son 
diagnostic.

Pas d’éducation, 
pas de territoire, 
pourquoi ?
Comme vous le constaterez, le chat est un animal au 
comportement à la fois domestique et sauvage. C’est 
un bonheur quotidien de partager sa maison avec un 
chat. Mais n’attendez pas de lui qu’il vous obéisse. 
À force de patience, il peut toutefois se conforter à 
certains interdits.
Le chat est un animal territorial. La clef de son bien-être 
réside d’abord dans son habitat. Il partage son territoire 
en plusieurs lieux : un lieu où il s’isole (généralement 
situé en hauteur pour se sentir parfaitement en sécurité), 
un lieu (ou plusieurs) où il joue, un lieu où il mange, 
un lieu où il fait ses besoins, etc. 
Lorsque vous verrez votre chat se frotter contre 
les meubles, sachez qu’il dépose des marques de 
familiarisation (les phéromones). C’est sa manière de 
baliser son territoire de repères rassurants.

Arbre Minicat
Pratique, peu volumineux et 

très audacieux, cet arbre à chat 
dispose d’un poteau en sisal 
naturel pour faire les griffes, 

d’une cachette et d’une plate-
forme pour observer en hauteur. 
Dimensions : 370 x 180 x 330 mm.

Igloo Ti’chat 
Dimensions : 450 x 450 x 370 mm.

Il a ses petites habitudes 

Votre chat passe 70 % de sa vie à dormir. C’est 
sans doute pourquoi il accepte plus facilement 
les absences prolongées de son maître. Quand il 
est éveillé, il dépense beaucoup d’énergie. C’est 
pourquoi il a besoin de récupérer. Pour dormir, 
il prend plaisir à changer d’endroits selon son 
humeur, l’ensoleillement ou la chaleur de la 
pièce... Mais il apprécie d’avoir son coin à lui 
pour y trouver refuge. Pour un léger somme, 
il se met sur le ventre. Pour un sommeil plus 
profond, il se place sur le côté ou se roule en 
boule. S’il tressaute légèrement et respire plus 

rapidement, ne vous inquiétez pas. Il rêve ! 
Même si les chats aiment se coucher dans 
le moindre recoin confortable de la maison, 
aménagez-lui un endroit bien à lui avec un 
panier de couchage ou une corbeille et un 
coussin assez grand et confortable où il aimera 
se reposer. Choisissez-le de préférence lavable. 
Placez-le dans un endroit calme, peu bruyant. 
Dès le premier jour, attribuez-lui un endroit où 
personne ne viendra le déranger quand il dort, 
surtout s’il y a des enfants à la maison. Pour 
qu’il puisse grandir sereinement, un chaton doit 
avoir un endroit à lui qu’il décidera peut-être 
ensuite de changer selon sa fantaisie.

Pourquoi ronronne-t-il ? 

Le ronronnement exprime l’état de satisfaction 
et de dépendance de votre chat. Il peut signifier 
aussi qu’il vous demande quelque chose. Il 
ronronne avant un moment agréable comme 
le repas ou lorsqu’il s’installe pour dormir 

dans un endroit confortable. Il ronronne aussi 
quand vous le caressez pour vous encourager 
à continuer. Il peut aussi ronronner en signe de 
bienvenue quand vous rentrez à la maison.

Votre chat : un insatiable joueur 

Les chats jouent à tout âge. C’est le signe de 
leur vitalité et de leur bonne humeur. Votre chat 
se prêtera volontiers à toutes vos sollicitations 
même si, en grandissant, il devient plus sage. 
Offrez-lui des jouets et consacrez-lui quelques 
instants dans la journée. Face à une balle, un 
grelot ou même une boulette de papier, il ne 

refusera jamais de donner libre cours à son 
dynamisme. Le chat a besoin de jouer en mimant 
la chasse et la prédation. Il est très important de 
partager des jeux avec son chaton.
Si vous vivez en appartement, votre chat aimera 
aussi grimper sur un arbre à chat et en faire 
son poste stratégique. Doté d’un véritable sens 
de l’équilibre, il semble totalement à son aise 
quand il est en hauteur. Il domine la situation ! 
Les arbres à chats sont constitués de griffoirs en 
sisal et de plates-formes recouvertes de fausse 
fourrure qui fait le bonheur des chats. 

Jouet peluche pour chat
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Une sélection haute qualité pour vos chatons

Yock Nutrition Chaton 
Aliment complet  
et équilibré en protéine 
pour les chatons. 

Féline nutrition kitten
Nutrition complète pour 
aider à la croissance 
des chatons de 4 à 12 mois. 

Hills kitten
Formulé pour couvrir  
les besoins énergétiques  
des chatons en croissance. 

Proplan kitten
Aliment pour chatons 
conçu avec un apport 
optimal en protéine. 

Alimentation
Comment nourrir votre chaton

Pour le chaton, tout se joue la première année : 
ossification du squelette, développement des 
muscles, croissance des dents et du pelage... 
D’où la nécessité de bien le nourrir. Un chaton 
se nourrit d’abord exclusivement de lait maternel, 
suspendu 8 à 10 fois par jour aux tétines de sa 
mère. Lorsqu’il arrivera chez vous, votre chaton 
doit être sevré. Vous pouvez ainsi introduire de 
nouveaux aliments. Vous pouvez opter pour la 
ration ménagère que vous préparerez vous-même 
mais les aliments industriels assurent un équilibre 
alimentaire parfaitement adapté. Pour définir au 
mieux les rations quotidiennes (variables suivant 
les races) et la composition des menus, n’hésitez 
pas à prendre conseil. L’alimentation dite « spécial 
chaton » (boîtes ou croquettes) est enrichie en 
protéines, en calcium et en phosphore. Donnez-
lui d’abord sur le bout des doigts, et augmentez 
progressivement les doses. Commencez avec 6 
repas par jour, puis 4 à l’âge de 10 semaines et 
enfin 3 repas à partir de 5 mois. Dans tous les 
cas, respectez les quantités conseillées. 
Placez sa gamelle de nourriture de préférence 

dans la cuisine. Prévoyez-en une deuxième pour 
lui laisser de l’eau à disposition surtout si vous 
optez pour les croquettes. Si vous avez plusieurs 
chats, chacun doit avoir les siennes. Privilégiez 
une gamelle assez grande et facile à nettoyer.

aussi les espaces situés entre les doigts. Si votre 
chat arrêtait de faire sa toilette, il faudrait vous 
inquiéter. C’est un symptôme qui doit être signalé 
au vétérinaire. 

Les gestes élémentaires d’une bonne 
hygiène

Le fait qu’il soit très propre ne vous dispense 
pas d’apporter des soins réguliers à votre chat. 
Commencez à le brosser régulièrement surtout s’il 
s’agit d’un chat à poil long. Une fois habitué, il se 
laissera faire avec plaisir. Inspectez son pelage en 
quête de traces suspectes (dépilation, points noirs 
signalant la présence de puces…) Examinez ses 
yeux, ses oreilles, la région anale… Vermifugez-
le régulièrement surtout dans les premiers mois 
et bien sûr respectez bien le calendrier de 
vaccinations fourni par le vétérinaire. 

Hygiène
L’apprentissage de la litière

Le chaton commence à faire sa toilette alors qu’il 
atteint à peine sa deuxième semaine. La propreté 
du chat s’accompagne d’un apprentissage de la 
litière dès son plus jeune âge, surtout s’il vit en 
appartement. Apprenez-lui à y aller le plus tôt 
possible et de manière régulière. Il existe deux 
types de bacs : les bacs rectangulaires et les 
maisons de toilette qui ont l’avantage de dissimuler 
le contenu de la litière.

La caisse contenant la litière doit toujours être 
accessible et notamment la nuit. Les chatons sont 
propres très tôt. Certains font parfois des efforts 
considérables pour grimper dans la litière pour 
pouvoir y faire leurs besoins.

Veillez à ce que le bac soit toujours impeccable. 
Enlevez régulièrement les mottes qu’une litière 
compacte agglomérée forme au contact de 
l’urine et des excréments. Si cette dernière est 
plus coûteuse, elle est plus économique lors 
de l’utilisation. D’autres litières contenant de 
la sépiolite, une argile naturelle, ont un haut 
pouvoir absorbant. Enfin, certaines contiennent 
des substances qui dégagent un parfum au contact 
de l’urine ou qui captent efficacement toute odeur 
désagréable.
Renouvelez la litière tous les trois jours. Nettoyez 
le bac en plastique très soigneusement à l’eau 
savonneuse. Dans le fond du bac vous pouvez étaler 
un sac jetable pour vous débarrasser plus facilement 
et plus proprement de la litière souillée. 

Placez-le dans un endroit facile d’accès, calme, 
un peu à l’écart, chaud et à l’abri des courants 
d’air. Maintenez toujours cette litière très propre. 
À côté des bacs ouverts, on en trouve d’autres 
avec un couvercle que l’on peut transporter. Le 
chat se glisse à l’intérieur par l’ouverture. Idéal 
aussi pour les chats timides ou qui aiment leur 
tranquillité.

La propreté : une seconde nature

Le chat passe de longs moments à faire sa 
toilette. Il se lèche consciencieusement le corps 
en insistant bien à certains endroits. Il mouille sa 
patte avec de la salive et se nettoie délicatement 
le visage et la tête. Il cherche même à atteindre 
derrière les oreilles. Avec ses dents, il peut s’arrêter 
sur une touffe de poils emmêlés. Il se nettoie 

Collier aux plantes pour chaton 
 Collier insectifuge spécialement 
 conçu pour repousser les puces, 

tiques et moustiques pendant 3 mois. 
 Collier de 30 cm muni d’un système 

   anti-étranglement.

Lingettes nettoyantes chat
Nettoie et désodorise 
son poil en un seul geste.

Bien le nourrir

Le chat est un goûteur délicat. Il déguste ses 
aliments de façon raffinée. C’est un grignoteur qui 
préfère manger au cours de nombreux petits repas 
répartis dans la journée. Il peut retourner de 10 à 
20 fois à sa gamelle, quitte à n’avaler que quelques 
grammes de nourriture à chaque fois, plutôt que de 
manger la totalité d’une gamelle une ou deux fois 
par jour. Il aime manger au calme, seul, à l’écart 
des autres animaux et du bruit. 
On compte environ deux repas par jour pour un 
chat adulte. Si vous souhaitez changer, de marque 
par exemple, veillez à le faire en douceur, avec 
une période de transition : vous pouvez alterner ou 
mélanger. Les changements brusques risqueraient 
de perturber ses intestins. 
Les aliments industriels sont faciles d’utilisation et 
de conservation. De surcroît, ils sont parfaitement 

équilibrés, soumis à des contrôles et très appétents. 
Vous pouvez opter pour la nourriture humide en 
boîtes ou pour l’alimentation sèche. Longtemps 
décriée, il a été formellement démontré que 
l’alimentation sèche n’était pas la cause de calculs 
urinaires et de troubles rénaux. Si vous choisissez 
ce type de nourriture, laissez à votre chat un bol 
d’eau en permanence et pensez à le renouveler 
chaque matin.

À chaque chat son menu

Différentes gammes d’aliments spécifiques sont 
notamment prévues pour des périodes bien 
particulières de la vie du chat : croissance, 
gestation, vieillissement... N’hésitez pas à 
demander conseil pour choisir l’aliment adapté à 
votre chat. Par exemple, une chatte reproductrice, 
comme un chaton en pleine croissance, aura un 

besoin accru en protéines. 
Au fil des années, changez d’aliments pour satisfaire 
au maximum les besoins nutritifs de votre chat. 

Nourrir une chatte gestante

La gestation d’une chatte dure environ deux mois, 
l’allaitement entre six et sept semaines. Durant ces 
périodes où elle dépense beaucoup d’énergie, ses 
besoins alimentaires augmentent progressivement. 
Lorsqu’elle allaite ses petits, ses besoins alimentaires 
sont multipliés par deux ou trois car son organisme 
fabrique le lait. Triplez la ration quotidienne d’une 
chatte en lactation. Distribuez-la en trois repas. 
De plus, il est recommandé de lui apporter un 
complément minéral et vitaminé. 
Lorsque les chatons commencent à être sevrés, 
diminuez les quantités progressivement pour 
revenir à sa ration habituelle de chatte adulte.

ALIMENTATION

Vivre avec 
un chat adulte
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Yock Nutrition 
chat Stérilisé 
Aliment complet pour 
les chats adultes 
castrés et chattes 
adultes stérilisées de 
toute race. 

Yock Cat Equilibre bœuf/foie ou thon/saumon 
Deux recettes aux goûts variés, élaborées à partir  
d’ingrédients rigoureusement sélectionnés.  
Elles apportent à votre animal tous les éléments  
nutritionnels nécessaires à son épanouissement et sa vitalité.

Kitekat bœuf 
Pour des chats adultes 
pleins d’énergie. 

Friskies 
Aliment pour chats adultes et 
pour une forme optimale. 

Yock Nutrition riche en saumon ou en poulet 
Aliment renforcé en vitamines et oligo-éléments, 
équilibré en acides gras essentiels Oméga 3 et 
Oméga 6. Sa formule contribue à la beauté 
et l’aspect soyeux du pelage de votre chat. 

Pure Féline beauté  
Aliment complet et savoureux, 
enrichi en actifs végétaux 
favorisant minceur,  
beauté et vitalité. 

Féline nutrition adulte FIT 32 
Aliment complet pour chats adultes 
en pleine forme ayant une activité 
modérée. 

Proplan after care 
Nutrition complète formulée pour 
favoriser le maintien d’une masse 
corporelle idéale. 

Feline Adult Hill’s 
Croquettes complètes apportant tous les éléments 
nutritifs dont le chat adulte a besoin. 

Proplan cat adult poulet 
Nutrition optimale, une délicieuse 
terrine avec morceaux, riche en poulet 
sans colorant ajouté.

Les dômes de Sheba,  
80 g aux filets de thon 
Composé de filets de thon 
soigneusement sélectionnés.

Sheba Essensia Suprêmes 
aux viandes 4 x 85 g 
Assortiment de succulentes 
recettes préparées à base 
de mini filets sans arôme 
artificiel.

La carte du boucher en sauce 
Assortiment de délicieuses recettes aux viandes  
en sauce pour un repas 100 % complet et équilibré.

Gourmet Perle 85 g 
Repas complet pour chats adultes 
en mini-filets élaboré avec  
des ingrédients de qualité.

Royal Canin sachet fraîcheur 
Instinctive 
Aliment nutritionnel pour chats adultes âgés 
de 12 mois à 10 ans. Bouchées appétentes.

L’alimentation sèche

Les croquettes offrent de nombreux avantages liés 
notamment à leur qualité de conservation qui 
permet de satisfaire l’instinct grignoteur de nos 
amis félins car on peut les laisser à disposition en 
permanence sans risquer qu’elles ne se dégradent. 
De part leur texture, elles ont également une 
action positive au niveau de l’hygiène bucco-
dentaire en favorisant la mastication, luttant ainsi 
contre le dépôt de tartre et la formation de plaque 
dentaire. Ne nécessitant aucune préparation, elles 
sont faciles à stocker et peuvent être dosées avec 
précision. Leur utilisation exclusive implique 
toutefois de mettre en permanence à disposition 
de votre animal de l’eau propre et fréquemment 
renouvelée, car les croquettes en contiennent 
très peu.

L’alimentation humide 

Présentée sous forme de boîtes ou sachets fraîcheur 
aux saveurs variées, elle bénéficie généralement 
d’une excellente appétence, souvent grâce à une 
teneur élevée en graisses. Il est donc important 
de veiller à rationner afin d’éviter le surpoids. 
Toutefois, en raison de la grande proportion 
d’eau contenue dans ces aliments, les quantités 
proposées devront être plus importantes qu’avec un 
aliment sec afin de garantir un apport énergétique 
équivalent. Enfin, le principal inconvénient de ce 
type de nourriture réside dans sa faible durée de 
conservation une fois ouvert et sa rapide oxydation 
au contact de l’air. Il faudra alors jeter les restes 
non consommés et conserver les boîtes entamées 
au réfrigérateur, en prenant soin de sortir l’aliment 
quelques temps avant la distribution car les chats 
détestent manger froid ! 39le chat adulte



Hygiène  
Les soins quotidiens
Brossez-le régulièrement

La fréquence des soins dépend de la longueur du poil. Pour un 
chat à poil court, comptez un brossage une à deux fois par semaine 
avec un peigne à dents fines et une brosse en caoutchouc ou 
en poils naturels. Pour un poil long, un entretien quotidien d’un 
quart d’heure est indispensable avec un peigne à dents larges et 
longues pour démêler les nœuds.
Lorsque vous le brossez, profitez-en pour le regarder sous toutes 
les coutures. Si vous constatez quelque chose d’anormal, consultez 
votre vétérinaire.

Baignez-le de temps en 
temps

La toilette du chat ne suffit pas à son entretien. 
Certaines taches ne peuvent être ôtées qu’avec un 
bain. L’eau n’est pas nuisible pour son poil. Habituez 
votre chat dès son plus jeune âge. Placez-le dans une 
baignoire ou un lavabo. Faites-vous aider pour vous 
passer les produits. Mouillez le poil dessus et dessous 
sans oublier la tête. Appliquez le shampooing et faites 
mousser. Ne frottez pas au risque de former des nœuds. 
Rincez abondamment. Vous pouvez utiliser un démêlant 
qui gaine le poil. Enfin, épongez au maximum à l’aide 
d’une ou plusieurs serviettes. 

Surveillez ses dents

Un chat en pleine forme a des dents bien blanches. 
Même si les vraies caries sont rares chez les 
chats, des pâtes, des gels dentaires et des brosses 
à dents conçus pour les chats existent. Une 
hygiène régulière permet d’espacer les séances 
de détartrage qui ont lieu chez le vétérinaire 
grâce à un appareil à ultrasons tous les ans voire 
tous les deux ans.

Appliquez-lui un antiparasitaire

Un signe doit vous alerter : la présence de 
petits grains noirs - les excréments des puces - 
facilement repérables lorsque vous écartez la 
fourrure près de la queue et au niveau du cou.  

Posez l’animal sur une table. La première 
fois, faites-vous aider par une autre personne 
qui le maintiendra doucement. Pendant ce 
temps, concentrez-vous sur les griffes à couper. 
Une fois habitué, vous pourrez réaliser 
l’opération sans aide.

Faites ressortir les griffes en saisissant l’extrémité 
de la patte. Pressez délicatement la dernière 
phalange de la griffe à couper, entre vos deux 
doigts. À l’aide d’un coupe-griffe spécifique, 
coupez la partie translucide de l’ongle. 
Attention à ne pas toucher la partie rose. Vous 
pourriez provoquer un petit saignement et faire 
mal à votre chat. Si c’est le cas, appliquez un 
coton imbibé avec de l’eau oxygénée à 10 %, 
jusqu’à l’arrêt du saignement. 
Répétez l’opération pour les dix ongles des pattes 
avant. Ne coupez les ongles des pattes arrières 
que s’ils sont trop longs. Renouvelez la coupe 
en moyenne toutes les 3-4 semaines. Si votre 
chat ne se laissait pas faire, demandez à votre 
vétérinaire de vous montrer et de vous aider.
Sachez toutefois que couper ses griffes n’enlèvera 
pas à votre chat son besoin de griffer. Offrez-
lui donc un griffoir, un paillasson ou mieux un 
arbre à chat pour qu’il puisse continuer de se 
défouler.

Colliers, shampooings, poudres, sprays, 
mousses : les produits antiparasitaires ne 
manquent pas. Selon le degré de docilité de 
votre chat, choisissez celui qui présente le 
moins de contraintes d’utilisation. Parallèlement, 
n’oubliez pas de traiter l’environnement du chat 
(panier, tapis, couverture...) à l’aide de produits 
complémentaires. 

On a trop souvent tendance à se concentrer sur 
le chat en négligeant les lieux où continuent 
de se reproduire les puces notamment. Avant 
d’appliquer un produit, n’oubliez jamais de 
lire très attentivement la notice indiquant 
d’éventuelles contre-indications. Respectez 
aussi le dosage indiqué.
 
Coupe des griffes : mode d’emploi

L’entretien des griffes est un acte indispensable, 
et parfaitement indolore pour tous les chats 
vivant en appartement. 
Les chats qui ont accès à un jardin choisissent 
un arbre pour se limer les griffes. En revanche, 
ceux qui vivent à l’intérieur ont besoin d’un 
dérivatif et « se vengeront » sur les meubles ! 
Pour limiter les dégâts, habituez-le à une coupe 
régulière de ses griffes. 

Shampooing chat 
Aux algues brunes.  
pH Neutre et hypoallergénique. 
Le flacon de 200 ml.

Fiproline spot-on 
Traitement des infections 
par les tiques et les puces. 
Disponible en 2 et 4 pipettes.  
cf. mentions légales en p. 24.

Nourrir un chat senior

Lorsque le chat vieillit, il faut veiller à adapter son alimentation à son activité 
plus réduite. Son bol alimentaire demeure identique en quantité mais 
l’apport nutritionnel est moindre. Si vous avez pris l’habitude de nourrir 
votre chat avec des boîtes ou des croquettes, passez à une alimentation 
Senior dès l’âge de 8 ans.

Lui faire perdre du poids

Une vie trop sédentaire et le vieillissement contribuent à faire grossir les 
chats. Un chat castré a également tendance à manger davantage. 
S’il a tendance à prendre de l’embonpoint, certains aliments vous 
aideront à y remédier. Attention 30 à 40 % des chats souffrent d’obésité. 
Et, cette prise excessive de poids diminue l’espérance de vie. N’attendez 
pas ! Diminuez sa ration quotidienne de 10 à 15 % dès l’apparition 
des premières rondeurs. Les aliments allégés sont parfaitement adaptés 
aux besoins nutritifs des chats avec de l’embonpoint sans carences en 
vitamines ou en sels minéraux. Vous pouvez maintenir ainsi votre chat 
en bonne santé en lui faisant perdre du poids.

Apprenez à lire une étiquette

Quatre éléments importants doivent retenir votre attention : la liste des 
ingrédients, l’analyse moyenne, le mode d’emploi et le tableau d’utilisation 
en fonction du poids. Dans la composition, on trouve le taux de viande 
et de sous-produits animaux mélangés à des céréales, des légumes, des 
sels minéraux et des vitamines.

Offrez-lui une friandise

Les chats raffolent des friandises. Spécialement conçues pour eux, elles sont 
généralement très alléchantes, pleines de vitamines, de levures et de sels 
minéraux et se présentent sous des formes amusantes. Ils s’en lécheront 
les moustaches. Riches en vitamines et en minéraux, elles complètent son 
alimentation. Distribuées en dehors des repas, sans excès et à bon escient, 
elles resserrent vos liens affectifs avec votre chat. Mais si votre chat se 
met à prendre du poids, cessez progressivement de lui donner ces petits 
cadeaux. Remplacez-les par des caresses pour le récompenser.

Herbe à chat
Ce dépuratif végétal naturel 
pour chats évacue les poils 
absorbés lors de la toilette.

Pensez-y ! 
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 La boutique 
        de votre  chat

Gamme laisses et colliers  
Différentes matières disponibles.

Corbeille jonc 
Douillette, cette corbeille est équipée  

d’un coussin moelleux amovible et 
déhoussable en ouate de polyester et 

lavable en machine à 40°.

Magic tube yin yang fushia 
Jouet ludique en fourrure. À poser au sol.  
Pour toutes races de chats. Produit pour animaux 
uniquement. Tenir hors de la portée des enfants. 
Dimensions : 250 x 480 x 250 mm.

Maison toilette Cat it
Avec porte, poignée et filtration des odeurs  
sur charbon. Dimensions : 48 x 39 x 30 cm.

Atlas 10 open
Panier de transport coussin et abreuvoir inclus. 
Dimensions : 48 x 32,5 x 29 cm.

Maison de toilette Bella
Dimensions : 56 x 43,5 x 37 cm.

Jouets en peluche avec grelot pour chat.

Arbre à chat chocolat 
Moderne et rigolo, il conjugue 
esthétisme et ludisme. 
Dimensions : 
610 x 120 x 610 mm.

Cachette Magic Cube 
Boite ludique multifonctions  
à poser au sol.  
Dimensions : 300 × 300 × 505 mm.

Griffoir carton
Grand modèle. Parfait pour 
l’hygiène et l’entretien des griffes. 
Sachet d’herbes à chat fourni. 
Dimensions : 110 x 30 x 450 mm.

Griffoir d’angle
Dimensions : 120 x 70 x 560 mm.

Bac à litière
Dimensions : 47 x 36 x 15,5 cm.

Pelle à litière
Dimensions : 10,4 x 27,9 cm.

Sachets hygiéniques  
pour litières  
Dimensions : 50 x 38,5 cm.

Chatière 
Chatière blanche 2 positions avec battant 
transparent. Silencieuse, étanche, verrouillable et 
facile à installer. Dimensions : 195 x 25 x 235 mm.

RÉFLÉCHISSANT

Balles rebondissantes

Griffoir poteau chocolat 
Composé de sisal naturel et fourrure. 
Parfait pour l’entretien des griffes et 
contribue au jeu du chat.
Dimensions : 335 x 116 x 335 mm.

Litière minérale
Le sac de 10 litres.

Litière parfumée
Parfum chèvrefeuille. 
Le sac de 12 litres.
pour 6 semaines.

Litière de silice 
Le sac de 4 litres.
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Comment habituer  
un chien ou un chat  
à voyager en voiture
Être sage en voiture n’a rien de naturel pour un animal. 
Un bon apprentissage commencé dès son plus jeune âge est 
indispensable. Habituez-le le plus tôt possible à voyager en voiture 
en vue des différents déplacements que vous serez amenés à faire 
ensemble : visite chez le vétérinaire, promenades, voyages... 
Familiarisez-le très tôt (deux mois) en le mettant dans la voiture 
à l’arrêt, moteur éteint, puis moteur en marche. 
Emmenez-le ensuite pour de courts et fréquents trajets en
terminant toujours par une petite promenade.

Ne le laissez pas vagabonder dans la voiture. Ne le laissez 
pas sauter sur les sièges ou sur vos genoux. Apprenez-lui à se 
coucher calmement au pied du passager avant ou arrière, jamais 
sur les fauteuils. Il pourrait être projeté dans le pare-brise en cas 
de freinage brutal.

Placez-le dans sa cage de transport, un lieu rassurant pour lui. 
Il s’y sentira en sécurité et cela limitera les déplacements 
dangereux à l’intérieur du véhicule. Au bout d’un moment, 
votre compagnon se détendra et finira par s’endormir bercé par 
le rythme de la voiture.

Pour un chien, demandez-lui de rester assis avant de monter en 
voiture. Ne le laissez pas se précipiter et grimper dans la voiture 
dès que vous ouvrez la portière. Habituez-le aussi à ne pas sauter 
quand vous déchargez la voiture. Il doit rester sagement assis  
à vous attendre.

voyager 
			   	 avec 
son animal

Atlas car 80
Equipé d’un tapis hygiénique drainant, 

de grilles de ventilation interne, 
une porte coulissante 

avec fermeture de sécurité. 
Dimensions : 82 x 51 x 61 cm.

Atlas 30
Coussin et abreuvoir inclus.  
Dimensions : 60 x 40 x 38 cm.
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Pour que  
le voyage se passe 
bien…
Voyagez aux heures les moins chaudes de la 
journée pour éviter le coup de chaleur, à moins bien 
sûr de posséder une voiture climatisée. Pendant 
le trajet, vous pouvez rafraîchir et hydrater votre 
compagnon avec un brumisateur. 
Faites boire votre animal souvent : de l’eau fraîche 

mais surtout pas glacée. Organisez des pauses 
régulières pour lui permettre de se dégourdir les 
pattes et lui laisser faire ses besoins. 
Quel que soit le moyen de transport que vous 
choisirez, votre chat devra être placé dans un 
panier. S’il souffre du mal des transports, un 
tranquillisant peut lui être prescrit par votre 
vétérinaire. Il existe également un spray «  anti-
stress » à vaporiser dans la cage de transport pour 
voyager en toute sérénité. Renseignez-vous.
En avion, train et bateau, votre animal doit posséder 

son propre titre de transport. Renseignez-vous 
auprès d’une agence de voyages ou de votre 
compagnie aérienne. En train, un chien ou un chat 
n’excédant pas 6 kilos peuvent être transportés dans 
un sac ou une cage. Au-delà de ce poids, les chiens 
doivent être tenus en laisse et muselés. 
Si votre trajet dure moins d’une journée, ne 
nourrissez pas votre animal avant de partir. 
Attendez d’être arrivé sur votre lieu de vacances. 
Durant les vacances, ne changez pas ses habitudes 
alimentaires. 

Plaid de protection
Imperméable, lavable et antidérapant. 
Fixation rapide et facile. 
Pour tous types de véhicules. 

Grille pare-chien universelle
S’adapte à tous les véhicules. 
Prêt-à-poser. 
Réglable en hauteur et en largeur.

Filet pare-chien
Adapté à tous types 

de véhicules, facile et rapide 
à monter, en nylon réglable. 

Laisse de sécurité 
46 - 71 cm. Spécial auto. 
Laisse 2 usages : 
transport et promenade. 

Partir  
à L’étranger
Si vous partez à l’étranger, informez-vous auprès 
des consulats et des ambassades sur les formalités 
douanières en vigueur : certificat de bonne santé, 
interdiction de séjour des chiens et des chats sur le 
territoire, durée de la quarantaine...
Depuis juillet 2004, chiens, chats et même rongeurs 

peuvent circuler en toute liberté avec leur maître au sein 
de l’Union Européenne. Seule condition sine qua non : 
posséder un « passeport pour animal de compagnie » 
délivré par un vétérinaire. 
Ce passeport aux couleurs de l’Europe, un fond bleu 
assorti d’étoiles jaunes, s’apparente à un carnet de 
santé. Y seront indiqués la vaccination antirabique de 
votre animal et le numéro de son tatouage ou de sa 
puce électronique.
Bon voyage !
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Magasins franchisés indépendants. Photos non contractuelles sauf erreur typographique. Les articles de ce catalogue ont été commandés dans des quantités que nous estimons suffisantes.  
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