
 
 
 
 
 
 

PRÉFACE 
 

 La « Coutardière » est un lieu-dit de Brain sur l’Authion, commune du 
Maine et Loire. 
 L’association « Bien Vivre à la Coutardière » est une des deux 
associations de ce lieu-dit, l’autre étant la société de Boule de Fort des Amis 
Réunis  
 Un jour, Monsieur Jean-Marie Lusseau, Président actuel de l’association 
« Bien Vivre à la Coutardière », me dit : « Tu devrais faire les annales de 
l’association, puisque tu en es la secrétaire depuis sa création, nous pourrions les 
mettre sur le site », car nous avons depuis peu, un site créé par Madame 
Bonneau et Mademoiselle Lusseau. 
 Je me suis mise à la tâche et c’est pourquoi ces annales, sans prétention, 
ont vu le jour. 
 Elles représentent 16 ans de vie associative dans un petit coin de 
campagne. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Voici le lien pour notre site : www.bienvivrecoutardiere.e-monsite.com/  


