
La liste des médicaments dangereux   لئحة الدوية الخطيرة
Attention: Il ne faut en aucun cas arrêter le traitement  de l'un de ces médicaments sans avoir  
préalablement pris conseil auprès de votre pharmacien et/ou consulté votre médecin.

Cette liste  est limitée aux médicaments pour traiter les troubles psychiatriques et psychologiques

Le nom international 
du médicament Indications - utilisation Effets secondaires possibles 

ACCOLATE 
(zafirlukast) l'asthme 

l'asthme, lésion hépatique, neuropathie, des 
problèmes cardiaques, pulmonaires 
aggravation de l'état 

Adartrel, Requip 
(ropinirole) Troubles du sommeil à haute dose, 

maladie de Parkinson.

nausées, comportements impulsifs, libido 
exacerbée, hallucinations, paranoïa, 
syncopes.. alors qu'il s'agit au départ de 
résoudre un problème relativement bénin. 
Risque de voir augmenter les symptômes 
après une première phase d'amélioration.

ATIVAN (lorazépam) la panique et l'anxiété 
la toxicomanie, dépression, vertiges, troubles 
du sommeil, de la peau et les problèmes 
d'estomac

CHAMPIX® 
(varénicline) Sevrage tabagique signal de troubles psychiatriques et

conduites suicidaires.

CELANCE® 
(pergolide)

Traitement de la maladie de 
parkinson risque de valvulopathies

CYMBALTA® 
(duloxétine)troubles
hépatiques, risque 
suicidaire

Episodes dépressifs majeurs
douleurs neuropathiques
diabétiques périphériques
troubles d'anxiété généralisée, 
troubles hépatiques, risque suicidaire

Troubles hépatiques, risque suicidaire

DI-ANTALVIC anti-douleur comprenant du 
dextropropoxyphène associé à du 
paracétamol. 

Trouble psychiatrique et cardiovasculaire, 
arrêt cardiaque. Plusieurs centaines 
d'overdoses mortelles.

ÉPHEDRA (ma-guang) 

 
gestion du poids 

crise cardiaque, les accidents vasculaires 
cérébraux, de crises d'épilepsie, la 
dépression, la mort RAPPELER: Déc-03 

EQUANIL®, 
méprobamate 
RICHARD

Aide au sevrage chez le sujet alcool-
dépendant lorsque le rapport 
bénéfice/risque des benzodiazépines 
ne paraît pas favorable.

en surdosages volontaires conduit au
décès

INTRINSA® 
(testostérone)

Traitement de la baisse du désir 
sexuel chez les femmes ayant subi 
une ablation des ovaires et de 
l’utérus

Étude d’utilisation afin de déterminer les 
caractéristiques des patients et d’évaluer le 
risque de mésusage.

ISOTREINOÎNE et 
génériques Acné sévère

Enquête en raison du risque tératogène, des 
problèmes psychiatriques Risque de troubles 
dépressifs avant et pendant traitement en
cours
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LAMICTAL 
(lamotrigine)

Complément de l'épilepsie, la 
dépression bipolaire 

(lamotrigine) adjoint pour l'épilepsie, la 
dépression bipolaire Steven Johnson, 
syndrome, des dizaines, plus .. 

LYRICA® 
(prégabaline)

Traitement des crises épileptiques 
partielles avec ou sans généralisation 
secondaire, des
douleurs neuropathiques et du 
trouble anxieux généralisé

surveillance de certains risques
en particulier cutanés
(toxidermies graves), oculaires,
hématologiques

Mellaril (thioridazine) la schizophrénie  (thioridazine) schizophrénie vie en danger 
rythme cardiaque irrégulier 

MEPRONIZINE® 
(méprobamateacépro
métazine)

Insomnie occasionnelle Risque de surdosage volontaire

METHADONE AP-HP 
sirop et gélules

Traitement substitutif des
pharmacodépendances majeures 
aux opiacés

surveillance du profil de tolérance - abus, 
mésusage, surdosage accidentel
notamment chez l'enfant

Méthylphénidate 
(RITALINE®,
CONCERTA®, 
QUASYM®)

Trouble de l'attention avec 
hyperactivité chez l'enfant de + de 6 
ans, sans limite d'âge

Suivi d'addictovigilance depuis février 2006 
en raison des cas d'abus et d'usage détourné

NOCTRAN® 
(acépromazine,
acéprométazine, 
clorazépate)

Troubles sévères du sommeil
actifs sans intérêt - Importante utilisation
chronique - essentiellement chez
sujets > 60 ans

Paxil (paroxétine) la dépression, l'anxiété, d'autres 
conditions mentales 

(paroxétine) la dépression, l'anxiété, d'autres 
troubles mentaux,  idées et tentatives de 
suicide, etc. 

Prozac (fluoxétine) 
dépression, TOC, TDP 

 (fluoxétine) la dépression, TOC, PMDD 
problèmes cardiaques, pertes de mémoire, 
problèmes sexuels

RIVOTRIL® 
(clonazépam)

Traitement de l'épilepsie
chez l'adulte et chez
l'enfant

Suivi renforcé d'addictovigilance (cas d'abus, 
de dépendance et d'usage
détourné)

Risperdal (risperdone)  la schizophrénie 
 (risperdone) schizophrénie accident 
vasculaire cérébral, de caillots de sang, de 
mort

Ritalin 
(méthylphénidate) TDAH (hyperactivité)

(méthylphénidate) TDAH interactions 
médicamenteuses, de la toxicomanie, les 
saisies, etc. 

ROHYPNOL® 
(flunitrazépam) Troubles sévères du sommeil

Enquête d'addictovigilance des cas d'abus, 
de dépendance et d'usage détourné depuis 
2000 Modification des conditions de 
prescription et de délivrance en octobre 2000

SERENTIL 
(mesoridazine) 

 la schizophrénie et autres troubles 
psychiatriques 

 problèmes cardiaques, des convulsions, des 
éruptions cutanées, l'interaction avec des 
antiacides, plus 

Seroquel (quetiapine) 
 la schizophrénie  (quétiapine) aggravation des symptômes 

schizophréniques, le diabète, l'hypotension

2

http://66.102.9.104/translate_c?hl=fr&sl=en&tl=fr&u=http://www.adrugrecall.com/seroquel/seroquel.html&usg=ALkJrhi3bgUTDxfl6fFYhu7uAoeM6U0fEg
http://66.102.9.104/translate_c?hl=fr&sl=en&tl=fr&u=http://www.adrugrecall.com/serentil/serentil.html&usg=ALkJrhgD3kImeHdjPDOWs9ZYZMgRTyw_LQ
http://66.102.9.104/translate_c?hl=fr&sl=en&tl=fr&u=http://www.adrugrecall.com/serentil/serentil.html&usg=ALkJrhgD3kImeHdjPDOWs9ZYZMgRTyw_LQ
http://66.102.9.104/translate_c?hl=fr&sl=en&tl=fr&u=http://www.adrugrecall.com/ritalin/ritalin.html&usg=ALkJrhgoioxOD8296y9BrZWgBvD5YFdtIg
http://66.102.9.104/translate_c?hl=fr&sl=en&tl=fr&u=http://www.adrugrecall.com/ritalin/ritalin.html&usg=ALkJrhgoioxOD8296y9BrZWgBvD5YFdtIg
http://66.102.9.104/translate_c?hl=fr&sl=en&tl=fr&u=http://adrugrecall.com/risperdal/risperdal.html&usg=ALkJrhgY2WGeWFfO2zSOzrv0amia_XNZag
http://66.102.9.104/translate_c?hl=fr&sl=en&tl=fr&u=http://www.adrugrecall.com/prozac/prozac.html&usg=ALkJrhiBId8d4YQmk4kaDEw_udEXXvyr1A
http://66.102.9.104/translate_c?hl=fr&sl=en&tl=fr&u=http://www.adrugrecall.com/paxil/paxil.html&usg=ALkJrhieoD6QNOC2HpqKg46s5wRmjXCxnA
http://66.102.9.104/translate_c?hl=fr&sl=en&tl=fr&u=http://www.adrugrecall.com/mellaril/mellaril.html&usg=ALkJrhgND6TsdS5lY_08AtRXmmNEYTnlXA
http://66.102.9.104/translate_c?hl=fr&sl=en&tl=fr&u=http://www.adrugrecall.com/lamictal/lamictal.html&usg=ALkJrhi612bZAEflQ3T0-IakEXdMxgWOoA
http://66.102.9.104/translate_c?hl=fr&sl=en&tl=fr&u=http://www.adrugrecall.com/lamictal/lamictal.html&usg=ALkJrhi612bZAEflQ3T0-IakEXdMxgWOoA


Serzone (néfazodone)  la dépression (néfazodone) dépression insuffisance 
hépatique et la mort 

STABLON® 
(tianeptine) Épisodes dépressifs majeurs

Rares : (Gastralgies, douleurs abdominales, 
bouche sèche, anorexie, nausées, 
vomissements, constipation, flatulences. . 
Insomnie, somnolence, cauchemars, 
asthénie. Tachycardie, extrasystoles, 
précordialgies.  Vertiges, céphalées, 
lipothymie, tremblements, bouffées de 
chaleur.  Gêne respiratoire, boule dans la 
gorge. Myalgies, lombalgies. Etc, )

STILNOX® et 
génériques (zolpidem) Troubles sévères du sommeil Enquête d'addictovigilance : mésusage, abus

SUBUTEX® et 
génériques
(buprenorphine)

Traitement substitutif des
pharmacodépendances
majeures aux opiacés

Suivi renforcé de PV et d'addictovigilance 
depuis la mise sur le marché des génériques, 
Études d'utilisation en cours

TRIVASTAL® 
(piribédil)

Déficit pathologique cognitif et
neurosensoriel chronique du sujet 
âgé (à l'exclusion d'Alzheimer et 
autres démences), claudication 
intermittente des artériopathies 
chroniques oblitérantes des membres 
inférieurs, maladie de Parkinson

Enquête de PV suite à des cas de 
somnolence et d'attaques de sommeil en 
cours

VALDOXAN® 
(agomélatine)

Épisodes dépressifs majeurs 
caractérisés

Suivi renforcé de PV mis en place lors de la 
commercialisation (en particulier suivi des 
atteintes hépatiques)

ZYBAN® (chlorhydrate 
de bupropion) Sevrage tabagique risque de troubles psychiatriques

ZYPADHERA® 
(olanzapine)

Schizophrénie épisodes maniaques 
récidives de trouble bipolaire

Suivi renforcé de PV mis en place lors de la 
commercialisation (en particulier suivi du 
risque de syndrome post injection)

Zyprexa (olanzapine) schizophrénie et troubles bipolaires.

pouvait provoquer une obésité sévère.  la 
survenue d'une hyperglycémie (un des 
symptômes du diabète) était plus fréquente 
qu'avec d'autres que médicaments.

Sources: L'Agence française de sécurité sanitaire des produits de santé (Afssaps), dossiers de presse 
de l' « expresse » - site « santé canada », PV: PharmacoVigilence

La liste non exhaustive des médicaments dangereux ou à risque:
Actos (diabète) , Alli, Arcoxia, Arixtra, Bleu patente V, Byetta (diabète), Celance, Cervarix, 
Champix (sevrage tabac), Cimzia, Colokite, Cymbalta (dépression), Diantalvic, Efient, Elaone, 
Equanil (sevrage alcool), Exjade, Ferrisat, Fonzylane, Galvus, Eucreas, Gardasil, Gliven, 
Hexaquine, Intrensa, Isentress, Ianumet, Ianuvia, Ketum, Levothyrox, Lipiocis, Lyrica, 
Mepronizine (insomnie), Methadone, Ritaline, Mynocine, Multaq, Nexen, Noctran (sommeil), 
Ongliza, Orienca, Parlodel, Pedea, Pholcodine (toux), pradaxa, praxinor (hypotension), prevenar, 
primalan, procoralan, protelos, protopic, revlimid, Rivotril, Roacterma, Rohypnol (sommeil), 
Soriatane, Stablon (dépression), Stelara, stilnox, Subutex, Thalidomide Celgene, Toctino, 
Tramadol, Trivastal, Tysabri (sclérose), Valdoxan, Vastarel, Vfend, Victoza, Xarelto, Xyrem, 
Zypadhera, Zyban (sevrage tabac), Zyvoxid. 
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