
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

SA KI  NI  DEYE ZEB’LA !  

Description 
Affiche de prévention sur le cannabis et l’alcool qui reflète l’identité culturelle et en rapport avec les besoins et les réalités des 

publics cibles : culture créole, illustrations représentatives.  

 

 

Objectifs 
• Interpeller sur les risques liés à l’usage des produits psychoactifs alcool et cannabis 

• Favoriser l’information sur la législation en vigueur en matière de stupéfiants 

• Augmenter le nombre de personnes en capacité de résister à l’offre de produits psycho-actifs et en capacité de recourir 

aux soins 

Public visé 
Tout public : jeunes, parents, consommateurs ou anciens consommateurs 
 

Thème(s) dominant (s) 
• Addictions 

• Notion de plaisir 

• Dépendance 

• Démotivation et déscolarisation 

• Représentations, croyances sur l’alcool et le cannabis 

• Rappel de la loi 

Mots clés 
Alcool, Cannabis, Bad trip, Estime de soi, Trafic, Souffrance psychique, Famille, Oisiveté 

 

Utilisation 
Affiche à mettre dans les lieux d’accueil de jeunes et dans les salles d’attente pour susciter des interrogations et inciter à 

aborder le sujet de la consommation d’alcool ou de cannabis.  
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CIRDD Martinique / Novembre 2009 

Support Livret 

Date de réalisation  2008 

Format 10,5 X 15 

Réalisation CIRDD Martinique 

Diffusion  CIRDD Martinique 
 

 

Thème(s) dominant (s) 
• Addictions 

• Influence du groupe de pairs 

• Notion de plaisir 

• Usage et dépendance 

• Bad trip 

• Démotivation  

• Déscolarisation 

• Représentations et croyances sur l’alcool et le 

cannabis 

Autre(s) thème(s) 
• Estime de soi 

• Détresse et souffrance psychique 

• Violence comme perte de contrôle de soi 

• Valorisation des aspects positifs de la non consommation 

de drogues  

• Alcool, cannabis et grossesse 

• Trafic 
 

Description 
Livret d’information de 8 pages écrit et réalisé avec des jeunes. Il comporte des informations accessibles à un large public sur 

le cannabis et l’alcool.  
Il permet :  
 

• de faire la distinction entre les différents comportements d’usage, d’usage nocif et de dépendance 

• de comprendre ce qui peut pousser à consommer des boissons alcoolisées et/ou du cannabis 

• de connaitre les effets recherchés par les consommateurs de ces produits 

• d’aborder les effets et les actions de ces drogues sur l’organisme 

• de rappeler le cadre législatif  

• d’identifier les lieux d’aide et d’accompagnement en Martinique 

 

Les thèmes abordés évoquent des situations auxquelles les jeunes sont confrontés, qu’ils soient simples observateurs ou 

acteurs. 

Objectifs 
• Interpeller sur les risques liés à l’usage des produits psychoactifs alcool et cannabis 

• Favoriser l’information sur la législation en vigueur en matière de stupéfiants 

• Augmenter le nombre de personnes en capacité de résister à l’offre de produits psycho-actifs et en capacité de recourir 

aux soins 

Public visé 
Tout public : jeunes, parents, consommateurs ou anciens consommateurs 

Utilisation 
Ce livret d’information constitue un support privilégié pour les institutions et les acteurs de terrains. Il est à déconseiller aux 

élèves du primaire et nécessite une formation à l’utilisation et un accompagnement pour sa diffusion. 

Il est par ailleurs nécessaire de vérifier que les informations données ne soient pas une incitation à la recherche ou à la 

consommation de produits psychoactifs et/ou ne suscitent pas de malaise chez les non consommateurs. 

 

 


