
   

  

  
 OLD FRIEND

Musique :          “My old friend”  Tim Mc Graw
Type :                  Ligne, 32 temps, 4 mur, Débutant +
Chorégraphe :    Ed Lawton  

T WO  S T E P

1-8    Walks x2, rock 1/2t, 1/2t back, Coaster step
1-2        Marche D, marche G,
3&4      Rock step avant D et 1/2t à D sur ball G, PD avant
5-6        PG en ½ tour arrière, PD arrière,
7&8      Coaster step G

9-16    Step 1/4t, Cross, Vine 1/4t, Cross Rock Step, Back Shuffle 1/2t
1&2   PD avant, pivot 1/4t à G, PD croisé devant PG,
3et4   PG à G, PD croisé derrière PG, PG 1/4t à G
5-6     Rock Step PD croisé devant PG
7&8   Shuffle D 1/2t à D

14-24    Rock Step 1/4t, Weave, Rock Step, Weave
1-2     PG avant, pivot 1/4t à D,
3&4   PG croise derrière PD, PD à D, PG croise devant PD 
5-6     Rock step latéral D,
7&8   PD  croise derrière PG, PG à G, PD croise devant PG

25-32    Rock step, shuffle 1/2t, Rock Step Mambo Forward, Coaster Step
1-2     Rock step avant G,
3&4    Shuffle G en 1/2t à G
5&6    Rock step PD devant, ramener PD à côté PG
7&8    Coaster Step PG     
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