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	ECOLE DE CROISIERE 44 NORD
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	CALENDRIER DES CROISIERES côtières et week-ends 2011.

	AVRIL
	
	
	
	
	
	2011

	Lun
	Mar
	Mer
	Jeu
	Ven
	Sam
	Dim

	 
	 
	 
	 
	1
	2
	3

	Croisière 1
	5
	6
	7
	8
	WE 1
	10

	Croisière 2
	12
	13
	14
	15
	WE 2
	17

	Croisière 3
	19
	20
	21
	22
	WE 3
	24

	Croisière 4
	26
	27
	28
	29
	WE 4
	 

	MAI
	
	
	
	
	
	2011

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	1

	Croisière 5
	3
	4
	5
	6
	WE 5
	8

	Croisière 6
	10
	11
	12
	13
	WE 6
	15

	Croisière 7
	17
	18
	19
	20
	WE 7
	22

	Croisière 8
	24
	25
	26
	27
	WE 8
	29

	Croisière 9
	31
	 
	 
	 
	 
	 

	JUIN
	
	
	
	
	
	2011

	 
	 
	1
	2
	3
	WE 9
	5

	Crosière 10
	7
	8
	9
	10
	WE 10
	12

	Croisière 11
	14
	15
	16
	17
	WE 11
	19

	Croisière 12
	21
	22
	23
	24
	WE 12
	26

	27
	28
	29
	30
	 
	 
	 


CROISIERE côtière 5 jours :

5 jours de navigation avec apprentissage :

· Manœuvres de base du fonctionnement d’un voilier, 

· Utilisation de l’électronique de bord,

· Lecture de carte marine,

· Gestion de la météo,

· Gestion de la vie à bord.

CROISIERE Week-end :
2 jours de navigation :

· Manœuvres de base du fonctionnement d’un voilier,

· Utilisation de l’électronique de bord,

· Lecture de carte.

Pour les débutants : Raid matelot 2 ou 5 jours :

Pour les débutants, nous faisons une première approche de la vie en voilier en restant sur le Bassin d’Arcachon et en découvrant à la voile les coins les plus magiques, Banc d’Arguin, Dune du Pilat, île aux oiseaux, Cap ferret et plein d’autres surprises.

L’Arsouin est un voilier de 12 mètres préparé pour la navigation hauturière, il peut accueillir 4 personnes en navigation hauturière et jusqu’à 9 personnes en journée en plus du skipper.

Le départ se fait entre La Turballe et San Sebastien, suivant la croisière, la météo et l’endroit où se trouve le voilier.

Il est possible que le port de départ ne soit pas le même que le port d’arrivée. Il est donc préférable de venir en train. Nous nous arrêtons toujours dans des endroits où il y a une gare.

Le matériel nécessaire :

Affaire chaude, duvet, lunette de soleil, casquette, crème solaire, pantalon et veste imperméable, bottes mais aussi … maillot de bain !

Suivant la saison prévoir des gants, un bonnet, des polaires, des chaussettes chaudes. Comptez 15 euros par jour pour la nourriture.
� EMBED PBrush ���
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