Votre adolescent vous inqui

Des mots simples pour expliquer la
complexité des processus psychiques
liés a I'adolescence et I'apparition
d'états pathologiques. Prix: 5 €

Les publications de ['Unafam

Ce livre s'adresse aux personnes
qui ont un frére ou une sceur
souffrant de troubles psycho-
tiques, en particulier au
moment ou la maladie appa-
rait. Il repose sur I'expérience:
plus de trente fréres et sceurs
qui reconnaissent combien la
maladie de leur proche a boule-
vers¢ profondément leur propre
vie, ont participé a sa rédaction.
Prix: 9,50 €

Ce petit livret est un guide desti-
né 2 aider les familles qui ont un
parent ou un proche, malade
psychique, pris dans le tourbillon
de la justice.

Rédigé par des parents de
I'UNAFAM conseillés par des
professionnels, il se-veut pra-
tique pour répondre aux inquié-
tudes et aux demandes d'infor-
mation des familles. Prix : 7 €
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Comment soigner votre adolescent?
Des repéres a |'usage des familles sur
les aides thérapeutiques proposées
aux jeunes en souffrance psychique
et a leur entourage. Prix: 7 €
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«C'est comme si le ciel nous tombait
sur la téten, disent les familles quand
elles apprennent qu'un de leurs proches
est atteint d'une maladie psychique
(psychoses, troubles de I'humeur, névro-
ses, dépressions graves...).

Comment vivre avec cet enfant, ce
conjoint, ce frére ou cette sceur si diffé-
rent de nous, qui vit dans un monde
peuplé de délires, ou se replie dans l'iso-
lement, qui souffre et qui a besoin d'un
suivi quotidien ? Prix : 11,90 € (+2,50 € de frais de port, a
commander directement aux Editions Josette Lyon)
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«On n'ose méme pas mourir. »

«Que se passera-t-il quand nous ne
serons plus la?»

Les familles de malades psychiques or
toutes, un jour ou l'autre, redouté le

le deveni ; :
e stislodde pmydiique moment o leur proche se retrouverait
sans ses pPROGHES livré a lui-méme.

Ce livre, écrit par des membres de
'UNAFAM, répond concrétement aux
questions essentielles: modes d'héber-
gement, assurances, protection juri-
dique, différentes démarches, testament, etc. Prix : 11,90 €
(+2,50 € de frais de port, 3 commander directement aux
Editions Josette Lyon)

Coucers oe v unsfam

oy
Etre parents d'adolescents aujourd'hui.
Des pistes de réflexion et des éclairages
sur les rapports entre les adolescents et
leurs parents dans le contexte actuel
de notre société. Prix: 7 €
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Je souhaite commander les ouvrages suivants :

Apres 'avoir complété, adresser ce bon de
commande a : UNAFAM
12, Villa Compoint - 75017 PARIS

Nom de 'ouvrage Prix unitaire | Quantité | Prix total : ; :
accompagné de votre chéque bancaire ou
postal libellé & I'ordre de « UNAFAM».
Ou le remplir sur le site: www.unafam.org
Attention : ce bon de commande ne concerne
pas les ouvrages édités par les Editions Josette
Lyon, & commander a |'adresse suivante:
TOTAL : Editions Josette Lyon,
19, rue Saint-Séverin, 75005 PARIS.
Tél : 01 40 44 81 60 - fax : 01 45 42 30 99
QM. QMme Q mele
Nom .Prénom
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