
La nymphe tissée 

 
Matériaux pour la réaliser : 

Hameçon :TMC 5262 n°12 

Soie de montage : marron 8/0 

Cerques : fibres de pelle de coq pardo 

Corps :antron en mèche sur carte beige et marron 

Boite a ailes : fibres de queue de faisan 

Lestage : fil de plomb extra fin 

 



1) Fixez la soie de montage derrière l’œillet et enroulez-la sur 
toute la longueur de l’hameçon. 

 

2) A la courbure fixez les cerques et les brins d’anron 

 

 

 



4) Effectuez le lestage et imbibez-le de colle rapide. 

 

5) Avec la soie de montage faites un corps conique sur les 2/3. 

 

 

 

 



6) Tissez les brins d’antron en 8. 

 

7) Procédez en mettant l’étau face à vous. 

 

 

 

 



8) Réalisez le corps jusqu’au 2/3 

 

9) Fixez les fibres de faisan. 

 

 

 

 



10) Faites une mèche a dubbing de lièvre. 

 

11) Formez le thorax

 

 

 

 



12) Rabattez les fibres de faisant vers l’avant. 

Faites la tête, le nœud final, une goute de vernis. 

La nymphe est terminée. 

 

Très efficace ce modèle de stéphane poëncet est donné bon, en 
raison de son réalisme. 

Photos montage par mes soins. 

 


