sorties club U
sorties club autre su
parcours que prévu
randonnées FFCT R
voyages itinérants VI
cyclo-camping

sortie solo S
autre (Fubicy, UN) A

BILAN ANNUEL VELO

QUE DES CHIFFRES!

type de sorties

2008 km | temps moyenne, U | SU = R | VI total | km moyen | tps moyen
janvier 2473 | 12,46 198 3 1 4 618 3,12
février 4163 | 21,18 197 2 2 83,3 4,24
mars 539,7 | 2781 194 1 3 2 6 90,0 4,64
avril 6080 | 31,25 195 1 3 5 1216 6,25
mai 7655 | 40,91 18,7 2 2 3 8 95,7 511
juin 4534 | 24,84 18,3 1 2 6 75,6 414
juillet 590,8 | 30,01 197 1 4 6 98,5 5,00
aolt 13724 89,24 154/ 1 8 | 10 19 72,2 4,70
septembre 379,5 19,6 194 1 3 5 759 3,92
octobre 3656 | 1898 193 1 1 2 5 73,1 3,80
novembre 2457 | 12,28 200 2 1 3 81,9 4,09
décembre 3223 | 17,95 18,0 4 5 64,5 3,59
fotaux 63064 = 346,5 182 16 | 18 | 20 | 13 7 81,9 4,50
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BILAN ANNUEL VELO

type sorties 2008 par mois
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BILAN ANNUEL VELO

km par mois 2008
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BILAN ANNUEL VELO

km temps km/h %km | % temps km % km km % km
sorties club U 14813 74,0 200  235% < 214%
sofescubaulte | g\ | yeeas ga9 195 262%  243% 48889 | 775%
parcours que prévu

57925 | 919%

randonnées FFCT R 17532 973 18,0 27 8% 28,1%
voyages linerants |, 038 606 149 143%  175%
cyclo-camping
sortie solo S 354 4 19.6 18,1 5,6% 5,7%
autre (Fubicy, UN) | A 159,5 10,7 15,0 2,5% 3,1%

6 306,4 346,3 182 100,0%  100,0%
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BILAN ANNUEL VELO

2007 2008 2008-2007

moyenne battements

cardiaques 15 109 6

élévation positive en 29 454 25 345 4109

métres

élévation moyenne par 403 399 .74

sortie

¢élévation moyenne pour

100 km 467 402 -65

nombre de sorties kilométres durée
2007 2008 | 2008-2007 2007| 2008 | 2008-2007 | 2007 2008 12008-2007
sorties club U 12 16 4 985 1481 496 49 74 25
sorties club autre su 17 18 1 1477 1654 177 74 84 10
parcours que préevu
randonnées FFCT R 16 20 4 1619 1753 134 87 97 10
voyages itinerants cyclo- | 9 13 4 621 94 277 4 61 19
camping
sortie solo S 17 6 -1 1325 354 -971 68 20 -49
autre (Fubicy, UN) A 2 4 2 105 160 55 7 1 4
totaux 73 77 4 6138 6306 168 327 346 19

page 5 de 5




