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Nous passerons sur le périple en train qui nous
mena de Bréauté a Ig Savoie avec quelques
bi OEPi OEAO81T 1T OO AOOEOETT O
a Chamonix dans les temps, juste assez pour _
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retour de « randonnée »
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(malheureusement fermée mais nous avions pris
soin_de les contacter avant notre départ pour =
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possibilités de franchissement des cols), une

petite biere « en terrasseZ | A EO U 1 6AA
__méme car déja nous avions essuyé un bel
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__cette période a te‘mp s de discuter et 2.
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dernier Du coup sa sympathie nous améne a
réserver le resto de ce soir qui doit nous remplir _
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course puisque la PTZLZﬁémarre le mardi soir a
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étre mieux reporter notre départ que de passer la
nuit en pleine montagne avec des tonnerres qui.  _
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et partirons demain matin %Lé?? un pti dej a
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_particulierement accueillante elle aussi.
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aucun regret car la suite des évenements va nous
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Fiers comme les chamois que nous allions croisés au détour des chemins
escarpes sur ces montagnes_parfois hostiles, nous partimes vers 8h30 lundi
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“magnifique coupe-vent raidlight qui va bientot se transformer en cocotte . =
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fameux col deVoza (1653m), lors de la descente nous doublerons nos premiers
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étaient originaires de Philadelphie) pour se faire 15 jours deando chargés
comme des mulets.
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Le revers de la médaille fat la montée
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apres ce fameux repas, mais le rythme

revint rapidement sous les
% encouragements des nombreux
"',  randonneurs que nous croisions surpris
"y 3 de nous voir dans cet accoutrement.
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S ris alors que nous montions en soudbois,
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oujours entiers au refuge deTre la Téte (1970m), une petite biére était bien meritée apres
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des prochains cols en part 2

[ en particulier celui du Bonhomme a 2500m et aussi de réserver le petit
déjeuner du premier jour d

e la course en ao(t prochain (rendez vous est pris pour une
bonne soupe vers 6 ou 7h du matin)
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réchauffer un peu sous le soleil, les prés au pied du bois de la
Rollaz qui menent a la Balme (1706m) resteront parmi les plus
beaux panoramas de cette premiéere reconnaissance
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Nous ne sommes pas au
bout de nos surprises car le
refuge du Bonhomme est
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occupé ! Son gérant Tristan
et un copain sont arrives il
y a 2 jours pour préparer la
B saison, ils nous accueillent
r ¥ a bras ouverts méme si eux
\ - ——atussiontpasse une grosse
\ journée de
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ronflements pendant la
nuit mais quel plaisir de se
reveiller autour de ces
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du bout des doigts.

Petit déj au beaufort et
anecdotes rythmeront le
début de matinée, nous
repartirons avec encore
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tellement ravis par le
hasard des rencontres !
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La suite se passera a des
altitudes un peu plus
raisonnables, nous

N N sur le parcours du tour du
Qo BRA S 70 g ) L R Dbt Beaufortain et ses alpages.
Rl o 5 s o W TR Finie la réussite insolente
- A o ————gtH-nouspermis de se
= restaurer abondamment, il
est alors temps de taper dans
nos reserves et ces delicieux
plats lyophilisés. Pas de
temps a perdre car nous ne
savons pas si le refuge du col
du Petit St Bernard est
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le temps de prendre des
7 photos

B i Sy S redescendons vers les
e T ¢ Chapieuxen cette journée
i A 2 ensoleillée, nous sommes




Le rythme est

plutdot bon et
P> nous voila au col

7~ . du Petit St

2.

P . 4 Bernard (2153m)
N ¢ S vers
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sera aussi froid
—gque le climat, le
gérant du refuge
est parti faute de
client et les
proprios du resto

ne connaissent
[.a Petite Trotte a [.eon : reconnaissance rien au-dela de la

Chamonix-Courmayeur juin 2010 frontieére franco-
italienne !
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italienne sera _beaucoup plus
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« La Tuile » nous sommes
rassurés par la taille du village
qui, en tant que station de ski,
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Tellement confiant que nous
passons tout droit devant le
premier venu pour étre plus
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tour compiet, retour a la case
départ. Seul ce premier hotel
est ouvert et le temps que
nous nous y présentions le
voila complet ! Déception vite
consommeée car la charmante
tenanciere contacte son ami
Paula, nous passerons
finalement |la nuit. en chambre
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bolognhaise (home made) et un
excellent couchage
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Des lors la fin de notre
parcours ne sera _
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faudra juste supporter
les odeurs qui nous

entourent apres 3 jours

de moiteur ! Nous

arrivons a Courmayeur
gslsomiidingiste o,
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une pizza et un

excelient café
italien...nous
reprenons le bus |
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ou nous profiterons de
la fin de journée et du
restaurant La Caleche
et son délicieux
crémeux garni de
saucisse deMagland
bien mérités tout de
méme






La premiere ascension

[.a Petite Trotte a [.eon : reconnaissance vers le col deFetita
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chaleur y est
accablante et
contribue a envenimer
la déferlante des
torrents. Si le premier
passage se fait sans
encombre (ou presque
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photo aura pris
quelque peu _
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Infranchissable et
nous vaudra une
grimpette a flanc de
falaise accroches aux
racines des sapins.
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PTL decidera
sagement de modifier
cette partie du
parcours.
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Nous rejoindrons ce jour la le col du Grand St Bernard
(2469m) apres un ravitaillement en spaghetti bolognaise a
| hotel de StOyen. Malheureusement notre assurance nous
Ei OA GCAIRSEUGESCEEERERORIRGERONIOE A OA O1
ne seront ouverts a plus de minuit pour nous accueillir.
Dodo sur la terrasse du batiment des Douanes, nuit un peu
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au moment du réveil a 6h du matin. Nous ne savions pas
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Pourtant elle commenca par un spectacle fascinant a plus
AA ¢1T 111 AGAI OE OODxdhe. Adude phdto DI
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Seule notre bonne foi peut vous assurer que nous avons vu
des dizaines de bouquetins qui se doraient la pilule au
lever du soleil et auxquels nous devions demander de se

POUSSEer pour poursuivre notre chemin
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Le franchissement de |la Pointe
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comme la plus grosse difficulté
gue nous ayons rencontrée..
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de la Rousse nous allames tout
droit et que paur revenir sur la_
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trouva particulierement ralentle
et Roger se retrouva méme a un
moment dans une impasse avec
plusieurs centaines de metre de
vide. Nous trouvions finalement
la bonne trace, encore fallait il
redescendre vers Bourg St Pierre
c deToules.
e la journée 20km en 8h
orage juste le temps de
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doute la plus riche ;
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des évenements car sans
sommeil ni carburant notre
progression a ses limites
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., A AAOT Ei OA i Dol AllaiEs® préséndet/sous Ale
meilleures hospices. Pourtant les difficultés ne manquérent avec en
particulier le col de Lane (3033m) et le Mont Rogneux(3083m) a
franchir, mais quel panorama ! Juste une petite frayeur en franchissant
un néve sur lequel je glissais un dizaine de metres plus bas.
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formallte et recompenseée par les meilleurs spaghetti
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Suisse !
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Un passage par lesretesavant de
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Douay oU hous attendaient nos

Saint Bernards 8

Merci a la famille Hauchecorne qui ’
est venu nous chercher car nous gi
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Chamonix a pied. Nous le =
regretterons lors de la course car
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nous avions vraiment néglige les
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briefing, la trace GPS est elle
bien enregistrée, at-on pris

suffisamment de ravito ? Mais

encore une fois la préparation

lors des reconnaissances nous
a conforté dans nos choix.
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emps de digérer, direction le refuge de la Balme (1706m) pour
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ses difficultés avec ses pierriers ou il faut veiller a la progression des autres
concurrents pour éviter les projectiles
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\(1870m), %\uelgues pates pour repartir
I
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rdubon_ m miers e fatigue, je
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A OAA | OET 1 O OOAAA QO d» A 2B 1 2P ed deAbrelaa (2525 )Iséront une
nouvelle fois un beau calvaire, le sommell nous appelle en cette fin de journée. Léger repos

au col de Petit St Bernard (2153m) mais les allers et venues incessantes ne nous laisserons
gue peu de répits.
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