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La « GAULOISE DE VAISE » est née de l’ESPERANCE DE VAISE », société de gymnastique fondée en 

1874,sous la Présidence de monsieur GAITE, commerçant de Vaise, qui rassemblait un bon nombre de gymnastes, 

et une fanfare de 40 musiciens dans un local situé au pont d’ECULLY, et nommé alors « CASINO de VAISE ». 

 1893  C’est à la suite de malentendus au sein du comité directeur de l’ESPERANCE DE VAISE qu’une 

scission se produisit ; alors plusieurs des membres dirigeants et des gymnastes prirent l’initiative de fonder 
une nouvelle société, uniquement pour les gymnastes et préparation militaire, sous le nom de « GAULOISE 

DE VAISE ».Une première réunion eut lieu au Café ROZE à GORGE DE LOUP, ou 40 membres dont 

messieurs : 

DAMON-TEILLON-MARLY-DAVID-PERRIER-DELAHAIE-PELOSSA-AUROU-TALLON-AUDIN-
RICHARD-BAUDON-ARNAUD-COMBRICHON-BELDON-BROSSETTE-LAFAGE-

CRESSENT etc.….formèrent un bureau directeur placé sous la présidence de Monsieur VOIDIER, 

conseiller Municipal. Les moniteurs étaient Messieurs DELAHAIE et TEILLON. Un local fut trouvé au 8 
de la rue des Bains, et les agrès fabriqués par les sociétaires eux-mêmes. Quatre tombereaux de tanin à 5 

francs l’un, deux lampes de pétrole, une corde lisse et une pierre pour les poids, furent les plus grosses 

dépenses d’équipement. Montant des cotisations : 

Adultes : 1 Fr. par mois –Pupilles : 0,50 Fr.- 
Tenue des gymnastes, maillot blanc à bordure rouge, bas noirs, pantalon court, souliers montants, dolman 

noir à capuchon, insigne brodé d’un lion rouge et noir. 

 
1

ère
 activité : arrivée des RUSSES à Lyon : toutes les sociétés Lyonnaises participent à la réception en gare 

de Perrache. LA GAULOISE  est du nombre, mais hélas sans drapeau, n’ayant pas encore reçu l’agrément 

de ses statuts. Puis concours à NIMES et CLERMONT FERRAND, avec un très bon classement en 
gymnastique, poses plastiques et pyramides. Réception enthousiaste au retour des concours, toutes la 

population de Vaise, avec la fanfare « écho de Vaise » attendait les gymnastes au pont Serin, qui défilaient, 

sac militaire au dos dans les rues de Vaise. Une souscription est lancée pour acheter un drapeau, puis une 

grande fête, dite « fête du drapeau » est organise à la brasserie COMTE quai Arloing. 
 

 1894  La société prospère  rapidement, le local devient trop étroit, et l’on installe rue du souvenir, angle rue 

du bourbonnais, dans un local confortable, avec cour et bureau. Le moniteur, Monsieur DELAHAIE, se 
retire et c’est Monsieur MERMET, professeur aux écoles qui conduit une section au concours d’Avignon. 

 

 1895  M.MERMET malade est remplacé par M.HONORE également professeur qui conduit la section à 
Genève. 

 

 1896 Un autre professeur, M.LEPAIN succède à M.HONORE, et retourne à Genève, d’où l’on rapporte 2 

coupes d’argent massif ciselées, offertes par la ville. Le bureau décide l’achat de 15 trompettes, 1 basse et 
une fanfare prend naissance sous la direction de M.TALON. Mais la société semble en difficultés financière 

après cet achat, doit abandonner son local pour un plus modeste fermé seulement sur trois cotés et situé 

passage MAS.M.LEPAIN se retire, mais l’entrainement se poursuit même durant l’hiver dans un local en 
plein vent et la section prend part à plusieurs concours régionaux. 

 

 1897  Nouveau déménagement pour s’installer rue de la gare dans un local en planches. Un nouveau 

moniteur, M.GRUFFY conduit la section qui s’affirme dans plusieurs concours, comme une des meilleurs 
de LYON. 

 

 1898  Un nouveau président, M.THEVENET (commandant de réserve, légion d’honneur), négociant en 
bois, anime la société. M.BELIN remplace M.GRUFFY. Sa section se classe 1

ère
 au concours de 

Charbonnières et rapporte un magnifique Bronze d’art. 

 
 1899-1990  M.THEVENET est remplacé par M.NICOLAS qui doit bientôt quitter Lyon et c’est monsieur 

ILLER qui devient Président. M.FELIX succède à M.BELIN comme moniteur. Enfin M.CRESSENT retour 

du régiment prend la direction, assisté de M.FELIX, ils continuent leur activité jusqu’à 1911.On note 

l’inscription à la société de Messieurs QUETAUD, ROUX et DESMONCEAU. 
 

  1901  Chassée par un éboulement, « LA GAULOISE » s’installe rue saint pierre de vaise dans un local loué 

par M.GARCON au prix de 25 Fr par trimestre. Les sociétaires, tous les dimanches creusent le sol pour 
obtenir la hauteur nécessaire aux évolutions. D’abord éclairé au pétrole, puis à l’électricité, LA GAULOISE  

utilisera le local jusqu’en 1934. 
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 1901- 1910  Pendant cette période, sous l’impulsion de Messieurs ILLER, CRESSENT  et FELIX, la société 

prend part chaque année à tous les concours fédéraux et régionaux, se rend à Genève, reçoit les suisses à 

VAISE ou chaque sociétaires loge son invité. A cette date la GAULOISE comprenait : 

 

 1 section de gymnastique adultes, pupilles, vétérans et féminines. 

 1 section d’haltérophilie, fondée par M.MOULIN. 

 1 section d’escrime, fondée par M.BELDON. 

 1 fanfare dirigée par le chef M.CHENAULT. 

Au total 120 sociétaires forment la GAULOISE. 

 
 1911  M.DURANTON remplace M.ILLER à la présidence et M.PEYRONNET succède à M.CRESSENT 

comme moniteur. 

 1911-1914  La société continue son activité bien que peu de renseignements éclairent cette période. La 
guerre portera un coup décisif et ce sera un long sommeil jusqu’en 1926. 

 1926 Un groupe d’anciens, Messieurs PEYRONNET, GUILLALOT, MOULIN, CHABOUD, CINQUIN, 

DELAYE, LADIERE, etc.….reforment la société ; M.MOULIN qui occupait le local rue Saint Pierre de 

Vaise, le met à nouveau à la disposition des gymnastes. 

 

 1927  Importante réunion au café MASSET, rue du Bourbonnais en présence de M.FAYOLLE, secrétaire de 

la fédération SUD-EST, M.THEZILLAT, président de l’association du RHÔNE. Le bureau est formé 

.M.MOULIN président, M.PEYRONNET, moniteur. On note la présence de deux nouveaux membres, 
M.EDOUARD MASSET et RENE POUSSARD, qui prendront bientôt une part active à la direction de la 

société. M.FAYOLLE devient président d’honneur. Le local est bien vite remis en état et une section prend 

part au concours de Tarare. 

 

 1928  La section progresse, et dispute plusieurs concours, notamment à Villefranche-sur-Saône. La section 

pupilles se reforme sous la direction de MARIUS BELTRANO, et sur ses rangs, on remarque les frères 
Lucien et André MASSET. 

 

 1929  Reprise d’activité de la section d’escrime, qui ne sera que de courte durée. Concours à Montceau-les-

Mines et plusieurs concours dans le Rhône. 

 

 1930  Reprise d’activité de la section Poids et Haltères sous l’impulsion des CINQUIN, BELTRANO, 

BERODIER, etc...qui connait aussitôt le succès, et regroupe un bon nombre de sociétaires, dont Messieurs : 
GOYARD, GUILLET, GRANDET, CARRA, GOURHAND, etc…La section gymnastique se déplace au 

concours fédéral de SETE, ou Lucien MASSET dispute son premier championnat individuel. 

 
 1931  La section gymnastique prend part au concours national à PARIS. Les escrimeurs disputent plusieurs 

combats à Saint Etienne et Villefranche. Le président, M.MOULIN démissionne et M.BENEVAN lui 

succède. 

 
 1932 Concours fédéral à Chambery, ou MASSET devient champion fédéral 1

ère 
catégorie. Concours à 

Vizille. On note l’inscription à cette date des gymnastes JACQUIN et DUBOST, qui prendront, plus tard, 

une part active comme gymnastes et dirigeants. 

 

 1933  M.PEYRONNET se retire et M.POUSSARD devient moniteur. Concours fédéral à Roanne. Les 

haltérophiles GOYARD, GUILLET, GRANDET se classent en 1
ère 

place du championnat des novices. 

 
 1934  M.SAUNIER succède à M.BENEVAN, à la présidence. Concours fédéral à Toulon ou Lucien 

MASSET devient champion du SUD-EST.il est sélectionné pour les championnats du monde à Budapest. 

 
 1935  Concours fédéral à Sète, Lucien MASSET est de nouveau champion du SUD-EST.M.SAUNIER se 

retire et c’est M. Edouard MASSET qui devient président, poste qu’il conservera jusqu’en 1948.Henri 

GOURHAND se classe 3
ème 

du concours olympique à Sète. 

 



4 
 

 1936  Concours à Firminy. Lucien MASSET enlève le titre envié de CHAMPION de France au concours 
national à Annecy. Il est sélectionné pour les jeux olympique de Berlin, bien qu’étant militaire. Henri 

GOURHAND se classe 1
er
 du concours olympique de Firminy. 

 
 1937  Concours national à PARIS, où Lucien MASSET enlève le titre pour la deuxième fois. Concours 

fédéral à Bourg. MASSET de nouveau champion du SUD-EST. Concours à Romans. La section haltérophile 

est championne du Lyonnais. 

 
 1938  Concours fédéral à Nice. Concours à Montceau-les-Mines. À Belfort Lucien MASSET est champion 

de France pour la 3
ème

 fois. La section d’haltérophile est de nouveau championne du Lyonnais. 

 
 1939  Bruits de guerre. Mobilisation de plusieurs sociétaires en tant que soldats (MASSET André, 

DUBOST, JACQUIER, etc.…), l’activité au sein de la société est de nouveau réduite. Lucien MASSET se 

classe 2
ème

 au championnat de France à Lille. La section haltérophile est toujours championne du Lyonnais. 

 

 1940-1945  C’est à nouveau la guerre, et plusieurs sociétaires dont Lucien MASSET, DUBOST, GUILLOT, 

André MASSET, sont prisonniers. Cependant sous la direction d’Edouard MASSET, les sections animées 

par R.POUSSARD, J.ROUX et Charles GOYARD continuent de fonctionner. La section d’haltérophile 
reste la meilleure de Lyonnais. 

 

 1945  La guerre terminée, les prisonniers de retour, tous les anciens se retrouvent, et sous l’impulsion 
d’Edouard MASSET, la société reprend son activité. Les frères MASSET, JACQUIN et DUBOST prennent 

part à un premier concours à Chagny. 

 
 1946  La Société reprend toute sa vigueur, et progresse rapidement. MASSET se classe 4

ème
 au championnat 

de France .C’est a cette date qu’un industriel de VAISE, M. Pierre RICHARD, accepte la présidence 

d’honneur de la société, et offre un nouveau drapeau. Il ne cessera de s’intéresser au travail des gymnastes et 

c’est à lui que  LA GAULOISE doit sa vitalité actuelle.   

 

 1947  La GAULOISE  fête son cinquantenaire, et organise un grand gala international avec la participation 

de Michel REUSCH-suisse-champion du monde de M.FINAVENTI champion d’Italie, et de plusieurs 
champions français, dont Lucien MASSET. Concours fédéral à Montélimar ou la section se classe 1

ère
. 

Match Lyon-Vaud - Lausanne ; lyonnais -Genève et gauloise - alsace à Ilsack. 

 

 1948Edouard MASSET se retire et c’est M. Emile REYNE qui devient président .POUSSARD se retire et 
DUBOST devient moniteur des adultes. Championnat de France en section à Nice .Match retour Gauloise - 

Alsace à Lyon .MASSET sélectionné aux Olympiade de Londres. 

 
 1949-1952 Activité toujours intense et nombreux succès dans toutes les sections qui prennent part chaque 

année à de nombreux concours et championnat sous la direction de Lucien MASSET, moniteur. Lucien 

MASSET dispute avec l’équipe de France les matches  France-SUISSE, France- Allemagne, France – Italie, 
France-FINLANDE, et se classe toujours parmi les meilleurs. De jeunes gymnastes, CHANGEAT, DRU, 

MERMILLOT, COUSTIER, s’affirment et font espérer des succès futurs. 

 

 1953  M. Emile REYNE  quitte la présidence et c’est M. Lucien MASSET toujours particulièrement dévoué 
à la GAULOISE qui lui succède. La section prend part au concours de la Suisse Romande à Genève ou elle 

se place aux places d’honneur. La section d’haltérophilie sous la direction de Lucien MICHAUD et Emile 

MONNET n’est pas moins active, Roger PLANTIER affirme sa classe, et avec  CELDRAN, obtiennent la 
médaille, récompense du Comité du Lyonnais. 

 

 1954  La GAULOISE prend part au concours cantonal de CHATEAU d’OEX (suisse) et se classe première. 
Jacques GIRAL enlève la 1

ère
 place au championnat Vaudois (artistique), Roger PLANTIER et André 

LAURENT se classent brillamment dans les concours athlétiques et gymnastes complets. 

 

 1955  Lucien MASSET pris l’importance fonction au comité du Lyonnais est remplacé par M.REYNE. La 
GAULOISE  prend part à plusieurs concours avec succès. Elle organise à VAISE le match LYON-VAUD 

qui obtient un plein succès. André DRU est champion du Lyonnais en poids et haltères, PLANTIER dispute 

les matchs Lyonnais-Flandre et Lyonnais –Genève. CLARON est champion du Lyonnais ,3
ème 

série
 

.M.REYNE quitte la présidence pour des raisons de santé et René POUSSARD le remplace. 
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 1956  Activité dans toutes les sections. En accord avec l’AMICALE LAIQUE Louis LOUCHEUR, une 
annexe de la section pupilles fonctionne dans cette salle sous la direction d’Henri QUETAUD ET DE 

KOZIEL, Gilbert CHOUZY remporte le titre de champion du Lyonnais 2
ème

 série et Roger PLANTIER 

dispute le match Lyon-Genève. 

 

 1957  Les sections prennent part à de nombreux concours et challenges. André DRU dispute le championnat 

de France ,1
ère 

catégorie. Le jeune RACANIER enlève le 1
èr 

pas d’haltérophilie et l’équipe 1 de la Gauloise 

est championne du Lyonnais. 
 

Le mérite de cette longue et intense activité, de ces brillants résultats va en premier lieu à tous ses dévoués 

moniteurs, qui, inlassablement pendant 65 années ont fait de LA GAULOISE  cette belle société que vous 
connaissez t dont le renom dépasse les frontières.  

 

 GYMNATIQUE : M.DELAHAIE (1893-1894) ; M.MERMET (1894-1895) ; M.HONORE (1895-
1896) ; M.LEPAIN (1896-1897) ; M.GRUFFY (1897-1898) ; M.BELIN (1898-1899) ; 

M.CRESSENT et FELIX (1899-1911) ; M.PEYRONNET (1911-1914 & 1927-1932) ; 

M.POUSSARD (1932-1946) ; M.BELTRANO et ROUX (1929-1945) ; M.MASSET, DUBOST et 

QUETAUD (1945-1958). 
 

 HALTEROPHILIE : M.MOULIN (1910-1914& 1927-1930) ; CINQUIN, BELTRANO, 

BERODIER, GOYARD, MICHAUD, BROUILLIOUX, CHOUZY, successivement de 1930 à 
1958. 

 

 A tous ses Présidents qui ont su coordonner les efforts et contrôler la gestion et assurer la continuité 
de  “ LA GAULOIS “ : 

 

 M. VOIDIER (1893-1895) – BURFIN (1895-1898) – THEVENET (1898-1899)- NICOLAS (1899-

1900) – ILLER (1900-1910)- TEILLON-MIAZ (1911-1912) –DURANSON (1912-1914) – 
MOULIN (1927-1930) – BENEVAN (1931-1933) – SAUNIER (1933-1934) – Ed .MASSET 

(1934-1948) – M. Emile REYNE (1948-1953) – Lucien MASSET (1953-1955) – René 

POUSSARD (1955 en activité). 
 

A tous les Administrateurs qui, dans des taches le plus souvent obscures, ont aussi largement 

contribués au développement de la “ LA GAULOISE “. 

 
Héritier de toutes ces belles réalisations, de tant de dévouement, nous croyons de notre devoir 

d’apporter  tous nos efforts pour que la  “ LA GAULOISE “´continue encore bien longtemps sa 

tache d’Education au service de la Jeunesse et du Pays. 
 

 

 

 

  

 


