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“Encadrés par Céline, les petits se familiarisent avec|'eau en s'amu-

~ cahors

~ Lesbébésnageurs
L _dansle grand bain

Découverte de 1'eau pour les
plus petits, toboggans et sla-

loms aquatiques pour les plus

grands: depuis septembre, les
béhés nageurs cadurcienss'ac-
tivent, Ils sont 50 bambins a
s'adonner tous les mardis soirs
et samedis matins aux joies de
1'eau, dans la piscine dela cli-

nique du Quercy a Cahors.

~ Chapeautée par l'association
Groupe dauphin, sousla hou-
~ lette de la dynamique maitre
nageuse Céline (diplomée
d'Etat) et de parents anima-
teurs bénévoles, cette activité
estl'une des rares a Cahors a
s'adresser aux tout-petits, des
4mois etjusqu'a 4 ans. Preuve
de son succes, les 50 places dis-

ponibles ont trés rapidement
affiché complet. Outrele plai--

sirde moments agréables avec
son enfant, cette activité favo-
rise également le développe-
ment psychomoteur et permet
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d'apprivoiser trés jeune le mi-

lieu aquatique.

L'association Groupe dauphin
multiplie les projets. Présidée
depuis juin par Betty Borde-
nave-Montesquieu, 'équipe
de bénévoles a pris des con-
tacts avecles collectivitésloca-
les etla direction départemen-
tale Jeunesse et Sports, a
adhéré a la Maison des asso-

_ciations de Cahorsetal'Office
municipal des sports, amis ses

statuts a jour et a créé un site
internet. D'ores et déja se pro-

file une date a retenir pourles.

bébés nageurs: le gotiter de
Noél, le 4 décembre a la Mai-

" son des associations. Il semur-

mure méme que le Pére Noél

pourraitleurrendre une petite
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Tél.: 06.35.92.77.60, site internet:
bebesnageurs46.e-monsite.com,
mail : associationgroupe.dau-
phin@laposte.net.
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