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InDesign CS5 - Avancé

Réf.  :  FT-INDESIGN-AVANCE Durée :  2 jours

Objectifs : Maîtriser InDesign dans ses fonctions complexes, gérer une maquette et automatiser la mise en page. 
Public : Toute personne travaillant dans le secteur de l’édition, des arts graphiques, de la publicité et de la communication.
Pré requis : Avoir suivi le module InDesign Bases ou avoir une bonne pratique de ce logiciel.
Méthode pédagogique : Formation présentielle individuelle ou en groupe avec un formateur. L’échange est favorisé et encouragé 
par des temps de synthèse et de question réponse. Alternance théorie et pratique.

1.	 PARAMETRER SON ESPACE DE TRAVAIL

•	 Paramétrer ses préférences, raccourcis et son espace de 
travail.

•	 Afficher et masquer ses panneaux.

•	 Tracer des repères. 
•	 Paramétrer ses pages de gabarit, ses calques et son fo-

liotage.

2.	 TRAVAILLER LE TEXTE

•	 Différencier les styles de caractère et de paragraphe.
•	 Régler les césures et la justification.
•	 Utiliser la palette glyphes.

•	 Insérer des caractères spéciaux ou des symboles, les vec-
toriser. 

•	 Concevoir une lettrine.
•	 Insérer une image dans une lettrine.

3.	 TRAVAILLER LE TABLEAU

•	 Concevoir un tableau et le modifier.
•	 Mettre en forme un tableau.
•	 Importer un tableau depuis Word ou Excel.

•	 Fusionner, scinder, répartir les lignes et colonnes.
•	 Utiliser quelques options de tableau et de cellules.

4.	 TRAVAILLER LES OBJETS

•	 Comprendre les tracés de Bézier.
•	 Modifier la forme d’un objet.

•	 Utiliser les effets de transparence .
•	 Ancrer des objets à l’intérieur et à l’extérieur du texte.

5.	 TRAVAILLER LES IMAGES

•	 Distinguer les différents formats d’images.
•	 Personnaliser la palette des liens.
•	 Importer des images ou les coller.

•	 Habiller l’image.
•	 Visualiser le calque d’une image importée depuis Photos-

hop.

6.	 TRAVAILLER LES LONGS DOCUMENTS

•	 Concevoir un livre et utiliser la palette pages. •	 Insérer un foliotage automatique.

7.	 COMPRENDRE LES ATTRIBUTS GRAPHIQUE

•	 Comprendre les notions d’aplats, de teintes et de dégra-
dés.

•	 Connaître les normes RVB, CMJN, Web...
•	 Travailler sur les tons directs Pantone, sur les encres mé-

langées.

•	 Afficher la surimpression de noir.
•	 Créer un vernis sélectif.
•	 Préparer une forme de découpe.
•	 Transférer le nuancier vers un autre document.

8.	 AUTOMATISER LA MISE EN PAGE

•	 Paramétrer la fusion de données et concevoir automati-
quement plusieurs pages.

•	 Utiliser les scripts d’InDesign.

9.	c ONCEVOIR UNE PRODUCTION

•	 Enrichir sa création (choix typo, cohérence visuelle, 
lisibilité des textes et des couleurs).

•	 Comment gagner du temps en production.

10.	pr éparER LE DOCUMENT pour l’impression OU LE WEB

•	 Applatir les transparences.
•	 Contrôler le document.

•	 Générer un PDF.


