
    SMILING SONG 
 
 
Danse sélectionnée pour le Pot commun Ile de France octobre 2010  
4 murs – 32 temps – Niveau Débutants  
Chorégraphie: Michelle Risley (UK) Avril 2010  
Musique : ‘Smilin’ Song’ by Vince Gill (119 bpm) - CD These Days (disponible sur amazon.co.uk ou iTunes)  
(intro 32 temps – démarrer sur les paroles) 
Traduction : Florence Feuillard 
 
 

Section 1  Chasse Left, Back Rock, Kick Ball Change x 2  
1 & 2  Poser PG à gauche. Ramener PD à côté du PG. Poser PG à gauche. 
3 – 4  Rock arrière sur PD. Revenir sur PG.  
5 & 6  Kick PD devant. Poser PD à droite. Revenir poids sur PG.  
7 & 8  Kick PD devant. Poser PD à droite. Revenir poids sur PG.  
 

Section 2  Chasse Right, Back Rock, Kick Ball Change x 2  
1 & 2  Poser PD à droite. Ramener PG à côté du PD. Poser PD à droite. 
3 – 4  Rock arrière sur PG. Revenir sur PD.  
5 & 6  Kick PG devant. Poser PG à gauche. Revenir poids sur PD.  
7 & 8  Kick PG devant. Poser PG à gauche. Revenir poids sur PD.  
 

Section 3  Left Rocking Chair, Step, Pivot 1/2, Forward Shuffle  
1 – 4  Rock PG devant. Revenir poids sur PD. Rock PG derrière. Revenir poids sur PD. (Style : Accentuer 
mouvements de hanche sur comptes 1 à 4). 
5 – 6  Avancer PG. 1/2 tour à droite (finir poids sur PD devant).  
7 & 8  Avancer PG. Amener PD à côté du PG. Avancer PG. 
 

Section 4  Right Rocking Chair, Step, Pivot 1/4, Cross Shuffle  
1 – 4  Rock PD devant. Revenir poids sur PG. Rock PD derrière. Revenir poids sur PG. (Style : Accentuer 
mouvements de hanche sur comptes 1 à 4). 
5 – 6  Avancer PD. 1/4 tour à gauche. 
7 & 8  Croiser PD devant PG. Poser PG à gauche. Croiser PD devant PG. 
 
 


