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SAM 16 OCT 2010
LE POUZIN - Gymnase J. Richardson

20h45
CHAMPIONNAT DE FRANCE NATIONALE I

LE POUZIN / YUTZ
15h00

CHAMPIONNAT DE FRANCE NATIONALE III
LE POUZIN / AJACCIO

LE POUZIN HANDBALL 07

DES SOUCIS CERTES…
MAIS DU BONHEUR A FOISON.

Il n’y a que ceux qui militent et s’investissent à fond dans la vie
associative pour savoir que celle-ci est clairsemée d’embûches et
parasitée par quelques petits soucis quotidiens. Mais il n’ y a que ceux qui
militent et s’investissent à fond dans un projet collectif, essence même de
cette vie associative, pour savoir qu’il y a des tonnes et des tonnes de
satisfaction et d’émotions, du plaisir et du bonheur à foison à partager
sur le chemin vers l’excellence.
Au crédit de ces bons satisfécits, nous trouvons la formidable première
victoire de nos réservistes face à MONTPELLIER un 6 novembre. 29 à 33
à 3 minutes de la fin, 34 à 33 au coup de sifflet final et l’explosion de joie
et de fierté pour tout un club soudé derrière ses jeunes pousses. Une
victoire que nous espérions être un déclic. Nous attendions confirmation
chez le dernier de la poule MARSEILLE.Après la joie, la tristesse puisque
le déclic n’a pas eu lieu. Défaite 22 à 33 après une deuxième mi-temps
catastrophique. Ce sont des choses qui arrivent et ce n’est pas parce
qu’on joue le dernier que le match est plié d’avance. Je suis bien placé
pour vous en parler, puisque pour notre deuxième année en Nationale 1
lorsque j’étais aux affaires, nous étions allés en qualité d’avant dernier,
perdre chez le dernier RODEZ, avant d’aller battre le leader BORDES et
ce pour la deuxième fois. Le message que je tiens à adresser à ce jeune
groupe, c’est de ne rien lâcher, de continuer à bien travailler à
l’entraînement, de rester soudé et de garder confiance…il reste des
matches et des victoires à glaner.
Quel bonheur, quelle fierté après la très belle performance des filles de la
une à CANNES, portées par 25 supporters enthousiastes. 32 à 29 après
avoir été mené 2 à 9. Quelle maitrise, quelle sérénité, quelle force
collective ! Il n’y a rien à ajouter ; restons dignes et humbles. C’est notre
devoir.
Et que dire de notre équipe de dirigeants. Ceux qui sont restés pour
poursuivre l’aventure… nous connaissons leur sérieux, leur solidité et leur
fidélité. Ceux qui arrivent et ils sont nombreux, apportent fraicheur,
dynamisme, efficacité…ils ajoutent de la confiance et de l’envie à notre
réputé enthousiasme. Que du bonheur ! LE POUZIN HANDBALL 07 est
plus vivace que jamais. Qu’on se le dise.
Je termine cet édito en souhaitant un prompt et solide rétablissement à
notre Aline, gardienne blessée à la main. Elle sait pouvoir compter sur
Claire.
Et je suis sûr que les venues de NARBONNE et d’ACHENHEIM nous
offriront une nouvelle bien belle soirée sportive que nous dédions à nos
partenaires.

Jacques MEGE

ENTENTE ACHENHEIM-TRUCHTERSHEIM HB

Un peu trop rapidement annoncée comme dominée par Yutz et Cannes cette
poule 2 nous offre une succession d’épisodes passionnants et chargés de
rebondissements. Et si le classement est tel qu’il est aujourd’hui, la majorité
des équipes se garde bien d’un quelconque triomphalisme ou défaitisme
excessif tellement les matches se jouent souvent à trois fois rien. Jusque là les
« Reds », ou plutôt le « commando Rousseau » effectue un sans faute, à
l‘image de sa dernière victoire à Cannes (32-29), obtenue dans la douleur
certes mais avec maitrise et panache. Derrière, c’est la foire d’empoigne entre
Yutz, qui n’a pas digéré son revers en Ardèche, et poursuit sa route comme un
bulldozer (34-23 face à Nîmes samedi dernier),Vesoul qui vient d’arracher une
victoire aux forceps contre Achenheim (29-28), Bourg de Péage malheureux à
Bron (24-25), et  Achenheim qui a laissé s’échapper un succès à Vesoul le
week-end dernier après avoir dominé une grande partie des débats.A l’autre
bout du classement c’est un peu la même chanson, avec Nîmes, Epinal, Bron

et Toulon en trois points, tandis que St Etienne ferme la marche, toujours à la
recherche d’un premier succès. Pour Cannes et Metz, entre deux eaux, il n’est
pas trop tard pour se raccrocher au wagon de tête mais les jokers ont tous été
joués ! Cette 8ème journée ne va pas déroger à la règle avec des oppositions
alléchantes : Le Pouzin-Achenheim, Bourg de Péage-Yutz, Metz-Cannes,
Bron-Vesoul, Nîmes-Toulon et Epinal-St Etienne ! Soit six rencontres à quatre
points entre des équipes très proches au général. Sauf avalanche de matches
nuls, le classement devrait offrir une configuration beaucoup plus claire
samedi soir… ou au contraire encore plus resserrée en cas de surprises à
répétition ! En tout cas, au bord de l’Ouvèze, la confrontation ardécho-
alsacienne s’annonce déjà relevée. Avec deux coachs de part et d’autres
adeptes de l’engagement mais du respect de l’esprit sportif on ne peut
s’attendre qu’à une nouvelle belle et chaude soirée de handball. Ce sera
d’ailleurs la dernière à Richardson pour 2010; profitons-en ! 

ARBITRES : Marc VIVES et Jean-Christophe WEINGAERTNER

Après la petite baisse de régime en coupe de France contre Pole sud 38 et en championnat contre Saint-Etienne, on a su rectifier les tirs (et les passes!!) contre
Cannes en allant s'imposer chez elles la semaine dernière. Cette victoire nous permet de conserver notre première place et notre invincibilité. Elle nous apporte
aussi cette confiance nécessaire pour aborder encore un match difficile contre Achenheim, grosse cylindrée du championnat. Nos victoires s'enchainent mais on reste
toujours aussi humble et lucide sur notre avenir. On sait très bien que dans l'enchainement Cannes-Achenheim-Vesoul-Metz, il faudra être de plus en plus rigoureux
car la fatigue s'accumule. On a bien débuté cette série. Il faut continuer. On s'attend à un match physique auquel on répondra présent. On attend surtout et encore
que nos supporters soient présents et nous soutiennent en donnant de la voix. En tout cas, nous, on va tout donner sur le terrain pour notre public et pour garder
Richardson inviolé mais aussi pour que nos partenaires privés et institutionnels soient fiers du soutient qu'ils nous accordent tout au long de la saison.

Frédéric Rousseau

N° Prénom Nom Poste
3 Adriana LEORDEAN Arrière
7 Nancy MENUT Arr./Ailière
8 Justine JOLY Arr./Ailière

10 Agathe PROT Ailière
11 Léa CUSCUSA Pivot
15 Magali BOUCHER Pivot
17 Farida BOUSLAH-ROUSSEAU Arrière
18 Laura CECCALDI Arr./Ailière
19 Vasilica POPA Arr./Ail./Pvt
32 Aline VOURIOT Gardienne
83 Claire VIVOT Gardienne

Frédéric ROUSSEAU Entraîneur
Mathieu SAGNARD Soigneur

www.lepouzinhandball07.com

SAM 20 NOV. 2010
LE POUZIN - Gymnase J. Richardson

20h45
CHAMPIONNAT DE FRANCE NATIONALE I

LE POUZIN / ACHENHEIM/TRUCHTERSHEIM
18h30

CHAMPIONNAT DE FRANCE NATIONALE III
LE POUZIN / NARBONNE

N° PRÉNOM NOM Poste
1 Audrey NONNENMACHER Gardienne
16 Frédérique FORGUES Gardienne
5 Julie GODEL Ailière
6 Emmanuelle WITZ Ailière
7 Aline VARINOT Arrière

29 Laura SPEATY Pivot
11 Laurence WITZ Arrière/Ail.
15 Anne-Julie GALLIERE Pivot
17 Carole MITTELHEISSER Ailière
18 Sophie MARANGE Demi-Centre
22 Marina CORREIA Ailière
26 Emilie MEISS Ailière
51 Nikolina LUTOVAC Demi-centre
88 Anna ANDRYUSHENKO Arrière
82 Kata RAFFAI Arrière/DC

Bénédicte DUCROCQ Entraîneur
Sébastien HADORN Adjoint
Jean-Luc KIEFFER Entr. G.B.



Samedi, au gymnase Richardson, dès 14h, les moins de
12 ans filles ouvriront le bal en recevant Annonay,
avant le derby, à 16h, en catégorie moins de 15 ans
entre Aubenas et Le Pouzin. S'en suivra la
« traditionnelle » et ô combien attendue soirée de
handball avec la Réserve qui tentera de se racheter
contre Narbonne, après avoir subi dimanche dernier
les foudres de marseillaises en quête de leur 1er
succès, coupant les jeunes « red'servistes »
dans le bel élan entamé le 6 novembre avec la
belle et chère victoire contre Montpellier à
domicile.Au programme des équipes jeunes qui
se déplaceront, les moins de 12 ans mixte iront
à Saint-Sauveur pour deux rencontres face aux
Ollières et Die. A Annonay, les moins de 14
seront opposés à Chabeuil et à l'équipe locale. Enfin,
les moins de 18, qui alternent depuis le début de la
saison le très bon et le moins bon, tenteront de
confirmer la jolie victoire obtenue dimanche dernier
contre Pérignat, lors de leur déplacement à Eybens
face à l'équipe de Pôle Sud. Enfin, très long
déplacement dimanche pour l'équipe Espoirs qui se
rend à Sallanches pour 14h. Ce match doit être
l'occasion d'une réhabilitation après deux défaites
consécutives, alors espérons que le trajet en car ne
coupe pas les jambes de nos « Espoirs » et qu'elles
ramènent de Haute-Savoie une victoire qui leur
permettrait de prendre un peu d'air en s'éloignant de
la zone rouge, dans leur championnat d'Excellence de
Ligue, contre une équipe à égalité de points.

Le Pouzin Handball 07, c'est du sport, de la
compétition, mais aussi de la solidarité et de
l'entraide. Comme chaque année, après l'opération
« brioches » de l'ADAPEI à laquelle le club a
participé, un maillot de l'Equipe Première a été offert
et sera mis en jeu lors de la tombola organisée à
Chomérac à l'occasion du Téléthon 2010 les 4 et 5
décembre prochains. Le maillot en question sera remis
à un responsable local du Téléthon 2010 à la mi-temps
du match Le Pouzin-Achenheim.

Les moins de 18 ans et moins de 15 ans viennent de changer
de « garde robe » grâce à la générosité de la société
Duchamp Chaudronnerie à Soyons, et Glaçons Service à
Saint-Péray. Un grand merci aux partenaires et ne doutons
pas qu'elles sauront en faire bon usage ! Vesoul 29/28 Achenheim

Yutz 34/23 Nimes
Bron 25/24 Bourg de Péage

Cannes 29/32 LE POUZIN
St Etienne 24/33 Metz

Epinal 29/21 Toulon

13 Nov. 2010 - 7ème Journée

Calendrier - Scores
Aller Score Matchs Retour Score
18/09 26/31 Nimes / LE POUZIN 22/01
25/09 29/24 LE POUZIN / Bourg de Péage 05/02
09/10 31/33 Bron / LE POUZIN 12/02
16/10 25/24 LE POUZIN / Yutz 19/02
23/10 30/36 Toulon / LE POUZIN 12/03
06/11 24/18 LE POUZIN / St Etienne 19/03
14/11 29/32 Cannes / LE POUZIN 02/04
20/11 LE POUZIN / Achenheim 09/04
04/12 Vesoul / LE POUZIN 16/04
11/12 Metz / LE POUZIN 07/05
15/01 LE POUZIN / Epinal 14/05

Championnat de France
Nationale I

Metz / Cannes
LE POUZIN / Achenheim

Bron / Vesoul
Bourg de Péage / Yutz

Nimes / Toulon
Epinal / St Etienne

20 Nov. 2010 - 8ème Journée

Equipe Pts J G N P Mar. Enc.
1 LE POUZIN 21 7 7 0 0 210 182
2 Yutz 19 7 6 0 1 230 176
3 Vesoul 19 7 6 0 1 209 181
4 Bourg de Péage 17 7 5 0 2 212 195
5 Metz 17 7 5 0 2 219 189
6 Achenheim 15 7 4 0 3 202 160
7 Cannes 13 7 3 0 4 218 221
8 Nimes 11 7 2 0 5 181 201
9 Epinal 10 7 1 1 5 163 194
10 Bron 10 7 1 1 5 186 204
11 Toulon 8 7 1 0 6 150 101
12 St Etienne 7 7 0 0 7 142 218

St Genis Laval 34/23 Narbonne
Ajaccio 24/18 Miramas

Bouc Bel Air 25/30 Grasse
Marseille 33/22 LE POUZIN

Montpellier UC 34/16 Bouillargues
Hyères 25/20 Mazan

13 Nov. 2010 - 7ème Journée

Calendrier - Scores

Calendrier - Scores

Aller Score Matchs Retour Score
18/09 26/20 Miramas / LE POUZIN 22/01
25/09 21/30 LE POUZIN / Grasse 05/02
09/10 36/24 Bouc Bel Air / LE POUZIN 12/02
16/10 26/28 LE POUZIN / Ajaccio 19/02
23/10 26/21 Hyères / LE POUZIN 12/03
06/11 34/33 LE POUZIN / Montpellier UC 19/03
14/11 33/22 Marseille / LE POUZIN 02/04
20/11 LE POUZIN / Narbonne 09/04
04/12 St Genis Laval / LE POUZIN 16/04
11/12 Bouillargues / LE POUZIN 07/05
15/01 LE POUZIN / Mazan 14/05

Aller Score Matchs Retour Score
18/09 23/24 LE POUZIN / Val de Leysse 29/01
25/09 17/21 Annecy-Vx / LE POUZIN 05/02
02/10 17/35 LE POUZIN / Porte de l’Isère 12/02
09/10 25/26 Seyssinet / LE POUZIN 19/02
16/10 26/17 LE POUZIN / Taninges 19/03
06/11 31/25 Aubenas / LE POUZIN 26/03
14/11 17/32 LE POUZIN / St Vallier 02/04
20/11 Sallanches / LE POUZIN 09/04
04/12 LE POUZIN / Domène 16/04
11/12 LE POUZIN / Bonneville 14/05
22/01 Grenoble / LE POUZIN 22/05

Championnat de France
Nationale III

Bouillargues / Marseille
LE POUZIN / Narbonne
Bouc Bel Air / St Genis Laval

Grasse / Ajaccio
Miramas / Hyères

Mazan / Montpellier UC

20 Nov. 2010 - 8ème Journée

Equipe Pts J G N P Mar. Enc.
1 Grasse 20 7 6 1 0 191 161
2 St Genis Laval 18 7 5 1 1 223 175
3 Narbonne 17 7 5 0 2 176 152
4 Bouc Bel Air 17 7 5 0 2 187 162
5 Hyères 16 7 4 1 2 175 169
6 Ajaccio 16 7 4 1 2 169 169
7 Montpellier UC 13 7 3 0 4 196 191
8 Mazan 13 7 3 0 4 154 178
9 Bouillargues 11 7 1 2 4 145 171
10 Marseille 9 7 1 0 6 178 194
11 Miramas 9 7 1 0 6 155 183
12 LE POUZIN 9 7 1 0 6 168 212

Championnat Régional
Excellence de Ligue D/S

Equipe Pts J G N P Mar. Enc.
1 Seyssinet 19 7 6 0 1 191 144
2 Porte de l’Isère 19 7 6 0 1 189 144
3 St Vallier 17 7 5 0 2 181 147
4 Bonneville 17 7 5 0 2 195 151
5 Aubenas 17 7 5 0 2 186 152
6 Val de Leysse 16 7 4 1 2 160 155
7 Sallanches 13 7 3 0 4 166 161
8 LE POUZIN 13 7 3 0 4 155 181
9 Domène 11 7 2 0 5 149 178
10 Grenoble 10 7 1 1 5 130 184
11 Annecy-Vx 8 7 0 1 6 125 169
12 Taninges 8 7 0 1 6 132 193

Premier tournoi pour nos jeunes « mini-handballeurs »
le week-end dernier, qui ont partagé un moment de
défoulement, de sport mais surtout d'amusement et de
plaisir, avec leurs homologues de Livron et Les Ollières.
Encadrés par Marie-Pierre Ponserre, ancienne joueuse
du club reconvertie « coach », gageons que ces mini-
handballeurs âgés de 6 à 9 ans ont hâte de
recommencer, dans moins de deux semaines, le 27
novembre. Puis, juste avant les fêtes de Noël, ces
jeunes joueurs et joueuses participeront au « Tournoi
de Noël » organisé à Valence le 19 décembre.

A quelques semaines des fêtes de fin d’année, pensez à
passer vos commandes à la boutique du PHB07 auprès des
entraîneurs ou dirigeants du club. Un stand est également
prévu samedi soir au cours de la soirée N1/N3 ! 

Des équipes françaises sont en lice la semaine
prochaine dans le cadre de la Ligue des Champions
masculine. Quelques rendez-vous télévisés sont
programmés, en particulier, sur Sport + :
match Kolding - Montpellier, rediffusion à 11h
match Chambéry - Celje, rediffusion à 10h30
Montpellier-Kolding en direct à 17h45

Le 27 novembre les Reds iront défier, pour le 3ème
tour de la Coupe de France, les auvergnates de
l'entente Saint-Flour/Murat. Prudence et
concentration sont de rigueur, car il n'est jamais facile
de se déplacer chez les cantaliennes (ou cantalouses !),
même si celles-ci évoluent en Nationale 2. Nos moins
de 18 en ont d'ailleurs déjà fait les frais il y a quelques
semaines...

Sortez d'ores et déjà vos agendas 2011 pour noter la
date du traditionnel loto du Pouzin Handball 07. Il se
déroulera le 13 février à partir de 14h au gymnase
annexe. Comme d'habitude, de nombreux lots sont à
gagner, dont un écran plasma. Merci de faire bon
accueil aux « vendeurs » de cartons de loto
(2.5€/carton) qui devraient commencer à vous
solliciter juste avant les fêtes...


