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Définition:

v'L'humérus forme a lui
seul le squelette du
bras.

v'Os long paire et
asymetrique.

v'll s'articule en haut avec
'omoplate et en abs
avec le squelette de
I'avant-bras (cubitus et
radius)




Mise en place:

v’ L'extrémité arrondie en

naut,

v’ La surface lisse en
forme de segment de
sphéere (1), de cette
extrémité, s'oriente en
dedans.

v’ La gouttiere qui

parcoure cette

extremite (2) se place
en avant




Description anatomique

L'os présente a \ B@EXxtréemité Supérieure

décrire:

= Un corpsou
diaphyse

* Etdeux
extremites ou
epiphyses

Diaphyse ou Corps

Extrémité inférieure



Description anatomique
La diaphyse

v" Le corps de ’'humérus
parait tordus sur son

Bords Latéraux axe

v |l est arrondi en haut

 3 (2/3 sup), prismatique
53 en bas (1/3 inf.)

v Il présent a étudier 3
faces et 3 bords

v' Le trou nourricier
diaphysaire s‘ouvre au
milieu de la face
antérieure.

§

' ~—Trou nourricier




Description

Sus-
éepineux

> Sous-

7 scapulaire

Gr. Dorsal

Gr. Pectoral
Gr. Rond

Deltoide—88l 8 ®8—Coraco-Brachial

Brachial
Anterieur

Long supinateur

Muscles

épicondy- s Muscles

] t épi-

trochléens

anatomique

La diaphyse

Face antéro-médiale ou

médiale:

Comprise entre le bord

antérieur et le bord médial

On remarque sur cette face:

v En haut: la partie
inférieure de la gouttiere
bicipitale: dans cette
gouttieres s'inserent de
dehors en dedans le
Grand pectoral, grand
dorsal et grand rond.

v Au milieu du corps:
s'insere pres du bord
medial, le muscle coraco-
brachial

v" Sur les 2/3 inférieur
s'insere le muscle
brachial antérieur.

v' LeTrou nourricier +++



Description anatomique

“ | La diaphyse

Face anterolaterale ou

laterale
Bord Ant = créte
verticale du V
deltoidien

Comprise entre le bord
anterieur et le bord latéral
Elle présente:

v' Vers sa partie

créte oblique du ) moyenne: une it
V deltoidien

oblique en haut et en
arriere qui forme avec
le bord antérieurle V
deltoidien ouvert en
haut ou s’insere le
muscle deltoide

v' En dessous de cette
créte, sur les 2/3
inférieur du corps de
I'os, s'insere le muscle
brachial antérieur.




Description anatomique

\“ La diaphyse

Facette mc amme  Sous-épineux
I \

‘ Trochiter.
Petit rond

v

Vaste externe

Deltoide

L' —Gouttiere
Radiale

Brach. antérieur

Nerf Radial

Vaste interne

Cubital ant.

D)
! &—~Cubital post.

) dyle
Anconé
Condyle

Face postérieur:

Comprise entre les
bords medial et
latéral

Divisée en deux
par une large
gouttiere oblique
en baseten
dehors,

dans laquelle
cheminent le nerf
radial et l'artere
humérale profonde
Au dessus de la
gouttiere radiale,
s'insere le vaste
externe.

En bas de la
gouttiere. s'insére
le vaste interne,
(chef du muscle
triceps).



Description anatomique

Bords Latéraux

1&=8Bord Antérieur

' ~—Trou nourricier

La diaphyse

Les bords:

Antérieur:

v" Poursuit en bas la lévre
externe de la gouttiere
bicipitale.

v" Puis il se confond avec le V
deltoidien (branche verticale
du V).

v s'efface dans sa moitié
inferieur et devient mousse.

Les bords latéraux:

v donnentinsertion aux
cloisons intermusculaires



Description anatomique

L’extréemite supérieure

preésente a etudier 3 eléments,

Trois tuberosités:

v' Latéte humérale,

v’ et les tubercules mineur et
majeur.

v' Elle est séparée du corps de
I'os par le col chirurgical
(CQ).

La téte: (1)

v’ (surface articulaire),
segment de sphére de 30
mm de rayon, encroutée de
cartilage.

v’ Elle est orientée en dedans
en haut et en arriére.

v S'articule avec la cavité
glénoide de 'omoplate.

v’ Séparée des tubercules par
le col anatomique (CA) de
I'os




Description anatomique

“ L’extremite supeérieure

Le tubercule majeur ou Trochiter: (3)

Situé en dehors et en arriere du col anatomique,
en forme de cube, donne insertion d'avant en
arriere aux muscles: supra epineux , infra épineux et
petit rond.

Trochitey .. & -",3«'

o £
Trochin, BRI
Trochin o

Créte sous-

Créte sous- M\ W lrochin.

2 L

trochin. . 5% 2P




Description anatomique
L’extréemite supérieure

Le tubercule mineur ou

Trochin: (2)

v’ Situé en avant et en
dedans du
precedant, en
arriere du col
anatomique.

v' Triangulaire, donne
insertion au muscle

sous scapulaire.
v" Entre les deux
tubercules majeur
(3) et mineur (2),
court la gouttiere
bicipitale (GB)




Description anatomique

“ L’extréemite inférieure

Appelee palette Humerale

Aplatie d'avant en arriere, déjetée (en avant de I'axe de l'0s).

Presente a décrire deux parties:

v' Partie articulaire: Trochlée et condyle surfaces
articulairesCetT

v" Partie non articulaire: structures qui entourent les

surfaces articulaires.

HAUT
LYW

Vue meédiale

palette humerale
déjetée en avant




Description anatomique

L’extremité inferieure

Trochlee: En forme de poulie, situee en dedans du condyle
elle apparait aux deux faces (Ant et Post) de la palette
humerale, et s'articule avec la grande cavité sigmoide du
cubitus (Ulna) .

Le condyle: arrondie située en dehors de la trochlée il
n‘apparait que dans la face antérieur de la palette humerale
et s'articule avec la téte radiale.

Fosselte £ F' e —eee

Epi =Sy TSSO \ |coronoid. |
condyle Jag SEE TR - 4 Epitro-
[Condyl I WL { chlée
Goult. . = Trochlée
cond.
lroch.

Humérus, vue antérieure.




Description anatomique

Les parties non
articulaires:

Deux tubercules:
L’ épi-trochlee: en
dedans de la
trochlee
L’épicondyle : en
Olécranienne — 7 AR ?\ B dchors du condyle
PR S W% U Trois fossettes:

' ’ Fossette
coronoide: est
antérieure située
Au-dessus de la
trochlee .
Fossette Radiale
au-dessus du

condyle.
Fosselte
_ Fossette
| - i - gyl Olécranienne:
Gouir. D, - WSPRIN Postérieure située

cond.

troch. : au dessus de la

“ L’extremité inferieure

Trochlée 4 pa— Condyle

Humérus, vue postérieure.

4
Humérus, vue antérieure. trochlee.



1/Fracture déplacée de la
diaphyse humérale

“2/ mise en place d’une plaque
chirurgicale réparatrice

” ol




