
Commerçants et Associations de Pénestin parti-
ciperont également aux festivités pour faire des 
Automnales 2010 une rencontre conviviale aux 
milles et une saveurs.

La Médiathèque
Ouverture exceptionnelle:
- samedi 23 octobre 2010 de 10h à 12h et de 
14h à 18
- dimanche 24 octobre 2010 de 10h à 12h et de 
14h à 17h. 

>>Exposition sur les coquillages, leurs pêches 
et leurs recettes intitulée «Gourmandises de co-
quillages» visible les 2 jours puis aux heures 
d’ouverture habituelles jusqu’au 30 octobre 2010. 

>>Dictée le samedi 23 octobre 2010 à 15h30 à 
la médiathèque , 2 niveaux possibles. 
Résultats le dimanche 24 après 17h à la salle 
des fetes.

>>Lancement du concours tout public de 
Coquillages décorés ; réalisations à remettre 
au plus tard le mercredi 3 novembre à la média-
thèque.

>>Concours d’Ecriture : Dépôt, au plus tard le 
dimanche 24 octobre à 16h45, à la médiathèque, 
du bulletin de participation et d’un texte avec un 
titre et 10 mots imposés : «Pénestin - coquillage 
- culinaire - bleu - sable - Confrérie - automnale - 
escale - mer - octobre» 
Bulletin de participation à retirer à la média-
thèque, Office du Tourisme et Mairie - Remise 
des prix le 5 novembre à 15h30 à la média-
thèque. 
Renseignements complémentaires auprès de la 
Médiathèque

Le CPIE LOIRE OCEANE sera de la fête  
                
Le CPIE  se joint à la commune de Pénestin 
en organisant notamment des repas pendant le 
week-end au Complexe Polyvalent Lucien Pe-
tit Breton.

Informations et réservations auprès de l’Of-
fice du Tourisme de Pénestin au 02 99 90 37 
74.

Samedi 23 octobre

Dîner+ Fest-Noz : 15 euros
Service de 19h00 à 21h30 - Buvette à partir de 
18h30

Au menu : 
- Kig ha farz (plat traditionnel breton), Pomme au 
four au caramel beurre salé
- Boisson (un verre de vin ou  de jus de fruit/soda)

Fest-Noz : 6 euros
à partir de 21h00 
Fest-Noz organisé par An Divar Dans avec 
DIAOULED AR NOZ-TRADISON-AR VRO 
WENN WAR RAOK et PENGOBILO) 

Dimanche 24 octobre

Déjeuner Moules frites : 10 euros

Au menu :
- Moules marinières/frites, Far breton
- Boisson (un verre de vin ou de jus de fruit/soda)

Service de 12h00 à 14h00 - Buvette à partir de 
11h30 
(Le CPIE se réserve le droit de moduler les 
menus)

Programme évolutif et informations régu-
lières sur :

www.mairie-penestin.com

Médiathèque ouverte exceptionnellement le 
a compléter



les Automnales de Pénestin
Elles se dérouleront les samedi 23 et dimanche 
24 Octobre 2010, dans le cadre des Saveurs 
d’Octobre en presqu’île de Guérande, portées 
par Cap Atlantique.
Autour d’un Marché du Terroir et des Confré-
ries, en présence de David MARTIN, les festivi-
tés organisées valoriseront notre patrimoine culi-
naire, artistique et historique.

Au programme de cette édition 2010 :

Samedi 23 Octobre 2010

>>La cueillette aux champignons 
9h30
Rendez-vous sur la place de la Mairie pour un 
départ groupé. Un professionnel du Groupe My-
cologique Nazairien sera présent les deux jour-
nées à la salle des fêtes et se fera un plaisir d’ex-
pertiser vos trouvailles. N’hésitez-pas !

>>Marché du Terroir et des Confréries
10h00 à 18h00
►Marché du Terroir (centre-bourg)
Informations et inscriptions auprès de la Mairie à 
cabinet.maire@mairie-penestin.com 
ou 02 23 100 300, Melle Chevrel.
►Marché des Confréries (stand-Mairie)
La Confrérie des Bouchoteurs de Pénestin, réu-
nit ses consœurs épicuriennes pour promouvoir 
les régions et produits dont elles sont fières ; Les 
Chevaliers du pont l’évêque, Les Chevaliers du 
Livarot, Les Saveurs de l’Atlantique…

>>Expositions et Animations diverses (salle 
des fêtes)
Présentation de clichés de la Commune, d’an-
ciennes cartes postales.
Expositions sur la biodiversité et les plantes « 
culinaires » pénestinoises, le miel, les champi-
gnons…
10h00 à 18h30		  GRATUIT

>>Pêche aux Saveurs en famille	
10h00 à 12h30		  GRATUIT
Places limitées à 15 par site (Halguen, Loguy, 
Lomer)
Inscriptions et renseignements organisationnels 
auprès de l’office du tourisme : 02 99 90 37 74.
Equipés de vos bottes et de vos paniers, initiez-

vous à la pratique de la pêche à pied dans le res-
pect de la biodiversité. 

>>Premier volet de l’opération Couleurs Gour-
mandes (foyer socio-culturel)
10h30 à 17h00		  GRATUIT
Places limitées par jour - Possibilités de partici-
pation 1 ou 2 journées
Renseignements et inscriptions en Mairie dès 
aujourd’hui à : cabinet.maire@mairie-penes-
tin.com 
ou par téléphone au 02 23 100 300 - Melle Che-
vrel
Dessinateurs, peintres, amateurs ou profession-
nels, sont invités, sous la gouverne de Madame 
POPLIMONT (créatrice du visuel général de la 
manifestation des Saveurs d’Octobre 2010), à 
réaliser une œuvre sur le thème des produits du 
marché.
	 1) Venez les admirer et/ou rejoignez les 
avec votre matériel.
	 2) Ceux qui le souhaitent pourront mettre 
leurs réalisations aux «enchères» le dimanche 
24 à 17h30

>>Lancement des Variations Gourmandes 
(centre-bourg)
à partir de10h30
Les produits qui seront utilisés par les Chefs Etoi-
lés pour réaliser des plats en public seront choi-
sis parmi les produits du marché du Terroir.

>> Bouchons du marché	
à partir de 11h00
Dégustations de produits régionaux.

>> Animations de danse bretonne dans les 
rues (ou salle des fêtes selon conditions cli-
matiques)
Par le cercle celtique Dañserien Ruiz de Noyalo 
et l’Association An Divar Dans de Pénestin
Entre 15h00 à 17h00

>> Circuit initiatique aux Saveurs

►A partir de 14h00 : continuez le circuit et met-
tez vos sens gustatifs en éveil (gratuit)
- 14h 17h : Ouverture de Maison de la mytilicul-
ture à Tréhiguier : musée de la culture de la petite 
coquille bleue de Pénestin, la Moule de Bouchot.
- 14h30 : Apprenez tous les secrets de miel des 
Ruchers du Pays Blanc.
-15h à 17h : Découvrez le vin de la Vallée de Clis-

son (3 ateliers œnologiques-groupes limités-ins-
criptions auprès de la Mairie - Melle CHEVREL). 
- Appréciez et apprenez à faire des associations 
culinaires étonnantes avec le CPIE.
Et autres étapes…..

Notamment chez de nombreux commerçants qui 
seront également ravis de participer, tout au long 
du week-end, à ce circuit.

Informations évolutives sur le site internet de 
la Mairie: www.mairie-penestin.com et fiche 
récapitulative disponible le jour de la mani-
festation à l’Office de Tourisme et centre d’in-
formations de la salle des fêtes.

>>Suite des Variations Gourmandes (salle 
des fêtes)
16h30
Les Chefs des sites remarquables du goût réa-
lisent en public des plats avec les produits choi-
sis le matin sur le marché.

>>Chasse aux Trésors du Terroir et de la Mer
14h00 à 18h00
Pour les 7-14ans
Renseignements auprès de l’office du tourisme 
02 99 90 37 74

>>1er volet du Second Chapitre de la Confré-
rie des Bouchoteurs de Pénestin
18h30 : Intronisations (salle des fêtes)

Dimanche 24 Octobre 2010

>>Marché du Terroir et des Confréries
10h00 à 18h30

>>Expositions et Animations diverses
toute la journée-avec Intermèdes musicaux (Cho-
rale Les Muscadines de la vallée de Clisson…)

>>Accueil des Confréries à la salle des fêtes
10h00 
Et à 10h15, la chorale Les Muscadines de la val-
lée de Clisson les accompagnera jusqu’à leur 
départ.

>>Couleurs Gourmandes (2nd volet)
de 10h30 à 14h00

>>Grand Défilé des Confréries

à partir de 10h30
Au départ de la salle des fêtes.
Dans les rues du bourg, elles seront accom-
pagnées par les Sonneurs des Souvenirs des 
Quatre Lys et des danses bretonnes.

>>Messe de Saint-Hubert (Eglise)
11h00

>>Bouchons du marché
à partir de 11h00

>>Présentation des Confréries au public (par-
vis de l’Eglise)
à partir de 12h00

>>Chapitre de la Confrérie des Bouchoteurs 
de Pénestin et intronisations de personnali-
tés (Salle des Fêtes)
à 12h30
 
>>Jeux d’énigmes sur le Terroir et la Mer
14h00 à 18h00
Informations auprès de l’Office du Tourisme 
Pénestin au 02 99 90 37 74
Le dimanche après-midi, un jeu d’énigmes sur 
le Terroir sera proposé par l’Office du Tourisme.  
Votre curiosité vous permettra peut-être de ré-
pondre à tout le questionnaire.

>>Conférence sur la biodiversité et les vieux 
légumes, par le CPIE
14h30 : Salle des fêtes

>>Projection des photos de la Pêche aux Sa-
veurs en famille (salle des fêtes)
A partir de 15h00-

>>Jeux d’Antan (salle des fêtes)
15h00 à 17h00 ; réapprenons les saveurs dans 
une ambiance conviviale

>>Remise des prix des divers concours du 
week-end et Maisons fleuries 2010 (salle des 
fêtes)
17h00
 
>>«Vente aux enchères» des réalisations des 
Couleurs Gourmandes (salle des fêtes)
17h30

>>Clôture Officielle des Automnales 2010
19h00


