
PETIT DéJEUNER
Vitality morning ................................................... 4.20
 Yoghurt, fruits, muesli

Panier de pains ...................................................... 4.60
Avec choco,confiture,beurre

Tartine du matin.................................................... 4.00
Avec jambon ou fromage,beurre

VIENNOISERIE .......................................................... 1.60
Pain au chocolat,croissant,tortillons

BAGELS
Saumon .................................................................. 5.90
Cream cheese, jeunes onions citron, poivre 

Jambon cuit........................................................... 5.20
Cream cheese, tomates

Jambon de Parme .................................................. 5.40
 Cream cheese

Chicken .................................................................. 5.90
Cream cheese, parmesan, cresson

VEGGIE ................................................................ 5.30
Cream cheese, tomates sèchées, carotte, 
tomate, concombre, salade

PASTRAMI ................................................................ 5.60
Moutarde, cornichons

HOUMOUS ................................................................ 5.80
Poulet, carotte

MOZZARELLA  ........................................................... 5.50
Pesto, tomate, basilic, roquette

BAGEL OF THE WEEK ........................................................

SPECIAL BRUNCH ON SUNDAY
Buffet à volonté.....................................only 16.00!!!
Salades, Fromages, Charcuterie, Viennoiseries
+ 1 Boisson Chaude  + 1 Jus d’oranges frais 
+ 1 œuf à la coque

 BUNS
Falafel  ............................................................. 6.00
Falafel, sauce yaourt, concombre,
tomate, salade, cresonnette

Pain de viande........................................................ 6.20
Pain de viande, cornichons onions rouges
cresonnette, moutarde à l’ancienne

Mozza/Parme ......................................................... 6.20
Mozzarella, jambon de Parme, 
tomates séchées, basilic, pignons

Chèvre  .............................................................. 5.50
Fromage de chèvre, pommes, miel, 
tomates, concombres, salade, noix

Gouda ................................................................ 5.20
Gouda, concombre, tomates, 
carottes, œufs, cresonnette

Feta grecque  .................................................... 5.70
Feta, oignons rouges, concombre, 
poivrons marinés, thym, basilic, olives

Poulet César ......................................................... 6.50
Poulet grillé, parmesan, onions rouges, 
concombres, câpres, crispy onions

PLATS CHAUDS
Soupe du jour ....................................................... 4.00

Quiche du jour...................................................... 7.00
salade et crudités

Couscous poulet/merguEZ................................... 9.00

Couscous végé .................................................. 8.50
avec Toast Hummus

Poulet tikka massala ........................................... 8.50
avec riz basmati

Lasagne ................................................................. 8.50

Boulettes sauce tomate....................................... 9.50 
avec riz 

PLAT DU JOUR............................................... Prix du jour

SALADES
Légumes grillés ............................................... 9.20
Salade mix, taboulé, tomates séchées, artichauts, 
aubergines, courgettes, poivrons, persil, menthe

Niçoise................................................................... 9.50
Salade mix, thon, anchois, œuf dur, concombre, 
tomates, carottes, oignons rouges, olives

Chèvre ............................................................... 9.20
Salade mix, toast chèvre-thym-miel, 
pommes, concombre, tomates, noix

FETA & Saumon........................................................ 9.80
Salade mix, saumon fumé, concombre, 
tomates, citron, persil plat, oignons rouges, 
ciboulette

Poulet grillé ........................................................ 9.80
Salade mix, poulet grillé, croûtons, parmesan, tomates 
cerises, crispy onions, ciboulette

SALADE DE LA SEMAINE ...................................................

PAINS DE CAMPAGNE CHAUDS
Tous nos pains chauds sont servis avec salade /crudités 

Légumes grillés ............................................... 6.70
Aubergine, courgette, tomates séchées, mozzarella

Mozzarella ....................................................... 6.10
Mozzarella, tomates, roquette, pignons, basilic

Jambon de Parme................................................... 6.90
Jambon de Parme, mozzarella, tomates, roquette, basilic

Croque Monsieur.................................................. 6.80

Croque Madame..................................................... 7.50
Croque Monsieur,Tomates,Oeuf au plat

Croque végé ...................................................... 6.50
Courgettes grillées, gouda, pesto

DESSERTS
CAKE ......................................................................  2,00

BROWNIES ..............................................................  2,00

Salade de fruits ................................................... 4.00 

Tarte du jour ........................................................ 3.80

ALL FOOD AND DRINKS TO TAKE AWAY

 = plats végétariens

à partir de 17:00 
tapas, vino & aperitivo


