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Rassemblements pour préparation du CENTRE ESPOIRS
Pour la Coupe de France et l’open JUNIORS
Suivi des juniors : Mario BALZAN
	
	Coupe de ligue

24 octobre

NANTES
	Mardi 26 octobre

STAGE COMBAT

10H-16H

Centre de karaté
	Mer 

27 octobre

18H30-20H
	Sélection

Coupe de France

28 octobre

Cadre réservé au coach
	Sam 6 nov.
11H-12H45
	Championnat de Vendée

7 nov.
LA MOTHE ACHARD
	Cpe de France

Seniors et 18-21 ans pour juniors 2
	Mer

17 nov.

18H30-20H
	Mer

24 nov.

18H30-20H
	Coupe de France juniors Nantes le 27 novembre
	Mer

1er déc.

18H30-20H
	Sam

4 déc.

Matinée cohésion
9H-12H30
	Mer

8 déc.

18H30-20H
	Sélection

Open de France

15 nov.
Cadre réservé au coach
	Départ

Ven

10/12

à 14h
	Open de France juniors

Paris le 11 décembre



	COACH :
	C.B.
	Christophe BRONDY
	C.B.
	Christophe BRONDY
	C.B.
	Christophe BRONDY
	C.B.
	C.B.
	C.B.
	C.Brondy
F.Abbadi
	C.B.
	C.B.
	C.B.
	C.B.
	C.B.
	C. Brondy
F.Abbadi

	Steven BALZAN
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Hugo GIMIE
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Thomas  SAZERAT
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Léo VIVION
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Jérémy ROZAY
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Dylan FAVREAU
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Ingrid ELINEAU
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Corentin RENNEVILLE
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Alexandre PELAGE
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Eva CHAIGNE
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Vaitiaré TEHAAMEAMEA
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Valentin DUCEPT
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Nadji SEMSAR
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Maxime ROPERS
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Almir NAGO
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


+ INVITATION DES CADETS 1ère année motivés et JUNIORS débutants repérés
Centre d’Entraînement Haut Niveau


Pôle Recherche et Formation


Sport Pour Tous


Ecole de Karaté


 Vie Associative

















