"Chaque Avatar est 

un phénomène bouleversant, 

mais il est encore plus bouleversant 

de ne pas Le reconnaître." 

Sathya Sai Baba
En offrande à Sri Sathya Sai Baba 

Jean-Paul Bertrumé
L'énergie divine dans toute sa plénitude 
est venue au sein de l'humanité en tant que Sathya Sai,

 afin d'éveiller en chaque individu 

la divinité qui est en lui.

Que vous soyez éveillés ou endormis, 

de bonne ou de mauvaise humeur, 

dans la révolte ou dans le mépris,

 dans la peine ou le conflit, 

Je ne vous abandonnerai jamais.

 Je ne laisserai pas votre nature divine s'engloutir.

 Lorsque l'enfant décharge sa colère contre sa mère, 

la mère ne l'abandonne pas, 

ni ne laisse tomber l'enfant qu'elle porte. 

Je suis venu vous élever, vous accompagner et vous aider. 

Je ne puis vous abandonner. 

Je ne manquerai pas à Mon devoir envers Mes enfants et 

Je serai reconnaissant envers chaque enfant 

qui M'aidera dans Ma mission.

Sathya Sai Baba.

La Descente de l'Avatar.


La venue d'un Avatar dans notre monde est un évènement naturel, bien que rare, qui participe à la nature de Dieu qui est avant tout compassion et qui, par conséquent comme le ferait une mère ou un père, ne laisse jamais seule sa progéniture. Il n'est pas nécessaire d'être un observateur hors du commun pour se rendre compte que nous vivons aujourd'hui une période tout à fait exceptionnelle dans l'histoire déjà longue de l'humanité. C'est sans aucun doute la science moderne qui en est responsable, dans le meilleur comme dans le pire. Lorsqu'on suit de près l'information et que l'on constate ce qui arrive aujourd'hui, que ce soient les guerres dans le monde, les séismes, le dérèglement des saisons, la misère, la famine, les tortures, la prostitution des femmes et des enfants, etc... on ne peut s'étonner que soit apparu sur terre un Avatar dont le but est précisément de tempérer cette fièvre de la découverte matérielle en démontrant que les limites de la science devraient s'élargir proportionnellement aux expansions de conscience de ceux qui la manipulent.

Qui donc mieux qu'un Avatar, dont la vision inclut le passé et l'avenir, pouvait nous aider à passer cette période critique?

Un Avatar est parmi nous et depuis qu'Il est avec nous, rien n'a jamais pu prouver qu'Il ne le soit pas!

Qu'est ce qu'un Avatar?


Pour les fidèles de Bhagavan Sathya Sai Baba, Il est connu comme Avatar. Pour la plupart des occidentaux, "Avatar" est un nouveau et même un étrange mot car ils ne l'ont peut-être jamais entendu auparavant ou seulement dans le sens de "Il m'est arrivé un avatar" qui est repris dans une conversation courante avec comme signification: "il m'est arrivé quelque chose, tombé d'une façon inopinée dans ma vie et venant de je ne sais où." C'est pourquoi il est essentiel de comprendre la signification de ce mot et ainsi la connaissance alliée à la dévotion, apportera une foi stable et solide.


Le mot "Avatar" est un mot sanscrit signifiant littéralement: "qui descend de très haut". La racine "av" semble indiquer l'idée de protection d'en haut. Il en résulte que le mot peut signifier : qui descend avec l'approbation de la source supérieure d'où il vient et au profit du lieu où il arrive.


"L'Avatar n'a rien à apprendre de l'endroit où il apparaît"
Comprise ainsi, l'apparition d'un Avatar est un fait planétaire rare.


"Chaque fois  que le Dharma s'efface et que monte l'injustice, alors Je prends naissance pour la libération des bons, pour la destruction de ceux qui font le mal et pour mettre sur le trône la justice. Je prends naissance d'âge en âge." (Bhagavad Gita*)

Lorsqu'une nation est dans une période critique, l'aspiration et l'invocation (le plus souvent inconscientes) de cette nation appellent une forme divine investie de la capacité spirituelle de modifier la crise du moment et d'instaurer de nouvelles conditions de paix et de connaissance. Les apparitions en questions peuvent être de degrés différents! Mais lorsque c'est l'humanité toute entière qui est en danger comme c'est le cas actuellement, alors!


"Dieu apparaît dans différentes formes à différentes occasions. Quelquefois, il vient avec une part de sa gloire, quelquefois avec un plein équipement de splendeur, quelquefois pour une tâche particulière, quelquefois pour transformer une ère toute entière, un continent tout entier de l'espace." (Sathya Sai)
Ramakrishna nous dit: "L'Avatar est toujours le même. Le Dieu unique plonge dans l'océan de vie, s'incarne et se nomme Krishna. Une autre fois, il replonge, ressort à une autre place dans l'humanité et se nomme Jésus-Christ."
Sathya Sai dit: "Rama, Krishna et Baba apparaissent dans différents habits, mais croyez-moi, c'est la même entité... Je suis nouveau et jamais ancien."

Swami Vivekananda  dit: "Plus nobles et plus grands que tous les autres maîtres sont les Avatars du Seigneur. Ce sont les Maîtres des Maîtres, les plus hautes manifestations de Dieu sous forme humaine."

Différence entre un Avatar et un Saint ou un Réalisé

"Un Avatar est et un Réalisé le devient"
Cela signifie en clair que les grandes âmes connues ont été sur terre des hommes à notre image, qui sont parvenus à leur état sublime par le même chemin que nous empruntons nous-mêmes. Ils ont souffert, aimé et fauté et ont finalement atteint le but final après avoir suivi pendant des années une discipline spirituelle intense.

En ce qui concerne l'Avatar. Il n'en est pas de même. L'Avatar apparaît parfait dès sa naissance humaine. Il ne suit pas d'ascèse ou quand Il le fait, c'est pour montrer l'exemple à suivre et non par besoin.

Le triple Avatar

Dans le but de protéger l'humanité pendant toute la durée  de cette période critique, le Seigneur a dû prendre une triple incarnation, apparaissant successivement comme Sai Baba de Shirdi, Sathya Sai Baba et plus tard comme Prema Sai Baba.


Sai Baba de Shirdi est né au siècle dernier  et est mort le 15 octobre 1918.  Sai Baba de Shirdi a donné un nombre impressionnant de preuves de sa Divinité, autant par ses messages que par sa grâce infinie ou ses miracles quotidiens. Sai Baba a parlé de sa nature en ces termes: "Soyez là où vous aimez être, faites ce que vous avez choisi, souvenez-vous bien que Je sais ce que vous faites. Je suis Celui qui régit vos vies intérieures et qui siège dans vos coeurs. J'enveloppe toutes les créatures, les mondes mobile et immobile. Je suis le Contrôleur de cet univers. Je suis la Mère - l'origine de tous les êtres - le Créateur, le Conservateur et le Destructeur. Il n'arrivera rien de mal à celui qui tourne son attention vers Moi, mais Maya fouettera celui qui M'oublie. Tous les insectes, les fourmis, le monde visible, mobile et immobile  sont mon corps et Ma forme." (Sri Sai Satcharita*)

Il a annoncé qu'il reprendrait corps huit ans après sa disparition. C'est ainsi qu'il apparut de nouveau le 23 novembre 1926 sous les traits de Sathya Sai Baba à Puttaparthi.


Dès son plus jeune âge, Sathya Sai Baba montre tous les signes de son Avatara et de sa perfection. Il montre déjà qu'Il a tout pouvoir sur la matière ainsi que son omniscience et son omniprésence. Sathya Sai n'a pas besoin de pratiquer une discipline spirituelle pour acquérir ces pouvoirs. Il est un pur rayon de la suprême Divinité inconnue et n'a nul besoin de se parfaire en quoi que ce soit. C'est pour cette raison que Sathya Sai a dit plusieurs fois qu'Il n'était pas vraiment un guru. Il n'y a pas Lui et le disciple, mais une totale identification au Suprême qui les imprègnent l'un et l'autre. Il n'y a rien à prendre ou à donner. Il est le Père et la Mère, et participe à la nature de chacun:

"Je vous appartiens et vous M'appartenez, notre relation n'est pas extérieure, mais prends naissance au règne de l'esprit. Je suis depuis toujours avec vous et en vous. Je n'ai pas besoin d'invitation pour entrer chez vous." (Sathya Sai)

Le guru a un ou plusieurs disciples, l'Avatar a le monde entier. Lui-même a dit un jour qu'Il ne donnait pas d'initiation ou de mantra comme le font les gurus, mais que ses paroles étaient en elles-mêmes des mantras et qu'elles devaient être mises en pratique. Paradoxalement Sathya Sai est très détaché de ses fidèles et pourtant tous admettent qu'ils ont avec Lui une grande intimité, car Il laisse à chacun une totale liberté de pensée et d'action, et son réel contact est avant tout au niveau de l'âme. Sathya Sai est formel quant à cette relation:

"Je ne suis pas venu pour faire des disciples ni du prosélytisme. Je vous appartiens et vous M'appartenez, quel besoin de publicité pourrais-Je avoir?"
Voici comment Sathya Sai parle des trois manifestations de l'Avatar:

"Shirdi, incarnation de Shiva, creusa les fondations de la mission spirituelle de Sathya Sai en démontrant l'unité des deux religions principales de l'Inde (l'Hindouisme et l'Islam). En tant que Sathya Sai, incarnation de Shiva-Shakti, Il construit l'édifice démontrant l'unité de toutes les religions. En tant que Prema Sai, incarnation de Shakti, Il établira le "paradis sur terre". Il dit aussi:
"L'Avatar précédent, Shirdi Baba a posé la base de l'intégration séculière et a donné à l'humanité le message que le devoir est le travail. La mission du présent Avatar est de faire que chacun réalise que le même Dieu, ou la même divinité réside en chacun. Les gens devraient se respecter mutuellement, s'aimer et s'aider, sans distinction de couleur ou de croyance. Ainsi tout travail peut devenir un moyen d'adoration. Finalement, Prema Sai, le troisième Avatar, va promouvoir la nouvelle évangélique que non seulement Dieu réside en chacun mais aussi que chaque individu est Dieu. Ce sera la sagesse finale qui permettra à chaque homme et chaque femme d'aller à Dieu. Les trois Avatars apportent le triple message du travail, de l'adoration et de la sagesse."Sathya Sai.


Sathya Sai Baba, à ses 96 ans*, quittera son corps et huit ans plus tard Il se réincarnera sous les traits de Prema Sai Baba. Il naîtra en 2030 dans un petit village appelé Gunaparthi. Il portera la barbe et parcourra toute l'Inde mais Il ne se fera connaître qu'à partir de sa vingtième année. Il sera cependant reconnu par ceux qui sont ouverts aux réalités spirituelles. A ce moment, dit Sathya Sai, ce sera l'âge d'Or pour l'humanité. 
Comment reconnaître une Incarnation Divine?
" Le pouvoir de créer, de préserver et d'annihiler sont les trois attributs d'une Incarnation divine, bien connus chez un certain nombre de personnalités spirituelles. Par ailleurs, il existe deux caractéristiques supplémentaires qui sont le signe distinctif de la Divinité: être aimé de tous et aimer tous les êtres. Etre respecté, ce n'est pas la même chose que d'être aimé ou adoré. Il est possible que vous respectiez ou admiriez un premier ministre, mais vous ne l'aimez ni ne l'adorez. Vous aimez votre mère mais vous ne lui vouez pas un culte. Vous aimez vos amis mais vous ne les vénérez pas. Aimer est donc différent d'adorer. Réunir et attirer à la fois l'amour et la vénération est une particularité de l'Incarnation divine."
L'annonce des Prophéties.
Textes prophétiques hindous.

Il existe en Inde des textes très anciens appelés "Nadi". Ces textes sont écrits sur des feuilles de palme et quelquefois sur des écorces de bouleau. Certains sont très vieux et on leur attribue plus de 5000 ans d'âge.

Ils contiennent d'étonnantes prédictions qui, à l'encontre de nos prophéties occidentales, ne nécessitent pas d'interprétation. Ces prophéties furent écrites, dit-on, par les grands voyants (Rishis) du passé. Parmi les plus connus, citons Agastya, Budha, Sukha, Bhrigou et Brahma. Il est étonnant de constater que malgré la différence de leur source dans le temps et l'espace, ces prophéties se rejoignent admirablement.

Elles ont été étudiées par des savants et on s'est aperçu que la plupart des textes faisaient référence à la venue d'un Avatar dont les signes et définitions correspondaient à ceux de l'Avatar Sai, et cela sans l'ombre d'un doute puisque son Nom apparaît très clairement.

Voici quelques extraits du "Brahma nadi" recueillis par M. Chinnadurai:

"L'Avatar créera l'illusion qu'il est un être humain, un habitant de Parthi, Sathya Sai Narayana, incarnation de Shakti-Shiva, incarnation de Shirdi Baba, la Paix en personne, dans la demeure de "Paix suprême" de Parthi sur les rives de la Chitravati...

Réincarnation de Sri Krishna, Sri Linga, Sri rudra Kali, Sri Shakti, Sri Vishnou...

Il sera l'Incarnation de la Vérité vêtu d'un habit humain, vivant comme un Avatar dans le Maharashtra à Shirdi en tant que Shirdi Baba, portant alors des vêtements dépenaillés, montrant l'apparence de la pauvreté, une vie de simplicité, et prenant ensuite les traits d'un autre Avatar nommé Sathyanarayana...

Sathya Sai prenant un autre Avatara en tant que Prema Sai...

Le jeudi sanctifié par le jeune garçon Sathya Sai...

Un professeur d'astrologie bien connu de Bangalore, Sri Ganjur Narayana Shastry, a récemment retrouvé un volume de manuscrits sur feuilles de palmier, écrit par le sage Shuka sur Sri Sathya Sai Baba, intitulé Saicharitamrita Grantham. Ce volume est constitué d'une centaine de feuilles manuscrites écrites en sanscrit il y a plus de 5000 ans. Il décrit avec précision et longuement l'arbre généalogique de Sri Sathya Sai Baba et de nombreux faits le concernant. Il donne d'intéressants détails sur tout ce qu'Il accomplira dans sa vie présente et aussi sur les grands miracles à venir.

Entre autres choses, les feuilles de palmier du Sage Shuka disent: " Né en l'an Akshaya, au mois de Kartika, le mardi Krishna Chaturdasi, dans l'étoile Ardhara (4è paada), Vrucchika lagnam  possédant le pouvoir des huit siddhis, cette personne aux aspects divins était précédemment Shirdi Vasi (résident). Il est un sankalpa siddha (être pouvant faire les choses de par sa propre volonté), une personne aux grands pouvoirs, mais sans amour pour les gloires de ce monde et l'argent. Tous les rishis déclarent qu'Il a la capacité de mourir lorsqu'Il le veut, qu'Il est dans l'état de nirvikalpa samadhi et qu'Il vit uniquement pour protéger le Dharma. Sa mission est d'aider les gens et à cet effet, Il distribuera toute chose comme il convient. Il est né dans le but de propager le Dharma (la conduite juste) et l'endroit où Il résidera deviendra une terre sacrée.

Il peut prendre différentes formes et donner le darshan (vision divine). Il peut ôter les difficultés, les dangers et les obstacles. Il établira un ashram près d'un endroit où il y a des véhicules avec de nombreuses roues (train) et établira également des institutions pour l'éducation qui auront une grande force spirituelle. Il montrera son omniscience de nombreuses manières aux dévôts qui, s'ils s'abandonnent à Lui avec foi, auront la chance d'être libérés de leurs péchés et d'obtenir la paix et le bien.

Sa gloire se répandra, et de nombreuses personnes L'approcheront. Mais tous ne pourront pas obtenir sa grâce, en raison de leurs fautes passées. Le Shuka nadi déclare que ce grand être  sera un Bramachari qui aidera les autres et aura une attitude identique envers les hommes et les femmes. Il sera comme une mère au milieu des femmes. Il sera l'Incarnation de l'Amour, de la Félicité et de la Connaissance, mais seuls ceux qui seront illuminés l'expérimenteront en tant que Joie et Félicité.

On peut faire l'expérience de cet être mais on ne peut pas l'exprimer; de la même manière qu'un muet peut manger mais ne peut pas parler. Il manifestera une équanimité totale. Il verra le monde comme un brin d'herbe. Il ne sera pas touché par l'opinion publique et fera seulement ce qui est juste. 

Il sera un représentant de Shirdi Sai Baba et sa naissance sera le résultat des prières adressées à Shirdi Sai Baba. Il donnera le samadhi darshan aux dévôts de Shirdi Sai; et pareillement, après qu'il ait quitté son corps, les dévôts de Sathya Sai auront le samadhi darshan à Whitefield qui sera vénéré entant que terre sacrée.

Sa vie sera consacrée au bien de l'humanité de la manière décrite par Krishna dans la Bhagavad Gita.


L'astrologue du nadi dit que l'iniquité s'est accrue de trois quarts. Lorsqu'elle s'accroîtra d'un quart de plus, c'est-à-dire lorsque tout sera devenu iniquité, les pleins pouvoirs de Sri Sathya Sai Baba entreront en action et seront connus du monde entier. En d'autres termes, le mal doit atteindre son apogée avant que sa qualité divine soit pleinement réalisée.


Telles que les choses sont à l'heure actuelle, Sri Sathya Sai Baba ne manifeste que un dixième de son soi réel. Après un certain temps, ses efforts pour sauver le monde se multiplieront par dix - en particulier au moment de la fin d'un cycle du monde. Il montrera que lui seul peut contrôler la furie de la nature. Il plantera également un arbre à Brindavan. Bangalore et cet endroit deviendront un champ d'énergie et l'arbre, un arbre accomplissant les souhaits.

Le Shuka nadi dit que du bien arrivera à tous ceux qui verront Sri Sathya Sai Baba. La naissance du Seigneur Sai n'a lieu que pour le secours de l'humanité et ainsi tout ce qui est accompli par Lui l'est pour le bien du monde. Bien qu'Il soit pleinement conscient de ses propres pouvoirs, Il ne les révèlera que lorsqu'Il le doit et toujours au moment approprié.

Sa grâce permettra aux gens de surmonter leurs problèmes, de vaincre leurs difficultés et de les guider vers le progrès. En peu de temps, sa grandeur se répandra et il y aura une adoration universelle de Sathya Sai. Il se montrera dans de nombreux endroits simultanément, bien qu'Il soit en fait dans un lieu à ce moment-là, et il y aura de nombreuses manifestations et actes divins.

Il érigera le drapeau du juste devoir à un moment significatif et après cela l'accomplissement du juste devoir s'accroîtra visiblement. Ce qu'Il fait peut nous apparaître simple mais les effets de ses actions seront immenses et s'étendront très loin.

Il est tolérant et plein de compassion par nature et traite chacun d'une façon égale. Il ne blesse pas les sentiments et ne se met pas en colère lorsque les erreurs sont commises par ignorance. Il plaisante souvent, mais Il dit toujours la vérité. Lorsqu'Il montre au public un aspect de Lui-même ou de ses activités, ce qu'Il ne fait pas toujours, Il le fait à des moments particuliers, et c'est seulement et toujours pour l'accroissement du juste devoir, instillant des idées de vies bonnes et créant une atmosphère de bonne volonté.

Le Sage Shuka nomme cela la propagation de l'évangile du juste devoir (Dharma) afin que les gens puissent être éclairés. On sait depuis des temps immémoriaux que Dieu se réincarne encore et encore pour le rétablissement du Dharma: Sri Sathya Sai Baba prouvera au cours du temps que cela est vrai. Sathya Sai Baba aura la connaissance de la Sagesse plutôt que la connaissance mondaine.  

Le Seigneur Sai enseignera aux gens que ce monde est illusoire. Ses pouvoirs seront connus dans le monde. Bien qu'Il réside en Inde, Il donne déjà à certaines personnes dans d'autres parties du monde la bénédiction de sa vision et de sa présence. Beaucoup adorent ses photographies. Ils gardent une pièce séparée pour Lui dans leur maison, car ils croient qu'Il est toujours avec eux et vit avec eux.

Si les gens reconnaissent la vérité de Sri Sathya Sai, le salut arrive rapidement. La confiance en Dieu devient facile et l'individu peut s'élever de l'existence terrestre à la vraie réalité. La vie du corps perdra de son importance et de sa valeur au fur et à mesure que l'individu réalisera que le corps sera bientôt cendres et poussière. Le sentier de Sai montre que la recherche du Soi et l'adoration de Dieu sont essentiels sur le chemin de la Libération ultime.

En écoutant Sri Sathya Sai Baba, les gens seront guidés sur le juste sentier, leur mental sera nettoyé et tous les doutes s'évanouiront. Toute activité non essentielle du mental mourra, car Il est le Divin dans un corps de chair, né pour élever l'humanité. 

Le sage Shuka fait aussi allusion à un autre aspect de Sri Sathya Sai Baba. Il dit que cet avatar aura le pouvoir de guérir et le pouvoir de se guérir Lui-même par aspersion d'eau. Ce pouvoir est au-delà des lois de la nature, et on ne le trouve nulle part ailleurs dans le monde. Sri Sathya Sai Baba utilisera ses pouvoirs de guérison non seulement pour les gens de ce monde mais aussi pour les Etres d'autres mondes, et sur un plan plus élevé d'existence. Parfois se produiront des situations inexplicables où Il prendra sur Lui les maladies et les souffrances de ces êtres d'un autre monde pour les sauver de la malédiction et de la malveillance d'autres êtres. Dans de tels cas, Il se guérira Lui-même lorsque le danger aura été écarté. 

Il a également le pouvoir d'allonger la vie et il y a déjà eu quelques cas de gens à qui Il a donné un bail de vie plus long. Lorsque l'influence du Kali Yuga sera devenue encore plus intense, alors les gens verront sa vraie puissance et reconnaîtront qu'Il est le Pouvoir Suprême. Alors l'humanité s'inclinera devant Lui comme devant un grand empereur et on le révèrera comme l'être vivant le plus grand dans le monde.

Le Seigneur Sai fait toute chose selon son plan; car Il est né avec un dessein, une mission à accomplir. Il est omniscient. C'est l'état naturel de Dieu et non un état atteint par l'apprentissage. Il n'oublie rien. Il n'y a rien qu'Il ne sache pas. Et ce sont là des qualités qui sont toujours siennes.

Il a de grands pouvoirs purificateurs. Le simple fait de Le voir, ou la moindre parole échangée avec Lui, peut purifier un individu. Chacun a besoin d'une telle purification car, si nous sommes nés dans ce monde, ce ne peut être que le résultat de fautes commises dans une vie passée. Mais en se mettant à découvert devant les yeux d'un tel personnage divin, et par son influence, ces fautes sont automatiquement diminuées voire annulées.

Le Shuka Nadi souligne le fait que le Seigneur Sai est une forme du grand Vishnou lui-même. Le voir équivaut à regarder le Seigneur Vishnou.


Ceux qui, sans comprendre et sans même la volonté de comprendre, le critiquent, commettent une erreur. Mais très bientôt, de plus en plus de gens en viendront à accepter sa divinité, car ils auront vu ses pouvoirs divins. Après le printemps 1979, le courant s'inversera et le Dharma se réaffirmera lentement, l'athéisme commencera à décroître. L'Inde connaîtra des jours meilleurs également, et une fois de plus l'influence de l'actuelle incarnation divine et sa puissance sera décisive. Sri Sathya Sai Baba accomplira des miracles encore plus grands, encore plus merveilleux que tous ceux qu'Il a fait jusqu'à maintenant. L'un des exemples de ses miracles mentionnés dans le Shuka Nadi est celui où Il gardera, par sa seule volonté, un avion maintenu  dans l'air pendant une longue période après que cet avion ait épuisé son carburant.

Le Shuka Nadi mentionne aussi que Sathya Sai Baba gardera une apparence physique jeune, nonobstant son âge.Il enseignera de grandes vérités et sourira des faiblesses humaines de ses auditeurs. Très bientôt maintenant, nous verrons les jours de sa grande gloire en tant que l'incarnation du Seigneur Vishnou." 

Dans le "Vishnou Purana", voici ce que l'on peut y lire:

"Pendant le Kali Yuga, tout le monde sera malhonnête. La charité et le sacrifice ne seront que des mots stériles. Les serviteurs deviendront les patrons et les savants exécuteront le travail des serviteurs. Tous les gouvernants seront de grands pêcheurs. L'instinct animal sera prépondérant dans l'homme: il vendra sa propre nourriture, tandis que les prêtres vendront même les Ecritures sacrées. Les femmes feront marché de leur corps et la population du monde augmentera démesurément. Des pluies torentielles tomberont hors saison, alors que d'autres régions seront désertifiées. Partout on s'entretuera. Les commerçants voleront leurs clients. Le nombre des justes diminuera sans cesse et les pêcheurs deviendront multitude. Des populations entières seront décimées par la famine et les gouvernements voleront leurs sujets à travers des emprunts fiscaux." (Vana Parva, 85) 
Prophéties Islamiques

Dans un vieil ouvrage contenant des prophéties attribuées à Mahomet qui s'appelle "Mehdi Moud" "Le grand instructeur qui fut promis", Mahomet aurait donné trois cents signes par lesquels le Maître du monde pourrait être reconnu:


"On demanda à Mahomet si lui-même était le Maître du monde. Il répondit que non et il ajouta qu'aucun prophète de Dieu jamais venu sur terre ne possédait une force aussi grande que Celui qui viendrait, parce que tous avaient été tués par le peuple puisque leur puissance n'avait pas été suffisante pour l'empêcher; mais qu'aucune force ne pourrait conquérir ou tuer le Grand instructeur...


Le prophète dit aussi: "Vous ne pourrez le trouver car à cette époque vous serez si mauvais que vous ne pourrez pas le reconnaître. Une poignée seulement le trouvera. Les chrétiens et des hommes d'autres religions le verront, mais les musulmans seront si mauvais à ce moment-là qu'ils ne le trouveront pas. Les hommes de ces religions se rassembleront sous un grand arbre et ils porteront un point sur le front. Si vous voulez le reconnaître, vous devez connaître les signes mais ne pas vous laissez tromper par tous ceux qui déclareront être le Maître du monde. Sa chevelure sera abondante, son front haut et concave, son nez petit avec une légère bosse sur le dessus, ses dents devant seront un peu écartées, Il ne portera pas de barbe mais sera rasé de près (notez qu'à l'époque de Mahomet le rasage n'existait pas!). Il aura un grain de beauté sur la joue; son vêtement aura la couleur d'une flamme, la couleur de son visage sera tantôt cuivrée tantôt dorée comme l'or, parfois très sombre et parfois claire et resplendissante  comme la lune, son corps sera petit, mais son ventre bombé, ses jambes seront celles d'une jeune fille; tous les enseignements de toutes les religions du monde seront dans son coeur dès la naissance; toutes les sciences et les connaissances du monde depuis le commencement des temps seront dans sa tête; toutes les choses que vous demanderez à Dieu, il vous les donnera lui.Tous les trésors du monde sont sous ses pieds; il donnera à chacun des cadeaux dont le poids sera léger; il marchera au milieu de ses disciples et touchera leur tête avec sa main; il portera deux robes (Baba porte une sous robe en tissu léger). Il vivra jusqu'à 95 ans sur la terre. 

Afin de ne pas vous tromper, vous devez savoir que le maître du monde sortira des objets de son corps, à travers sa bouche..."
Tout ceci nous confirme sans aucun doute que le Grand Instructeur et Sai Baba sont une seule et même personne.

Prophéties de Nostradamus.
Le célèbre voyant Nostradamus qui, d'ordinaire est très sibyllin dans toutes ses centuries, est tout à fait clair lorsqu'il parle du Sauveur. Il prévoit que le Sauveur ne naîtra pas en Europe mais en Asie, dans un territoire baigné par trois mers (cela correspond bien à L'Inde); il n'appartiendra pas à la caste du clergé et choisira le jeudi comme jour sacré (le jeudi fut choisi par Sai Baba, alors qu'il était encore enfant, pour vénérer le Guru). Il annonce que le Guide sera l'incarnation de tous les pouvoirs divins, que personne comme lui n'est jamais né ni ne naîtra sur terre. Il abattra les mauvais et soulèvera les plus humbles.Tous les trésors du monde seront à ses pieds et lorsqu'il apparaîtra, le culte des saints sera aboli, la loi morale rétablie et des multitudes viendront pour écouter ses enseignements.

Prophéties chrétiennes.
Dans l'Apocalypse selon St Jean, on peut lire un passage qui semble se référer à la réalité Sai Baba:

"Dans le ciel ouvert, je vis un cheval blanc. Celui qui le chevauche est appelé Fidèle et Véritable, parce qu'il combat et juge avec justice. Ses yeux brillent comme le feu; il a beaucoup de diadèmes sur la tête et porte un nom que Lui seul connaît. Il est vêtu d'un manteau couleur sang. Son nom est : la Parole de Dieu. Les troupes célestes le suivent; montées sur des chevaux blancs et habillés de pur lin blanc très fin... sur le manteau et la cuisse est écrit Son nom: Roi des rois et Seigneur des seigneurs."
Le cheval blanc est le symbole du "Kalki Avatar", figure d'incarnation divine qui a été attribuée à Sai Baba par les pandits, interprètes des Ecritures Hindoues."Dieu Véritable" est la traduction littérale du nom "Sathyanarayana" donné à Baba  à sa naissance; la droiture et la justice, c'est-à-dire le Dharma est le but essentiel de sa mission; Il a effectivement un regard très "particulier"; Il porte un diadème sur la tête, constitué par son épaisse couronne de cheveux. Ses étudiants sont toujours habillés en blanc, comme les "troupes célestes"; sa tunique est de couleur rouge sang mais actuellement elle est plus souvent orange.

Les textes de l'Apocalypse étant très sybillins, de nombreuses interprétations sont possibles et celle-ci n'en est qu'une parmi d'autres! Les précédentes sont de loin beaucoup plus révélatrices.

Prophétie du Maître thibétain Dwjal Khul
 Le maître thibétain Djwal Khul est un maître qui travaille avec le Maître Morya et le Maître Koot Humi, bien connus des fondateurs du mouvement Théosophique. Ce maître est très érudit et  il est un des plus compétents au sujet des Hiérarchies planétaires et du système solaire. C'est lui qui a inspiré à Alice An.Bailey le travail colossal des "traités sur les Rayons" durant les années 1920-1950.

Il a dit, parmi d'autres informations, sur le sujet: 

"Plus tard viendra un Avatar qui aura une large mesure de sagesse et d'amour. Il aura le pouvoir de matérialiser, qui lui permettra de fonder une station de force divine. Il manifestera la volonté de Dieu. Un nouveau groupe des Serviteurs du Monde sera formé...
Sathya Sai Baba

La conception


Un jour, alors que Baba était entouré de ses fidèles, un silence se produisit inopinément. Un pandit, ayant une grande connaissance des Puranas (Ecrits sacrés) eut soudain le désir de poser une question: "Swami, Ton incarnation fut-elle due à une descente dans le monde ou à une conception humaine?" Baba se retourna vers sa mère afin qu'elle réponde à cette question. Sa mère dit: "J'avais rêvé qu'un ange de Dieu m'avertissait qu'il ne faudrait pas m'effrayer s'il se produisait un évènement dicté par la volonté de Dieu. Ce matin-là, alors que je me trouvais au puits pour tirer de l'eau, une grosse boule de lumière bleue roula vers moi. Je m'évanouis, tombai à terre et la boule entra en moi." Baba se tourna vers Rama Sama, le pandit: "Voilà la réponse! Je ne suis pas né d'une conception. Je suis descendu et non pas arrivé par contact humain".
Parfait dès sa naissance.

Dès son plus jeune âge, Sathya Sai Baba était fondamentalement non-violent et bien qu'Il soit né dans une famille non végétarienne, Il ne voulut jamais toucher à la viande. Il était d'une totale abnégation et faisait toujours passer les autres avant lui. Quoique d'une famille pauvre, Il partageait toujours le peu qu'il avait et cherchait constamment à aider les plus démunis. Les membres de sa famille et les gens du village étaient particulièrement touchés par son caractère exceptionnel. Toujours heureux et serein, Il ne s'irritait jamais. Comme Krishna, Il aimait beaucoup le sport et était imbattable. C'était un enfant de génie qui chantait et dansait merveilleusement. Il passait une grande partie de son temps à composer des chants dévotionnels à la gloire de Dieu.

Très tôt, Sathya Sai Baba montra tous les signes de son Avatarat et de sa perfection. Il matérialisa à volonté différents objets pour ses compagnons, dans le but de les aider et de leur apporter de la joie. Son omniscience était étonnante et il trouvait toujours pour ses camarades les objets qu'ils avaient perdus et qui pour eux, pauvres villageois, représentaient d'importantes valeurs. Sa sagesse était très grande et très vite, Il fut considéré comme un guru.

Pendant son enfance, Sai Baba ne s'adonna à aucune pratique de méditation ou de Yoga. Il fut d'emblée sans problème et parfait dans les limites que lui imposait son corps et son statut d'enfant.

Sathya Sai Baba

Le nom pris par un Avatar tout autant que sa forme sont la concrétisation d'un dessein et ne sont nullement le fait d'un simple hasard. Il en fut de même pour Bouddha, Jésus, Rama...

"SAI" signifie : Seigneur, Maître. Dans le mot "SAI", nous avons "SA" qui signifie: Sarveswara, souverain, et "AI" qui représente la mère. Quant à "BABA", qui est un terme très usité en Inde, il signifie le père. Ainsi Sai Baba signifie le Seigneur, le père-mère divin. Sathya, qui caractérise la qualité essentielle de l'Avatar, signifie Vérité.

Sa Nature est divine.

A l'âge de 14 ans, Sai Baba quitte définitivement l'école et déclare à sa belle-soeur:

"Je ne suis plus votre Sathya. Il n'existe aucun lien de parenté entre vous et moi; maya (l'illusion) a disparu. Ma mission m'attend."
On est souvent troublé par la similitude des étapes de la vie de Jésus-Christ et celles de Sai Baba. En effet, on se souvient de la parole du jeune Jésus lorsque ses parents, le croyant égaré, le retrouvèrent au temple. Il leur dit:

"Pourquoi me cherchez-vous? Ne savez-vous pas que je me dois aux affaires de mon Père?"
Ces paroles démontrent que celui qui parle est l'Avatar, celui qui est sans généalogie et qui vit et règne uniquement par l'esprit du Père. 

C'est donc à partir de cette période que Sai Baba quitte l'école et va démontrer par sa puissance qu'Il est  la forme humaine assumée par le sans forme dans le but de sauver le genre humain, comme cela fut promis dans la Bhagavad Gita.

Sai Baba affirme que" la splendeur de "cet Avatar" grandira de jour en jour. Lorsque par le passé, le petit garçon qu'était Krishna, souleva la montagne du Govardanagiri, les "gopis" et les "gopalas" (les vachers et les vachères) réalisèrent que Krishna était le Seigneur. Mais cette fois, c'est une chaîne de montagnes que Je soulèverai! Vous verrez, ayez foi et patience!"

Sathya Sai Baba est un guérisseur d'âme et de corps. D'un simple regard ou d'un toucher, Il peut faire disparaître toutes sortes de maladies incurables. A ce jour, Il a guéri des cancers  en phase terminale, la tuberculose, la lèpre, le sida, des maladies mentales, des infirmités. Il a redonné la vue à des aveugles, fait marcher des paralysés et fait entendre des sourds.

Ses méthodes de guérison sont nombreuses: quelquefois, Il matérialise un objet et demande à la personne de l'appliquer  elle-même sur l'endroit qu'elle veut guérir, ou matérialise de la cendre sacrée (Vibhouti) et demande à la personne d'en consommer un peu tous les jours, ou encore Il prend le mal sur Lui-même.

Plusieurs cas de retour à la vie de personnes décédées furent rapportées.Entre autres, celui qui eut lieu en 1953 est presque identique à l'expérience de Lazare par Jésus. Monsieur Radhakrishna, malade et souffrant de nombreux ulcères, a décidé un jour de se rendre à Puttaparthi pour une fête religieuse hindoue. Au cours de son séjour à l'ashram, il passa en transition et le "décès" fut constaté.Baba fut avisé immédiatement. Il répondit: "Ne vous inquiétez pas. Tout s'arrangera."

Le temps passait et Baba ne s'en occupait toujours pas. Le corps devenu noir et rigide commençait à dégager des odeurs désagréables. La famille était très inquiète. D'autres personnes présentes voulaient que le corps soit incinéré le plus tôt possible mais la famille s'y opposa farouchement. Le troisième jour, Baba se rendit au chevet du "mort" et demanda à être seul avec le corps. En quelques instants, Il le ramena à la vie au grand plaisir de sa femme et de sa fille. Ce fait n'est pas sans nous rappeler la présence de Marthe et de Marie auprès de Lazare lorsque ce dernier revint à la vie.

D'autres cas de retour à la vie furent rapportés par la suite, il s'agit des cas:


* En 1971, de Walter Cowen des Etats-Unis.


* En 1977, de B. Daswani de Hong Kong.


* En 1982, de P. Dutt Verma de New Delhi en Inde.


* En 1986, de M. Krishnaswamy en Inde.


* En 1986, du Dr B.P. Bagchi en Inde.

D'autres personnes ont rapporté avoir été sauvées d'une mort certaine: il s'agit d'Isaac Tigrett, Charles Penn, Dr. S.K.Bose, Al Drucker, Dr Hislop John et plusieurs autres qui ne se dévoileront peut-être jamais.

Sathya Sai Baba maîtrise tous les éléments de la nature. Il a fait pleuvoir sur les régions en sécheresse. Il a arrêté la pluie et des inondations. En une autre occasion, Il a fait apparaître un arc en ciel vertical par une journée sans nuage devant un fidèle sceptique... Des livres entiers ont rapportés tous ces "jeux divins".

Et de très nombreux miracles se produisent encore partout dans le monde tous les jours! 

En 1940, Sai Baba annonça que sa mission avait commencé et qu'elle se réaliserait en quatre phases:


"La première irait de sa naissance à sa 16ème année et constituerait la période des "lilas" ou jeux divins.

La deuxième ira de 16 à 45 ans et sera consacrée aux miracles.


La troisième, de 45 à 60 ans, sera consacrée aux enseignements et aux miracles.


Après 60 ans, Sai donnera directement plus de force aux esprits de ceux qui travaillent activement avec Lui. Maintenant est en train de s'amorcer un grand changement, c'est comme lorsqu'un grand vent balaie les cosses pour ne laisser que les grains sains. A ce moment là, de nombreux fidèles abandonneront Sai et il ne restera que les fidèles dont la foi est saine et solide...

Après 60 ans, son corps restera jeune et vivra jusqu'à 96 ans travaillant pour le monde entier."
Après cela et volontairement, Il abandonnera son enveloppe terrestre et, huit ans après, s'incarnera dans le corps de Prema Sai, ayant accompli ainsi la triple et complète manifestation de l'Avatar.


Sai Baba, le Seigneur du monde ne doit pas être confondu avec son image, qu'elle soit de Shirdi ou de Sathya, mais doit plutôt être imaginé comme une immense lumière divine vibrante de puissance, d'amour et de sagesse ayant interpénétré notre terre et tous ses règnes, dans lesquels, Il fait le sacrifice de se limiter, le temps d'accomplir une grande mission. Ce pur Esprit n'a que peu de rapport avec la forme terrestre qu'Il utilise comme instrument de contact avec le genre humain. Sai Baba le dit souvent, insistant sur le fait qu'Il est sans commencement ni fin, qu'Il n'a aucun rapport avec ce corps, pas plus qu'avec sa famille ou sa lignée. Malgré tout, pour oeuvrer sur terre, un tel Etre doit s'incarner dans un corps.

La conscience cosmique d'un Avatar plénier comme Krishna ou Sai Baba, lorsqu'elle s'incarne, interpénètre également toutes les vies de tous les règnes de la nature. Et lorsqu'un croyant quelles que soient sa religion ou ses convictions, élève sa pensée, il pénètre ipso facto dans la conscience de l'Avatar et en reçoit une aide généralement sous le nom et la forme conçue par son mental. En revanche, nombreux furent aussi les religieux qui priant Jésus, Bouddha ou Mahomet, rêvèrent de Shirdi ou Sathya et furent sauvés, découvrant des années plus tard que leur sauveur existait bien quelque part en Inde.

 
L'universalité de l'Avatar Sai touche également le règne animal. En voici un exemple:

"Un jour, descendant de sa voiture au retour d'un voyage, Baba demanda au chauffeur de l'époque de venir avec Lui. Le chauffeur ne put contenir sa surprise. C'est déjà une grande chance que de pouvoir être seul avec Baba dans la pièce consacrée aux entretiens au rez-de-chaussée. Mais cela n'est-il pas une chance plus grande encore que de pouvoir entrer dans la pièce privée de Baba à l'étage? Le chauffeur du jour entra dans la pièce avec Baba, le coeur battant. Il fut d'autant plus abasourdi quand Sai Baba enleva devant lui la robe qui le couvrait toujours telle l'armure de Karna.

"Regarde ici" dit Baba en montrant son dos au chauffeur. Le chauffeur fit un bond comme s'il avait été frappé par un fouet. Sur le dos de Baba, il y avait l'empreinte d'un pneu comme si la voiture avait roulé sur Lui. Etait-ce le corps de Baba qui portait l'empreinte, ou le corps du serpent? En effet, sur la route, le chauffeur était passé avec nonchalance, sur un serpent qui traversait la route. Mais avait-il roulé sur le serpent? Le Seigneur dont le serpent est la couche semblait s'être mis sous la roue. Le pauvre homme demanda  pardon... Et Sai ajouta: "Sai ne réside pas seulement dans ce corps. Il est dans tout. Il n'y a rien sans Sai. Tu peux partir maintenant." ("Dans les pas du Seigneur" de M.Coquet.)


Sathya Sai Baba est adoré comme Celui qui prévient toutes les frayeurs et toutes les craintes. La seule condition étant de s'abandonner totalement à Dieu et de ne pas se laisser gangréner par le doute. Dans le Ramayana (Ecritures Saintes hindoues), le Seigneur assura expressément:

"Je serai le refuge de tous les êtres."


Et aujourd'hui, celui qui prend refuge en adorant la photo de Baba, qui en récite le nom divin ou qui porte sur lui de la Vibhouti (cendre sacrée) donnée de sa main, est sûr d'être protégé des obstacles menant aux initiations supérieures. Cette protection peut être très concrète, comme

en ont témoigné des milliers de fidèles qui furent sauvés de la mort, d'accidents de voitures, d'incendie, du suicide, de bombes et des dangers d'épidémie. Cependant, la plus terrible des maladies est celle du cycle des naissances et des morts. Sa présence démultipliée à l'infini permet à chaque disciple d'être personnellement aidé dans son évolution. 

A ceux qui ont peur, qui doutent et qui souffrent, Baba répète souvent: "Pourquoi avoir peur quand Je suis là?" 
Ma Réalité

"Je n'ai aucune caractéristique. Je ne suis pas soumis à la loi de cause à effet. Je ne suis ni homme, ni femme, ni vieux, ni jeune. Je suis tout cela... Je suis partout en même temps. Je n'ai pas besoin d'aller et venir... Je peux aller en arrière et en avant en même temps et Je sais tout ce que Je souhaite savoir. Le temps et l'espace ne m'imposent aucune limitation... Les lois de la physique ne permettent pas de créer quelque chose à partir de rien mais ces lois n'ont pas de valeur pour Moi."Baba.

L'Avatar ne s'identifie jamais avec une seule forme puisqu'Il est l'essence de toutes les formes:


"Je suis celui que l'on adore dans tous les lieux d'adoration. J'accepte toutes les prières, toutes les offrandes de tous les sacrifices. Toutes les manifestations de Dieu ne sont que les membres et les parties de cette forme de Sathya Sai."  Sathya Sai


C'est pourquoi Sathya Sai laisse à chacun le soin de choisir la forme d'adoration qu'il préfère. Mais, aux vrais adorateurs, que ce soit de Shiva, de Krishna, de Rama, de Ganesha, de Bouddha ou du Christ, Sai apparaît dans sa forme actuelle et leur apporte la grâce, la vision et la paix. 

Lorqu'on demande à Sathya Sai quel est cet étrange pouvoir qui lui permet de tout connaître d'un homme, Il répond:

"Ce n'est pas un pouvoir que j'ai acquis, cela n'est pas un pouvoir que j'utilise de manière spécifique. Cela est ma vraie nature. Je n'entre pas dans votre mental pour y découvrir ce qui y est caché pour vous le révéler, J'y suis déjà: Je suis le moteur de tous les mentals. Vous ne pouvez penser, sentir ou agir sans que j'en sois averti."
Par son impact au niveau de la conscience bouddhique (intuitionnelle) de l'humanité, l'Avatar stimule à un degré formidable l'amour d'autrui, le sens de l'unité de groupe, le service altruiste et ainsi la personnalité peut s'oublier en servant les autres. C'est un moyen de parvenir au but.

"L'Avatar vous montre comment vous libérer et vous élever: il suffit de regarder chacun de ses pas, d'observer ses actions, de suivre le Principe directeur sur laquelle sa vie est fondée. Soyez attentifs à son amour, à sa compassion, à sa sagesse. Essayez dans votre propre vie d'appliquer ces vertus." Sathya Sai
Par son action spirituelle, l'Avatar permet la destruction des forces qui attachent l'homme à la terre:


1. En instruisant les hommes à la véritable Connaissance car la Connaissance réduit en cendre les effets du karma.


2. En élevant aux sommets de la dévotion nos pensées qu'Il purifie et inspire par son contact.


3. Il nous sauve de la vie extérieure et nous démontre par son exemple la réalité des qualités de la vie intérieure manifestées en volonté, amour-sagesse et en intelligence.


4. En nous donnant sa grâce qui dans certaines conditions nous protège de notre propre karma. Sai Baba a spécifié que "cette grâce agit comme une ombrelle, contre le soleil ou la pluie, afin que celui qui s'y réfugie puisse être protégé des rigueurs du karma."

La foi en l'Avatar confère au fidèle le courage de vaincre les épreuves du karma passé.

Notre abandon total à sa volonté suprême nous écarte du karma présent.

Notre action détachée nous libère du karma futur. 

Si nous nous abandonnons à Dieu quelque soit la forme choisie, l'Avatar mondial devient pour nous le Sauveur, et dans ce siècle de vice et de matérialisme, de cruauté et de mort, une telle opportunité ne doit pas être négligée, car ce qui n'a pas été accompli dans cette vie devra l'être dans la suivante et dans des conditions peut-être moins avantageuses. L'Avatar  est là pour nous, à nous de saisir le maximum de cette merveilleuse opportunité.


"Je suis venu pour allumer en vous la lumière de l'Amour et pour la voir croître de jour en jour d'un éclat grandissant. Nourrissez l'amour, vivez dans l'amour, répandez l'amour. C'est cela qui vous apportera le plus grand des bienfaits.

N'essayez pas de me comprendre, vous feriez fausse route. Essayez plutôt de vous reconnaître vous-même, alors vous saurez avec le temps qui je suis.

Je ne pratique pas l'ascétisme, je ne médite pas, je n'étudie pas, je ne suis pas un homme, ni une femme, ni vieux ni jeune et pourtant je suis tout cela. Je suis un enfant parmi les enfants, un étudiant parmi les étudiants, une femme parmi les femmes, un homme parmi les hommes. Je suis Dieu lorsque je suis en moi-même. Je voudrais que sans crainte vous vous rapprochiez de moi. Cela est votre droit. N'est-ce pas votre droit de demander quelque chose à votre Père? Vous voudriez aujourd'hui me voir pour la première fois. Pour moi, vous êtes de vieilles connaissances. Je vous connais tous de fond en comble.

Je ne suis pas lié à la loi de cause à effet, aussi, l'illusion n'a aucune prise sur moi.

Je suis venu vous montrer comment on vit en toute conscience. Lorsque vous faites un pas vers moi, j'en fais dix vers vous.

Ce qui me rend le plus heureux, c'est de voir venir à moi un homme dont l'âme a été lourdement chargée.

Cependant ceux qui se rapprochent de moi et me servent ne me sont pas plus proches que ceux qui ne le font pas!

Vous êtes tous miens...

Je suis dans le plus petit d'entre vous comme je suis dans le meilleur. Aussi ne blessez jamais personne car c'est moi que vous blessez, moi qui habite en vous.

 ("Mission divine du Consolateur")

«Aucun Avatar n’est né de chair et de sang, y compris cet Avatar (Se désignant Lui-même). Le corps de l’Avatar est constitué de la substance de la Connaissance Absolue. Il n’est pas la Shakti manifestée comme pour les autres matériaux de cette terre. L’embryon des mortels et des humains est enveloppé d’une substance aqueuse; l’embryon de l’Avatar est recouvert du pur lait blanc qui marque Sa Sainteté.  C’est la raison pour laquelle la création de l’Avatar n’est sujette à aucune imperfection et l’on n’y trouve pas traces de tendances bonnes ou mauvaises».

"Même si l’Avatar ne s’évertuera pas à démontrer Ses pouvoirs en permanence, Il est capable de tout, à tout moment. Un Avatar ne prendra la responsabilité de faire étalage de tels pouvoirs que si une occasion particulière le nécessite. De plus, Il ne répandra Sa grâce que sur des personnes méritantes et dévoués. Bien que de tels Avatars aient existé depuis des milliers d’années donnant aux gens la possibilité de les côtoyer, ces derniers n’ont pas pleinement saisi tous les aspects de ces Avatars. Nous devons examiner pour quel motif le Seigneur qui est sans-forme épouse celle d’un être humain et descend parmi les hommes. S’Il agit ainsi, c’est pour se mêler à eux, pour établir des valeurs exemplaires et des idéaux élevés et leur transmettre les vérités qu’ils doivent apprendre. Beaucoup de gens demandent -par ignorance et naïvement- pourquoi un Avatar qui possède tous les pouvoirs, devrait-Il s’exposer Lui-même à tous les maux et tolérer la faim et la souffrance tout autour de Lui. Un Avatar qui a les pleins pouvoirs est à même de dissiper tous les maux en un instant. Si une telle interrogation avait une quelconque signification, pourquoi un Avatar devrait-Il assumer une forme humaine ? L’Avatar a la possibilité de demeurer en tant que Divinité sans-forme et faire toutes ces choses de cette position. Toutefois, il y a des actions, dans des conditions et contextes particuliers, qui doivent être entreprises et réalisées à l’échelle humaine. Certaines choses sont essentielles pour remédier aux problèmes. Si l’on ne les fait pas, attendre de l’Avatar qu’Il écarte simplement toute la souffrance est une idée insensée. En premier lieu, vous devez essayer de tirer le meilleur parti des capacités mentales et physiques qui vous ont été données. Dieu prend forme humaine pour faire la démonstration de la manière dont les capacités physiques, mentales et celles des autres organes doivent être employées. La qualité essentielle d’un Avatar est de vous enseigner comment rendre vos pensées, paroles et actions pures. Selon les modes de vie et l’environnement du pays, l’Avatar vient pour vous éclairer et vous montrer l’utilisation correcte de vos sens".

 A la question «Se pourrait-il qu’un Avatar naisse dans une autre partie du monde?», Saï Baba répond:
"Bouddha, Christ, Mahomet et d’autres ne furent pas des Avatars. Ils avaient certains pouvoirs divins. Les Avatars naissent en Inde parce que c’est le seul pays où les saintes écritures ont été comprises. Ce n’est qu’en Inde que des sages s’adonnent constamment à des ascèses et autres exercices spirituels. C’est comme dans une mine d’or. Les géologues, les ingénieurs et les mineurs expérimentés se rendent là où se trouve l’or qui est alors extrait puis distribué dans le monde entier".

Pouvoirs d'un Avatar


"Si j'étais apparu sous forme de Narayana (Vishnou) avec quatre bras et tenant le coquillage, la roue, le bâton et le lotus, vous m'auriez mis dans un musée et demandé de l'argent à ceux qui me cherchent.


Si j'étais venu comme un homme ordinaire, vous n'auriez pas accepté mon enseignement et ne l'auriez pas suivi. C'est pourquoi, il a fallu que je vienne sous cet aspect avec des forces surhumaines et une sagesse surhumaine."

 Sai Baba 

Si l'on cherche à prendre réellement conscience de ce que sont les siddhis ou pouvoirs, on se rend compte qu'il ne s'agit que d'un pouvoir intérieur consistant à maîtriser la matière, le temps, l'espace, la densité... Celui qui transcende un tant soit peu certains aspects de la matière possède déjà des siddhis, sans pour cela que ceux-ci aient un caractère miraculeux. En fait, comme l'essence divine est immanente en chaque atome de matière, le miracle est continu et l'existence du monde en est un témoignage constant. Si un homme veut avoir un ascendant sur cette matière, il doit simplement devenir esprit. Ainsi, plus on devient esprit, plus on a de pouvoir sur la matière. Et l'on comprendra que les siddhis ne sont pas une acquisition mais la mise en surface de notre propre nature divine. C'est la juste manière de comprendre pourquoi tous ceux qui ont atteint la réalisation possèdent en eux les siddhis inférieurs et supérieurs. Cependant en plus de ces facultés, il en existe d'autres qui sont la prérogative des Avatars. Il faut se rappeler qu'un Avatar a été rendu parfait autre part, et qu'il vient sur cette terre investi de la mission divine de faire résonner une note encore inconnue de la conscience planétaire. L'Avatar peut très bien projeter également une image illusoire dans le but de prendre contact avec l'homme avancé. Il peut également prendre le corps d'un libéré, il peut aussi adombrer plusieurs personnalités en même temps, comme à l'époque de Rama. Bien souvent, l'Avatar  incarne un des trois principes de la Divinité. Cela nous ramène à l'Avatar Sathya Sai qui, exceptionnellement, possède le pouvoir de Brahma, Vishnou et Shiva.

On ne confondra pas les siddhis utilisés par un adepte et ceux naturellement manifestés par un Avatar. En effet, du point de vue humain, l'adepte est encore perfectible, alors que l'Avatar ne l'est plus.

L'Avatar Sathya Sai a sept pouvoirs qui sont uniques:


1. Sristhi: le pouvoir de créer.


2. Sthithi: le pouvoir d'entretenir, de protéger, de garder.


3. Laya: le pouvoir de détruire.


4. Thirodhana: le pouvoir de faire disparaître les choses.

Les trois derniers ne peuvent appartenir qu'à un Avatar très élevé:


5. Anugraha: la Grâce.


6. Nama: le pouvoir d'être présent là où on invoque son 

nom.


7. Vibhouti: le pouvoir d'omnipotence.


En tant qu'avatar complet ou Purna Avatar, Il est considéré comme une incarnation de Dattatreya (Brahma-Vishnou-Shiva). Il est Volonté et Sacrifice (Shiva), Amour-Sagesse (Vishnou), Intelligence et Béatitude (Brahma). Il manifeste  ces trois aspects divins en trois incarnations: Shirdi Sai - Sathya Sai - Prema Sai.

Dans sa présente incarnation, Il possède le pouvoir inhérent à chacune des trois personnes de la Trinité. Il est Ichashakti, l'énergie qui veut; Il est Kriyashakti, l'énergie qui agit et crée; Il est Jnanashakti, l'énergie qui sait. Sa conscience étant planétaire, Il apparaît dans le Soi de tous ceux qui cherchent Dieu, quelle que soit la forme choisie par l'adorateur. Ainsi dans toutes les parties du monde, Il apparaît physiquement ou par vision en tant que Christ, Bouddha, Rama ou tout autre image adorée par le fidèle. Il apparut sous la forme de Shiva au temple de Hothanaghatta, en tant que Krishna au temple de Hampi Virupaksha.

("Dans les pas du Seigneur")
Les Miracles

"Tous ces faits miraculeux n'ont qu'un seul but, celui de réveiller la Divinité immanente en chaque homme; mais le plus grand des "siddhis" reste l'Amour suprême envers toute la création... Cet amour parfait, le plus grand des "siddhis" qui soit, et dont tout homme est doté, est le seul instrument dont Dieu se serve pour créer tout ce qui existe."  Sathya Sai.


Sai Baba en tant qu'Avatar plénier est doté de tous les pouvoirs développés par les yogis. Mais en plus, Il possède, de par sa propre nature divine, les hauts pouvoirs supérieurs. Il possède également le don de guérir, de faire mourir lorsqu'Il le juge nécessaire, de percevoir la vérité directement sans l'aide des cinq sens ou du mental, le pouvoir de se rendre invisible ou d'apparaître sous une autre forme. Bref, Sathya Sai n'est en aucune façon tributaire du temps ou de l'espace. Il est au-delà du temps et n'est plus rattaché par l'espace qui emprisonne la vie des mortels. Il est sans commencement ni fin et a Lui-même déclaré que ce temps ne pouvait affecter son apparence physique (son corps ne vieillira plus après soixante ans). Il peut apparaître à plusieurs endroits en même temps.

"Swami crée certains objets exactement de la même manière qu'Il a créé l'univers matériel. D'autres objets tels que montres, par exemple, proviennent de sources d'approvisionnements existantes. Il n'existe pas d'êtres invisibles venant aider Swami pour lui apporter tels objets. Sa divine volonté amène les objets  en un instant. Swami est partout. Ses créations  appartiennent à la puissance naturelle illimitée de Dieu et ne sont, en aucune manière, le résultat de pouvoirs yogiques comme chez les yogis, ni de la magie comme cela est le cas chez les magiciens. Ce pouvoir n'est pas artificiel, il n'est pas le résultat d'un développement, il est simplement naturel." Sathya Sai.

Les miracles de Sathya Sai nous aident à le reconnaître. Une expérience sensationnelle est souvent nécessaire pour nous arracher du sommeil. C'est seulement lorsque nous reconnaissons Dieu que nous prêtons attention à son message.
"Les miracles se produisent dans toute l'Inde auprès de dizaines de millions de foyers. Swami reste discret pour que la publicité à propos de ces "lilas" (jeux) ne s'étende pas. Les gouvernants de ce pays savent parfaitement ce qui se passe, mais ils gardent le silence. Si l'on faisait de la publicité au sujet de ces événements, des millions de personnes convergeraient vers Swami. Le gouvernement devrait l'entourer de gardes de sécurité et les fidèles ne pourraient plus l'approcher. Le temps n'est pas encore venu." ("Conversation  avec Baba" Dr Hislop)


Les miracles de Sai Baba ébranlent notre satisfaction personnelle. Ils révèlent son amour, son savoir universel et l'attention qu'Il nous porte. Ces signes merveilleux annoncent la nature divine de Baba et sa mission. Mais les miracles sont seulement accordés aux êtres auxquels ils sont bénéfiques. 
"Je vais vous dire pourquoi je donne ces objets tels que bagues, talismans, chapelets etc... C'est afin de souligner le lien existant entre moi et ceux à qui je les donne. Lorsque l'adversité les atteint, l'objet me parvient en un éclair et leur revient en un éclair, porteur de la grâce ou de la protection qui va les secourir. Cette grâce est à la disposition de tous ceux qui M'appellent sous quelque nom ou forme que ce soit; et non seulement à la disposition de ceux qui portent ces cadeaux. L'amour est l'engagement qui conquiert la grâce." 

(Sathya Sai speaks 9)


Il peut y avoir de bonnes raisons pour lesquelles un miracle ne serait pas approprié. Par exemple, dans le cas d'un miracle relatif à la guérison d'une maladie, la personne doit d'abord apprendre les leçons relatives à sa maladie, sinon la difficulté ne fera que se répéter. Tout signe divin doit être spécifiquement adapté à celui à qui il est destiné. Ces "miracles" de Sai ne sont pas des actes futiles destinés à épater les foules. Ils détiennent une grande signification spirituelle pour leurs destinataires, démontrant ainsi fréquemment à ces personnes combien Dieu est proche et attentif.
"Je suis déterminé à corriger vos erreurs uniquement après vous avoir informés de mes références. C'est pourquoi, de temps à autre, j'annonce ma nature au moyen de miracles. Non pas que je sois anxieux de faire la démonstration de mes pouvoirs. Ils ont pour objet de vous attirer plus près de moi, de cimenter votre coeur à moi." Sathya Sai

"Tous les pouvoirs sont à la portée de Sai. Malheureusement bon nombre de personnes "instruites" et qui s'autodéfinissent yogis, d'autres encore qui font réellement partie de cette catégorie et sont souvent très avancés dans leur pratique, des chercheurs et des personnes spécialisées dans différents domaines, se limitent à ne parler que des "miracles" que Je réalise et ne font aucun effort pour tenter d'évaluer la puissance et la véritable nature du Sai qu'ils croient voir. C'est une preuve de sottise de ne mentionner que cet aspect de Ma personnalité. Il n'est pas correct de ne parler par exemple que de la vibhouti et des autres choses que Je matérialise. Ne vous laissez pas influencer par ceux qui ne parlent que des choses que Je leur ai données, telles que médailles, bagues ou autres, car cela n'a aucune signification profonde. Sachez que si vous réussissez à gagner Ma grâce, c'est comme si vous aviez le monde entre vos mains. Ne parlez donc pas de Mes miracles, parlez plutôt de l'amour que vous pouvez recevoir de Ma part pour vous récompenser de votre conduite." ("Aube d'une  ère nouvelle")

La Vibhouti

Depuis son enfance, Sai Baba matérialise constamment pour des milliers de fidèles dans le besoin, de la Vibhouti ou cendre sacrée. Celle-ci est avalée ou appliquée sur une partie du corps et a le pouvoir de guérir toutes les faiblesses humaines, du physique au spirituel. La vibhouti peut s'appliquer  sur le front entre les sourcils, sous la forme d'un point. Cette dernière forme d'application a une signification particulière car c'est l'endroit du troisième oeil ou Ajna chakra. Cette cendre est sacrée car elle est la condition ultime des choses, elle ne peut subir aucun changement et symbolise ainsi le Soi et la permanence. Baba dit:

"La Vibhouti est le message silencieux qui évoque le détachement des choses de ce monde et le renoncement."

La vibhouti a la propriété de maintenir en elle le pouvoir qui lui a été conféré. Par conséquent elle est porteuse de l'intention de Sai.
Cette vibhouti  peut être rouge, rose, jaune ou grise.

Elle a un goût de craie ou de sel et peut être amère ou avoir une sensation piquante mais son parfum et sa saveur sont doux lorsqu'elle est fraîche.

Il y a deux sortes de vibhouti: celle que Sai Baba émet directement de son corps ou de l'une de ses photographies placées dans la maison de ses fidèles ainsi que celle qu'Il crée souvent du néant. L'autre est une variété plus commune, manufacturée et commercialisée, mais qui ensuite bénie par Sai Baba à la demande de ses fidèles.

Puisque tous les objets matériels se terminent en poussière ou en cendre, la vibhouti nous rappelle cette destinée et, de ce fait, nous enseigne à ne point nous attacher aux choses de ce monde mais plutôt à Dieu et à son étincelle divine indestructible présente en chacun de nous.
Le Véritable Miracle
" Le signe qui me distingue, c'est cet amour et non la création d'objets matériels ou le fait d'accorder une guérison ou le bonheur par un pur exercice de volonté. Vous considérez peut-être ce que vous appelez miracles comme le signe le plus direct de la Divinité. En réalité, le véritable signe c'est l'amour qui vous accueille tous, qui vous bénit tous, qui fait que je me hâte à l'encontre des chercheurs, de ceux qui souffrent, de ceux qui sont en détresse dans des pays lointains ou en quelconque lieu qu'ils soient." (Sathya Sai speaks 6)

L'Avatar est l'exemple à suivre.

"L'Avatar vient en ce monde comme la lumière qui dissipe les ténèbres et nous indique le chemin à suivre. Il insiste en nous disant de ne pas nous attacher à ce rêve qu'est le monde, mais plutôt à celui qui a créé ce royaume de rêves. Quelles joies désirables peut donc bien nous procurer un tel attachement aux choses de ce monde? Tout y est éphémère et il faut apprendre à l'observer avec détachement, en ayant à l'esprit sa vraie nature qui est maya ou illusion." 
Sai Baba
Une chance inouie

"Vous avez une chance inouie d'être en contact avec le Seigneur

 et vous devez apprendre à l'utiliser. 

Il y a mille manières de se servir de la lumière... 

Ayez plus de foi et de dévotion. Le reste viendra tout seul. 

Suivez ce simple commandement: 

ne détestez personne, ne souhaitez de mal à personne, 

ne dites jamais de mal  d'autrui, 

sinon vous n'obtiendrez jamais l'incarnation de la Paix.

Vous êtes Mon trésor, même si vous Me reniez et Je suis le vôtre. 

Même si vous Me dites "non" Je M'attacherai à vous et Je vous aimerai. 

Je ferai tout Mon possible pour défendre ce qui M'appartient, 

quelque soit le Nom que Vous Me donnez.

Tous Mes pouvoirs sont vôtre, 

Je ne suis que le gardien qui les détient dans l'attente 

de vous les distribuer le jour où vous Me les demanderez. 

Mon amour est tel qu'il vous donne même si vous ne Me demandez rien, 

parce que c'est votre droit de recevoir.

Il y en a  qui se lamentent en disant que Je ne leur ai rien donné, 

mais c'est parce qu'ils ont une vision limitée au présent et au futur immédiat. 

Moi, Je sais ce qui les attend et Je leur évite de souffrir plus qu'il ne faut. 

Ils me blâment et M'insultent, mais Je ne les abandonnerai pas pour autant.

Personne ne peut M'influencer, empêcher Mes projets de se réaliser, 

ni influencer Mon comportement d'aucune manière. 

Je suis le Maître de tous. 

Je suis venu pour remettre le monde sur pieds. 

Je dois prendre tous ceux qui sont malades, les soigner dans mon "hôpital", 

leur redonner la force et la santé et les renvoyer ensuite dans le monde."

Sathya Sai Baba.

Reconnaître un Avatar
(Extrait du discours du Dr Vatindra Soha, 

maître de conférence à l'université de Plymouth)


"...Au temps de  Sri Krishna, du Seigneur Bouddha, du Seigneur Jésus-Christ et d'autres prophètes, il n'y avait pas de presse, ni de moyens adéquats pour enregistrer immédiatement les événements entourant leur naissance, sermons et autres activités. Ils furent pour la plupart écrits beaucoup plus tard. En ce sens, il pourrait y  avoir un certain degré d'incertitudes au sujet de ces écrits. Ceci n'est pas le cas avec les événements entourant l'Avatar Sathya Sai car Il est descendu sur terre à une époque où les moyens techniques existent à profusion et où la médiatisation est à son maximum.
Le défunt professeur Kasturi a noté en détails la plupart des événements concernant l'Avatar à partir de sa naissance jusqu'à l'année 1980, dans les quatre volumes de "Sathyam, Shivam et Sundaram". Comme nous le savons tous, la vie de l'Avatar Sai, ses enseignements et ses discours ainsi que tous ses mouvements ont été et sont toujours suivis de très près et examinés à la loupe, enregistrés et publiés partout dans le monde.

A de nombreuses reprises, le monde a été béni de la présence de nombreux saints, visionnaires et âmes illuminées comme par ex: Adi Shankara, swami Vivékananda, Paramahamsa Ramakrishna, Paramahamsa Yogananda, Ramana Maharshi, Sa sainteté le Dalaï Lama, Mère Thérèsa... Leur mission a été d'aider à apporter l'harmonie et la paix dans le monde et de montrer à travers l'exemple de leur propre vie qu'il est tout à fait possible de mener une vie honnête et spirituellement épanouissante là où le conflit total et l'avidité règnent. Cependant pour acquérir de telles qualités, ils ont dû subir une extrême discipline spirituelle et démontré un contrôle de soi exemplaire, les rendant capables d'atteindre le but ultime, la Divinité.

... Une fois, on a demandé à Sai Baba s'Il priait et Il a répondu: "Non Je vis dans la conscience divine, il n'y a pas d'autre sommet à atteindre." A une autre occasion, Il a dit: "Je suis annathe". La signification du mot "anath" est : qui n'a pas de "naath" ou Seigneur. Ce qui veut dire qu'Il est le Seigneur Lui-même. Encore une autre fois, on Lui demandait s'Il était Dieu, Il a dit: "Disons que je suis son commutateur."
Un Avatar descend sur terre pour démontrer comment mener une vie idéale. A de nombreuses occasions Sathya Sai a dit: "Ma vie est Mon message." Il n'a jamais suivi aucune discipline spirituelle. Cependant, nous avons observé chez Lui une conjonction unique de pouvoir divin extraordinaire, d'amour divin spontané, de contrôle de soi parfait, d'un caractère totalement pur et une sérénité totale. Il prodigue des soins attentionnés et un intérêt pour tous les êtres humains et même toutes les créatures. Il est approprié de dire qu'une telle réunion de qualités n'a jamais été observée chez aucune personne dans l'histoire de l'humanité enregistrée. Sai Baba  quitta l'école à 13 ans. Il n'a jamais étudié les Ecritures d'aucune religion et Il n'a pas non plus de bibliothèque proche de son habitat. Pourtant Il n'a pas cité seulement les Ecritures du Sanathana Dharma, mais aussi celles de la Bible, du Coran et toutes les autres Ecritures sacrées.

La naissance d'un Avatar est différente en de nombreuses façons de celle d'un être humain normal. Etant une incarnation de Dieu, Il choisit un moment propice à son apparition dans le monde...

Un Avatar est une personnification de l'amour de Dieu, de compassion et de pureté. Il a démontré ces qualités dès son plus jeune âge comme si elles avaient toujours fait partie de sa nature. Il était pour le respect de toute créature vivante; petit enfant, Il était strictement végétarien et fuyait tout endroit où l'on maltraitait les animaux et où l'on cuisait de la viande. Il avait déjà un degré exceptionnel d'amour envers la Création. Chaque mendiant qui passait devant chez Lui recevait de la nourriture.

Une caractéristique très importante d'un Avatar est qu'il ne prêche pas une nouvelle religion, même si après sa mort, ses fidèles "rétrécissent" et"cristallisent" son message et en font une religion. Dans la Bhagavad Gita, Sri Krishna a déclaré: "Peu importe la manière dont les hommes M'adorent, de la même manière, Je les libère; car nombreuses sont les voies d'adoration des hommes, mais à la fin, elles arrivent toutes à Moi."
Bhagavan Sathya Sai Baba enseigne le même principe sous une forme légèrement différente; Il dit: "Appelez-Moi par n'importe quel nom, Krishna, Allah, Bouddha, Jésus... Ne peux-tu pas Me reconnaître sous n'importe quelle forme? dit-Il aussi. Continue à adorer le Dieu que tu as choisi selon les lignes qui te sont familières, et tu t'apercevras que tu te rapproches de plus en plus près de moi, car tous les noms sont Miens et toutes les formes sont Miennes."
Chacun est le bienvenu de la même façon dans un temple Sai. Pour croire en Sai Baba, pour suivre ses enseignements et pour adorer Dieu en Sathya Sai, il n'est nul besoin d'abandonner sa tradition ou sa culture. L'adoption du symbole universel contenant les emblêmes des différentes religions du monde par l'Avatar est un témoignage vivant de l'universalité de sa Mission.


Nous savons tous qu'il ne peut y avoir qu'un seul Dieu, un créateur, quelle que soit la manière dont Il est perçu et adoré. Le monde entier et même tout l'univers Lui appartiennent. Ainsi un Avatar ne peut pas faire et ne fait pas de distinctions entre les différents individus, comme Il n'en fait pas entre les différentes religions, car Il est l'Unité derrière la diversité.

A cet égard, Sri Krishna a dit: "Je suis présent de manière égale dans tous les êtres, il n'y en a aucun qui Me soit haïssable ou qui Me soit cher..."
L'enseignement de Sai Baba est encore plus convaincant; Il dit: "J'aime tous ceux qui viennent à Moi comme tous ceux qui ne viennent pas, ceux qui Me louent comme ceux qui Me blâment, car personne n'est au-delà de la limite de Mon amour."
Une autre caractéristique distincte de la mission d'un Avatar est qu'Il ne vient pas pour réunir des disciples autour de lui. Ecoutons ce qu'Il dit à cet égard: "Je ne suis pas venu pour rassembler des disciples pour une quelconque secte ou religion hindoue, Je suis venu pour allumer la flamme de l'amour dans les coeurs de toute l'humanité... Dieu juge une personne par ce qu'elle fait et non pas par ce qu'elle pense être.

La Bhagavad Gita déclare: "Quiconque M'offre avec dévotion une fleur, une feuille, un fruit ou de l'eau, cette offrande pieuse d'un coeur pur, Je l'accepte." De la même façon, Sri Sathya Sai nous rappelle: "Le but de votre incarnation est de grandir en amour, de développer cet amour et de vous fondre en Dieu qui est amour."
La caractéristique de l'Avatar qui étonne le plus les fidèles comme les autres et celle dont on parle le plus est son pouvoir de matérialisation des objets à volonté. C'est un acte que certains yogis peuvent accomplir. Ce que nous devons savoir aussi, c'est que le yogi arrive à cet exploit après des années et des années d'ascèse spirituelle et après avoir atteint l'état de réalisation du Soi, de conscience divine. L'Avatar Lui est né avec le pouvoir divin. C'est ainsi que Sathya Sai a pu matérialiser des crayons, des bonbons, etc... pour les garçons pauvres de l'école qu'Il fréquentait, ou des fruits d'espèces différentes sur un même arbre. Cependant, voici le plus grand miracle de Baba comme l'a observé, le Dr Diwaker,  lors de son 50ème anniversaire: "Autrefois Baba était un gamin de village, peu instruit, délaissé, mal aimé. Maintenant, lors de son 50ème anniversaire, nous nous rassemblons des quatre coins du monde et que trouvons-nous? Des philosophes et des politiciens, des éducateurs et des législateurs, des scientifiques et des technologues, des gens éduqués aussi bien que des ignorants, des riches et des pauvres et ce de tous les pays et de toutes les religions! Si cela n'est pas une merveille et un miracle vivant, j'aimerais savoir ce que c'est?"
Un Avatar n'est pas un ascète, un gourou ou un swami. C'est plus que cela! C'est une incarnation de Dieu et Il est omniscient, omniprésent et omnipotent. Bhagavan a prouvé à maintes reprises Son omniscience et omnipotence en guérissant des milliers de gens, en matérialisant de la vibhouti, en ramenant des personnes à la vie, en apportant le réconfort dans des périodes de deuil, et de nombreuses autres manières, pas seulement à Prashanti Nilayam mais aussi en beaucoup d'autres endroits du monde bien qu'Il ne fût pas là en chair et en os. Oui, il existe certains ascètes qui ont le pouvoir de guérir et il y en a aussi qui peuvent prédire l'avenir. Cependant, personne à l'exception de l'Avatar n'a le pouvoir d'être omniprésent...

Donnons la parole à Baba lui-même: "Au commencement, il n'y avait rien. Simplement un vide sans fin. Mais J'étais là depuis toujours, l'origine, le vrai commencement et en réalité, il n'y eut pas de commencement puisque en réalité toujours Je fus, Je suis et Je serai. Ceci est le mystère de Dieu, impossible à comprendre pour l'homme. Je suis l'amour , tout l'amour, l'amour total et l'amour lui-même est Dieu. Ce fut l'effusion continuelle de cet amour qui provoqua la création du monde, scène sur laquelle Je pus exprimer cet amour et le regarder s'étendre comme le feu qui prend avec du petit bois. Rien ne peut l'arrêter! La création de l'Homme est la création de Moi-même à Ma propre image. Vous êtes cette création et vous êtes tous Mes enfants. C'est pourquoi chaque détail vous concernant est connu de Moi, et même chaque pensée. Derrière tout ceci, il y a un plan et cela aussi est quelque chose que l'homme ne peut comprendre. C'est le mystère de Dieu qui restera toujours."
Pourquoi Je M'incarne?


"Je m’incarne d’ère en ère pour protéger les hommes vertueux, pour détruire ceux qui se complaisent dans le mal, pour établir la Moralité et la Vertu sur une assise ferme. A chaque fois que le désordre règne de par le monde, le Seigneur s’incarne et prend forme humaine de façon à indiquer à l’humanité le chemin de la paix. De nos jours, les conflits et la discorde détruisent la paix et l’unité tant dans les familles que dans les écoles, tant dans le domaine religieux que social, et toutes les nations sont en crise. 


Les Saints et les Sages ont attendu avec impatience l’Avènement du Seigneur, les Saddhus (sages) ont prié avec ferveur et Je suis venu... Ma tâche principale consiste à faire revivre les Védas (Ecritures Saintes) et à protéger les fidèles, quelle que soit leur religion.


C’est uniquement grâce à votre vertu, votre maîtrise de vous-même, votre détachement des choses de ce monde, votre foi et votre constance, que les gens pourront avoir un aperçu de Ma  Gloire. Vous ne pourrez vous baptiser Mes fidèles que lorsque vous vous en remettrez à Moi avec un abandon total et sans trace d’ego. Vous pourrez connaître la béatitude, grâce à l’expérience que l’Avatar confère. L’Avatar se comporte humainement pour que les hommes puissent découvrir le lien de parenté qui les unit à la Divinité. Mais Il atteint également des niveaux surhumains de façon à les stimuler et faire naître en eux le désir de s’élever jusqu’à leur véritable nature, qui est, en réalité, purement divine.  Il vient sous cette forme pour vous faire prendre conscience de la présence de la Divinité en chacun de vous, et vous faire réaliser que, c’est elle, qui anime toute la création. 


Les Avatars précédents, du nom de Rama et de Krishna, furent contraints d’éliminer un ou même plusieurs individus que l’on pouvait identifier comme ennemis d’un mode de vie dharmique (moral et empreint de vertu) de façon à rétablir le Dharma. Mais de nos jours, pas un être humain n’est entièrement bon. Qui donc mérite la protection du Seigneur? Tous sont souillés par la méchanceté ou par  d’autres vices. Qui pourrait survivre, si l’Avatar décidait d’éliminer les méchants? Je suis donc venu afin de rectifier  «bouddhi» (l’intellect) en appliquant différentes méthodes selon chacun. Je dois donner des conseils, aider, commander et parfois condamner, ou encore devenir votre ami, celui qui est toujours prêt à vous porter secours, de façon à vous faire abandonner vos mauvais penchants et vous ramener ainsi sur le droit chemin jusqu’à ce que vous ayez atteint le but final. Je dois faire découvrir aux gens la valeur inestimable des Vedas, des Shastras et des textes spirituels qui sont là pour indiquer les normes à suivre. Si vous m’acceptez et que vous dites «oui» Je répondrai "Oui!Oui!Oui!" mais par contre, si vous me reniez et que vous dites "Non!", je ferai écho et je dirai "Non!" Venez donc, faites votre propre expérience, examinez les faits et ayez la foi. Voilà la meilleure façon de vous servir de moi.


Dans aucun de mes discours je ne fais allusion à Sai Baba, bien que comme Avatar, je porte ce nom. En fait, je n’apprécie pas le moins du monde que l’on fasse des différences entre les diverses apparences du Seigneur, telles que Sai, Rama, Krishna, etc... Jamais non plus, je n’ai dit que l’une de ces incarnations était supérieure à l’autre. Continuez donc à rendre hommage à la forme de Dieu que vous avez choisie, selon les rites qui vous sont familiers, et vous vous rendrez compte que vous vous rapprochez de moi. Car tous les noms et toutes les formes sont miennes. Aucun besoin de changer la forme qui vous séduit le plus pour en adopter une autre après m’avoir vu et entendu.


Le moindre pas dans la carrière d’un Avatar est prédéterminé. Rama est venu pour alimenter les racines de Sathya (la Vérité) et du Dharma (la Droiture) et Krishna pour entretenir Shanti (la Paix) et Prema (l’Amour). A l’époque où nous vivons, ces quatre qualités sont menacées et c’est la raison pour laquelle cet Avatar a fait son apparition. Le Dharma, qui est allé se réfugier avec les ascètes au coeur de la forêt, doit être ramené dans les villes et les villages. Quant à l’anti-Dharma qui règne dans ces derniers, il doit être repoussé dans la jungle d’où il est venu.


Je suis venu pour vous donner la clé du trésor d’Ananda (la Béatitude) et pour vous enseigner comment faire jaillir cette source qui est en vous, car vous avez tous oublié le chemin du vrai bonheur. Si vous perdez cette occasion de vous sauver, c’est votre affaire. La plupart d’entre vous viennent ici pour que je leur donne bibelots et camelote de toute sorte, ou bien pour être guéris de leurs maux, ou encore pour obtenir un quelconque avancement dans leur travail. Mais très peu viennent pour prendre ce que je suis venu donner à tous: la Libération elle-même... Et même parmi ces personnes, seulement une poignée suivent la discipline spirituelle recommandée, et arrivent au but. 



Jamais votre intelligence humaine ne pourra sonder les voies du Seigneur, et même une intelligence brillante ne sera pas à même de le faire. Peut-être pourrez-vous recevoir certains bienfaits de Dieu, mais jamais vous ne pourrez l’expliquer. Toutes les explications que vous pourriez donner ne sont que pures conjectures, pour tenter de masquer votre ignorance sous de pompeuses expressions. Transformez plutôt votre conduite quotidienne, prouvant ainsi que vous avez vraiment eu de moi un aperçu du secret qui permet de mener une vie élevée. Faites donc preuve de plus de fraternité, parlez avec plus de douceur et de self-contrôle, accueillez le succès comme l’échec avec plus de calme et de résignation.


A chaque instant, je suis conscient du passé, du présent et du futur de chacun d’entre vous, et c’est pourquoi je ne me laisse pas émouvoir aussi facilement! Puisque je connais votre passé, ma réaction est obligatoirement différente de celle à laquelle vous pourriez vous attendre. Si vous souffrez pour une raison ou pour une autre, dites-vous bien que c’est le résultat des mauvaises actions que vous avez accomplies délibérément au cours de vos existences précédentes, et je permets donc que vous enduriez cette souffrance, vous donnant parfois quelques compensations.  Je ne suis la cause ni du chagrin ni de la joie, car vous-mêmes êtes les artisans de ces deux chaînes qui vous entravent. Je suis l’Incarnation de la Béatitude. Alors venez à moi, prenez une fraction de cette Béatitude, contemplez-la et laissez-vous envahir par Shanti (la Paix). 


Les actions que j’accomplis sont les fondations sur lesquelles j’établis mon oeuvre et à partir desquelles j’exécute la tâche pour laquelle je suis venu. C’est dans cet esprit que vous devez interpréter les actes miraculeux qui se produisent devant vous. Les fondations d’un barrage requièrent de nombreux matériaux. Sans ceux-ci, il ne retiendrait pas les eaux longtemps. Les hommes doivent se servir de l’Incarnation du Seigneur de différentes façons, dans le seul but de s’élever spirituellement.


Le Seigneur n’a aucune intention de se faire de la publicité. Moi je n’en n’ai pas besoin et aucun Avatar n’en a besoin. Quelle réclame pourriez-vous donc faire, et pour qui? Pour Moi? Que savez-vous donc sur mon compte? Vous dites une chose aujourd’hui et en déclarerez une autre demain... Non, votre foi est loin d’être inébranlable. Vous me couvrez de louanges lorsque tout va bien, et me blâmez lorsque les choses ne vont pas comme vous le voudriez. Si vous commencez à faire du battage, vous tombez au niveau de ceux qui se disputent pour amasser des gains, tout en dénigrant les autres et en chantant leurs propres louanges.



Partout où l’on étalera les richesses et où on les accumulera pour le simple plaisir de posséder, je serai absent. Je ne vais que là où l’on donne de la valeur à la sincérité, à la foi et à la soumission à la volonté du Seigneur...Seuls les esprits inférieurs se délecteront à faire de la propagande et à se complaire dans leur orgueil. Tout cela n’a rien à voir avec l’Avatar, car Il n’a aucun besoin de réclame.


Mon but est d’établir à nouveau le Dharma et mon propos est de l’enseigner et de le diffuser partout. Les «miracles», comme vous les appelez, ne sont là que dans ce but. Certains d’entre vous font remarquer que Ramakrishna a déclaré que les siddhis (pouvoirs acquis par la pratique du yoga) sont pour le saddhaka (aspirant spirituel) un obstacle sur la voie  de la réalisation. Cela est tout à fait exact. Ces pouvoirs représentent un danger, car ils risquent d’entraîner le saddhaka loin du chemin spirituel et retarder sa réalisation. Il doit donc rester froid devant de telles manifestations, savoir que cela ne représente qu’une étape et que ce n’est pas le but final. D’autre part, il risque de succomber à la tentation de faire étalage de ces pouvoirs, augmentant ainsi son orgueil. Ceci est le bon conseil dont tout aspirant devrait tenir compte. Mais dans mon cas, l’erreur est de me comparer à ce saddhaka que Ramakrishna voulait aider, guider et avertir. Les siddhis, en effet, relèvent de la nature de l’Avatar. Ainsi la création de choses matérielles - création qui est spontanée et durable -  dont le seul but est de protéger et de gratifier les fidèles, la préservation et la destruction, ne peuvent elles survenir, que par le Pouvoir du Tout-Puissant... et par Son seul Pouvoir.


Les cyniques critiquent sans même savoir de quoi ils parlent. Ils n’auront une chance de me comprendre que s’ils se décident à étudier les Shastras (Ecritures Saintes) et autres Ecritures, et s’ils ont le courage de faire leur propre expérience directe. Malheureusement, votre paresse innée vous empêche de vous soumettre à la pratique spirituelle nécessaire qui vous mettrait en mesure de connaître la nature de la Divinité. Il vous faut à tout prix éliminer cette fâcheuse tendance, sous quelque forme qu’elle se présente.

Voilà ma véritable mission, et comme vous le voyez, il ne s’agit pas seulement d’accomplir des guérisons, de consoler ou de soulager les misères individuelles. Non, ma tâche est autrement plus importante, et le soulagement que je peux apporter à certains est pour ainsi dire fortuit, comparé aux véritables desseins que je me suis assignés. Ma mission est donc la protection des Vedas et des Shastras afin d’en montrer la valeur à tous les peuples. Je réussirai, rien ne pourra m’arrêter ou me retarder, car lorsque le Seigneur décide de faire quelque chose, rien au monde ne peut l’en empêcher.


Vous avez probablement entendu certaines personnes prétendre que ce que je fais n’est en réalité que de vulgaires tours de magie; mais c’est une grossière erreur que d’interpréter la manifestation du pouvoir divin en ces termes. Les magiciens, en effet, font leurs tours pour gagner leur pain, la célébrité ou la fortune. Tout n’est que supercherie en ce qui les concerne. Mais dites-vous bien que jamais ce corps physique ne se prêtera à de telles activités. Ce corps est né comme concrétisation du désir qu’a le Seigneur d’aider l’humanité, et cette résolution implique le soutien de Sathya (la Vérité). Le désir divin est toujours un désir véritable. Souvenez-vous également qu’il n’y a rien que le Pouvoir Divin ne puisse accomplir... Il peut transformer le ciel en terre, et inversément. Si vous mettez cela en doute, vous prouvez tout simplement que vous êtes encore trop faibles pour pouvoir saisir la grandeur même de l’univers! 


Je suis venu pour exposer à chacun l’essence des Vedas et pour offrir ce don précieux à qui veut bien l’accepter. Je suis venu pour protéger le Sanathana Dharma, c’est-à-dire la sagesse des Anciens et la préserver de la destruction. Ma mission est de répandre la Joie autour de moi, et Je suis donc prêt à venir parmi vous, non pas  une, mais deux ou trois fois, et aussi souvent que vous me voudrez...


Il y en a beaucoup parmi vous qui, du fait que les gens viennent des quatre coins de l’Inde et même des pays étrangers jusqu’à Puttaparthi,  pensent qu’il se déverse des fortunes dans les coffres du Nilayam (nom  de l’ashram de Bhagavan Sri Sathya Sai Baba). Mais laissez-moi vous dire la vérité: Je ne prends ni ne reçois rien de personne, si ce n’est l’amour et la dévotion. Cela est la règle que je respecte depuis toutes ces années et les personnes qui viennent ici me donnent la richesse de leur foi et le trésor de leur amour, voilà tout. 


Beaucoup d’entre vous viennent me voir parce qu’ils ont des problèmes de santé, physique ou mentale. Ce ne sont là que des prétextes pour vous attirer jusqu’ici : la raison véritable de votre venue est de recevoir la Grâce et de renforcer votre foi dans le Seigneur. Vous devez apprendre à accueillir avec joie les soucis de toute sorte, car ils vous enseignent le respect et l’humilité. Toutes les déceptions actuelles viennent de ce que les hommes courent après ce qui est éphémère et futile. Mais malheureusement ce genre de désir n’a pas de fin. Une fois que vous êtes devenus esclaves de vos sens, ils ne vous lâchent plus jusqu’à votre mort, et c’est une soif inextinguible. Je vous appelle auprès de moi et vous fais même parfois don de choses matérielles, pour que vous vous tourniez vers Dieu. Aucun autre Avatar ne s’était comporté ainsi jusqu’à maintenant, se déplaçant au milieu des foules, les consolant et les guidant pour les aider à s’élever spirituellement et à fouler le sentier de Sathya, Dharma, Shanti et Prema (La Vérité, la Vertu, la Paix et l’Amour).


Quelle que soit l’opinion que les gens se font de mes actions et de mes gestes, ils demeureront les mêmes. Je ne modifierai ni mes plans en vue du Dharmasthapana  (restauration du Dharma), ni mes discours, ni mes gestes, ni mes déplacements. Cela fait des années que je m’en tiens à cette détermination, et je suis déjà pleinement engagé dans cette tâche que je me propose de mener à bien: vous donner la foi et le courage nécessaires pour suivre le chemin qui mène à Prashanti (la Paix Suprême). Je ne m’arrêterai pas et je ne ferai pas un seul pas en arrière.


Même le plus grand de tous les savants ne peut me comprendre avec comme seul appui, sa connaissance scientifique. Je suis toujours empli de la béatitude suprême, et rien ne peut effacer mon sourire... C’est la raison pour laquelle je suis en mesure de vous rendre heureux et d’alléger votre fardeau. Je n’exulte pas si l’on me porte aux nues et jamais je ne me décourage si l’on me critique ou m’insulte. Très peu ont réalisé le but véritable de ma venue en ce monde, mais pourquoi devrais-je m’en inquiéter? Lorsqu’on parle de choses qui me sont innées, pourquoi devrais-je en tirer gloire? En ce qui me concerne, je dis toujours «Oui, oui, oui!» Si seulement vous vous abandonniez au Seigneur, Il vous protégerait et vous guiderait. Le Seigneur Lui-même s’est fait homme dans ce but. Il déclare devant vous que c’est sa véritable mission sur terre et qu’Il l’accomplira.


Je connais les doutes qui troublent votre coeur et vos aspirations les plus secrètes. Je réagis devant votre bonheur comme devant votre chagrin, car je suis en vous. J’habite ce temple qu’est votre coeur. Vous devez faire en sorte de ne pas perdre contact avec moi, car c’est seulement lorsque le charbon est en contact avec les braises qu’il devient charbon ardent. 



Essayez donc de vous rapprocher de moi, mais par le coeur, et vous serez récompensés, car vous aussi pourrez acquérir une fraction de cet amour suprême. C’est une grande chance qui vous est offerte. Soyez certains que vous serez tous libérés. Sachez une fois pour toutes que vous êtes sauvés. La plupart des gens hésitent à croire que les choses vont aller mieux dans un futur proche, que la vie sera heureuse et pleine de bonheur, et que l’âge d’or fera à nouveau son apparition. Je vous affirme que ce Dharmasvarupa - Incarnation du Dharma - n’est pas venu en vain et qu’Il réussira à conjurer la crise qui menace l’humanité.
Discours de Sathya Sai Baba le 23 - 11 - 1968.

Vous  avez  dit  OUI
"Quand vous avez dit Oui, 

vous avez abandonné le droit d'être quiconque. 

Voilà pourquoi vous attirerez à vous des expériences 

qui vous purifieront de tout ce qui ne vous convient pas. 

Vous ferez cela maintes et maintes fois, encore et encore 

jusqu'à ce que Je vous fasse voir que le passé n'existe plus.

Je vous mets au défi et vous tente chaque jour avec votre passé 

de façon à ce que vous puissiez voir que le passé est une grande illusion.

Quand vous M'avez dit Oui, 

vous M'avez donné votre corps, vos pensées et vos actions. 

Lorsque celles-ci ne satisfont pas le nouveau "vous", 

le malaise est insupportable. 

Il en sera toujours ainsi jusqu'à ce que vous réalisiez entièrement ce que vous faites. 

C'est uniquement de cette façon que vous apprendrez. 

L'homme apprend rarement par de simples rappels. 

Son désir est assailli de pièges qui sont placés là 

de façon à ce que Je puisse faire Mon travail.

Ce n'est que lorsque vous vous abandonnerez complètement à Moi 

que toutes les tentations s'évanouiront. 

Je ne vous abandonnerai jamais.

Chaque fois que vous glisserez, 

ce sera plus dur à supporter et il vous sera plus difficile d'y remédier. 

Finalement vous vous lasserez de votre bêtise.

Je vous aime 

et même si vous n'en êtes pas complètement conscient, 

vous M'avez dit OUI."

Sathya Sai Baba

Nécessité d'un contact avec l'Avatar
(Extrait de la "Doctrine des Avatars" de M.Coquet)

"Personne ne devrait éviter le contact avec le Seigneur quand Il s'incarne. Faites de votre mieux pour utiliser toutes les occasions qui se présentent sans perdre un instant."

 Sathya Sai Baba

Les lecteurs occidentaux qui commencent à étudier la doctrine védantiste semblent, lorsqu'ils abordent la doctrine non-dualiste, ne pas faire de différence entre celui qui aspire à la libération, celui qui en est proche et celui qui est passé au-delà du voile.

On entend souvent poser ces questions: "Si le Soi est partout, pourquoi aller voir l'Avatar Sai en Inde? Si celui-ci est omniprésent, pourquoi se déranger?"

A cela nous pouvons répondre par une autre question: si Dieu est partout présent, pourquoi trouve-t-il nécessaire de descendre dans notre monde? Pourquoi, sinon pour canaliser, focaliser, élever les consciences et transmuer les énergies? On ne doit pas oublier que des millions de chercheurs et de mystiques de tous pays ont cherché la Libération et ne l'ont pas trouvée car, quels que soient les systèmes, la Libération est une chose qui demande un courage de héros, des nerfs d'acier, une force d'âme peu commune. Le tiède ne peut entrer au royaume de Dieu. Si la réalité du Soi est une chose simple, la méthode de sa réalisation peut être difficile, complexe et douloureuse, selon la force d'inertie de l'individu, selon son karma passé. Là est le problème, et là se trouve la complexité des méthodes.

Pour reprendre une image familière, l'homme est à l'égal d'une lampe allumée dont l'ampoule est couverte de plusieurs couches de poussière ou de peinture. Le travail est double. L'homme  nettoiera cette lampe avec un chiffon sec s'il est un aspirant, avec un chiffon humide s'il est un disciple et avec du détergent s'il a trouvé un véritable instructeur. Tout cela prend du temps, n'est-ce pas? Lorsque l'Avatar est présent, Il peut par sa force divine, intensifier le courant électrique, rendre la lumière et la chaleur telle que la peinture sur l'ampoule brûle et s'élimine d'elle-même en un instant. Cependant, qui est capable d'endurer une telle intensité de lumière divine? Bien peu, en réalité. De toute façon, il faut le plus souvent et parallèlement nettoyer la lampe au moyen d'un puissant détergent, et cela, c'est ce que l'on fait lorsqu'on entre en contact physique avec l'Avatar. Le corps éthérique, le corps émotionnel et le mental baignent dans l'aura de puissance vitale, d'amour et d'illumination de l'Avatar et se trouve transformés. Là est l'importance du contact, dans la mesure où l'homme n'est pas un initié qui possède le moyen d'entrer en contact avec l'Avatar sans utiliser son enveloppe terrestre.

Même un grand initié comme Ramana Maharshi (aujourd'hui libéré) ne put s'abstenir dans sa jeunesse de trouver des conditions meilleures pour conquérir le Soi, et il alla donc méditer dans l'aura d'une colline sacrée dédiée à Shiva. Beaucoup d'autres grands personnages en firent autant. Tous savaient fort bien que l'approche physique d'un Grand Etre accélère le processus alchimique de la transformation des enveloppes grossières et subtiles, permettant à la lumière  de briller davantage. Ces mots de Sathya Sai soulignent l'importance de ce contact physique:

"Les rayons qui émanent de Moi sont de trois types différents: le sthula ( physique) qui baigne tout Prashanti Nilayam (ashram de Sai Baba à Puttaparthi), le sukshma (subtil) qui se répand sur toute la terre, et le karana (causal) qui baigne l'univers entier. Ceux qui vivent à l'ashram ont une très grande chance."
Une autre attitude erronée est celle-ci: Sathya Sai dit souvent que tous ceux qui viennent à l'ashram ont été appelés par Lui, et de nombreux chercheurs, plutôt que de prendre l'initiative  de faire quelques petits sacrifices, préfèrent attendre passivement la petite voix qui les convaincra de se rendre à Puttaparthi, voix qu'ils attendent souvent en vain!

Ici le dicton "Aide-toi, le ciel t'aidera" est approprié. Celui qui fait le premier pas est le demandeur et non le maître qui, lui, est déjà là. La présence de l'Avatar fait résonner la voix de l'âme en chaque individu. Chez les aspirants l'âme n'est qu'à peine ressentie, et par conséquent l'appel est faible. Dans ce cas, l'aspirant trouve toutes les raisons et motivations possibles pour rester chez lui. On peut dire, à ce moment là, qu'il n'a pas été appelé, ou plutôt qu'il n'a pas entendu l'appel qui, lui, résonne toujours et éternellement au fond de son coeur.

Pour un disciple, l'appel est tout de suite reconnu, et quelles que soient les difficultés, il n'attendra pas longtemps avant de se rendre à l'ashram. Ceux qui ont un réel problème karmique les empêchant de partir, bien que rares, doivent avec sérénité accepter le karma mais demander à Sai Baba le meilleur moyen de le rencontrer. Dans ce cas, le rêve sera le plan de rencontre, car nul ne peut se conditionner à rêver d'un Avatar comme Saï Baba. Il n'y a rêve que si Sai Baba le souhaite et vient en personne délivrer une grâce ou un message. Si le désir d'aller à Puttaparthi est pur, les plus grands obstacles s'amoindriront ou disparaîtront. Des milliers de gens en font  journellement l'expérience. De toute manière,  on ne perd jamais son temps à aller dans un ashram en Inde, et même si la forme de Sathya Sai ne convient pas, on fera au moins une expérience qui permettra à l'avenir de pouvoir faire des comparaisons et de développer son pouvoir de discrimination. Et puis, pour finir, prenons conscience une fois pour toutes que tout est vain dans notre existence en dehors du fait fondamental que l'on est sur terre pour s'en libérer et que l'homme n'a pas de plus grand but que celui de retourner à Dieu. Ne remettons donc pas au lendemain ce qui peut et doit être fait le jour même.

La Discipline spirituellete "La Discipline spirituelle"
te ""
"...La vraie discipline spirituelle consiste à transformer le mauvais en bon, la misère en joie, mais il ne peut y avoir de joie sans peine, l'un est le début, l'autre est l'aboutissement, ou inversement, ils sont liés l'un l'autre, dans un éternel conflit. Seul le divin n'est pas duel, et lui seul peut apporter la véritable paix." te "\"...La vraie discipline spirituelle consiste à transformer le mauvais en bon, la misère en joie, mais il ne peut y avoir de joie sans peine, l'un est le début, l'autre est l'aboutissement, ou inversement, ils sont liés l'un l'autre, dans un éternel conflit. Seul le divin n'est pas duel, et lui seul peut apporter la véritable paix.\" "
La discipline spirituelle n'est donc pas ce qui permet la Réalisation. Son objectif est uniquement de purifier le mental. La discipline spirituelle est véritable et transfigurante lorsqu'elle amène le mental à comprendre que Dieu est au-delà du temps et de l'espace, et de celui qui les a imaginés. En vérité, tout dépend non du temps mais de l'intensité de notre effort et de la pureté de notre motivation.te "La discipline spirituelle n'est donc pas ce qui permet la Réalisation. Son objectif est uniquement de purifier le mental. La discipline spirituelle est véritable et transfigurante lorsqu'elle amène le mental à comprendre que Dieu est au-delà du temps et de l'espace, et de celui qui les a imaginés. En vérité, tout dépend non du temps mais de l'intensité de notre effort et de la pureté de notre motivation."
Sai Baba précise que pour avoir un coeur sacré, il faut réunir  dans la perfection, la discipline, le devoir et la dévotion.te "Sai Baba précise que pour avoir un coeur sacré, il faut réunir  dans la perfection, la discipline, le devoir et la dévotion."
Finalement, Sai nous ramène toujours au Soi, au "Je" ou à Dieu. Il nous enseigne encore ceci:" Quelle est la discipline que les hommes doivent pratiquer? Est-ce la méditation ou la répétition du nom de Dieu, le yoga, les sacrifices ou les rituels? Rien de tout cela... La réponse est: se débarrasser de l'identification au corps, après cela les exercices ne sont plus nécessaires car la discipline est avant tout mentale."te "Finalement, Sai nous ramène toujours au Soi, au \"Je\" ou à Dieu. Il nous enseigne encore ceci\:\" Quelle est la discipline que les hommes doivent pratiquer? Est-ce la méditation ou la répétition du nom de Dieu, le yoga, les sacrifices ou les rituels? Rien de tout cela... La réponse est\: se débarrasser de l'identification au corps, après cela les exercices ne sont plus nécessaires car la discipline est avant tout mentale.\""
Mais  pour arriver à cette non identification au corps, les différentes méthodes que sont la méditation, la répétition du nom divin, le service désintéressé, le yoga, les rituels, la pratique des Valeurs Humaines et  détachement, la limitation des désirs, une alimentation végétarienne... sont des moyens permettant de purifier notre mental afin de réaliser notre identité véritable qui est le Soi suprême.te "Mais  pour arriver à cette non identification au corps, les différentes méthodes que sont la méditation, la répétition du nom divin, le service désintéressé, le yoga, les rituels, la pratique des Valeurs Humaines et  détachement, la limitation des désirs, une alimentation végétarienne... sont des moyens permettant de purifier notre mental afin de réaliser notre identité véritable qui est le Soi suprême."
"Le véritable "moi" est le Soi. Vous ne pouvez le concevoir que par la méditation régulière, en vivant en bonne compagnie, en écoutant les paroles des hommes réalisés, en suivant les règles de discipline recommandées. C'est pourquoi j'insiste tant sur la discipline". Sai Babate "\"Le véritable \"moi\" est le Soi. Vous ne pouvez le concevoir que par la méditation régulière, en vivant en bonne compagnie, en écoutant les paroles des hommes réalisés, en suivant les règles de discipline recommandées. C'est pourquoi j'insiste tant sur la discipline\". Sai Baba"
On reconnaît l'arbre à ses fruits
"Sai a décidé de transformer l'homme et la société - par l'encouragement du processus de renouvellement partagé, par l'influence des uns sur les autres. C'est pour cette raison qu'a été créée l'Organisation Sathya Sai et les groupes d'éducation dans tous les pays - afin d'élever l'humain au Divin."

Organisation

L'Organisation mondiale de l'Avatar Sathya Sai Baba est une Organisation spirituelle et non religieuse. Elle a pour but d'établir l'unité essentielle de toutes les fois, de toutes les croyances et de propager à travers des exemples et mises en pratique les Principes de Vérité, de Droiture, de Paix, d'Amour et de Non-Violence. L'essence même de l'Organisation est donc d'éveiller en l'homme, quel que soit son choix religieux, la conscience de Dieu, inhérent à sa nature.

L'inspiration suscitée par le message d'Amour désintéressé et l'exemple de service de Sathya Sai Baba ont donné lieu à la création de plus de 1200 Centres Sathya Sai dans 137 pays à travers le monde.

"Le seul but de l'Organisation Sathya Sai est de rendre l'homme capable de découvrir sa Divinité innée, de regagner confiance en lui, confiance et foi en Dieu."

"Cette Organisation a pour objet d'élargir votre amour, de canaliser vos activités à travers le service dévoué. Elle n'a pas été mise sur pied pour faire étalage de dévotion, ni réunir des disciples afin de rassembler des fans pour quelque nouvelle race. Elle est dédiée à la grande tâche d'aider progressivement les gens à prendre conscience de leur Réalité et à s'y fondre."

"Les organisations qui portent Mon nom ne doivent pas être utilisées pour faire de la publicité à Mon nom ou pour créer un nouveau culte autour de l'adoration de ma personne, elles doivent essayer d'étendre l'intérêt à la prière, à la méditation et autres disciplines spirituelles qui mènent l'homme à Dieu. Elles doivent manifester la joie qui provient des chants dévotionnels et de la répétition du Nom de Dieu, la paix que l'on peut retirer de la compagnie des Saints et des Sages. Elles doivent rendre service aux désemparés, aux malades, à ceux qui sont dans la détresse, aux analphabètes et aux nécessiteux. Le service désintéressé ne devrait pas être exhibitionniste, il ne doit pas attendre de récompense, pas même la gratitude, ou de remerciements de la part des bénéficiaires du service. Le service désintéressé est une discipline spirituelle et non un passe-temps pour les riches et les nantis."

L'Organisation Sathya Sai est totalement indépendante, cela afin d'éviter une quelconque influence politique qui souvent gêne et porte préjudice aux associations dites humanitaires.

L'Organisation n'a pas une vocation sociale mais essentiellement spirituelle!

La présence est un élément essentiel de l'action d'un Avatar incarné. L'Organisation qui porte son Nom a une particularité que l'on ne trouve nulle part ailleurs : lors des cérémonies, quel que soit l'endroit où elles se passent, que ce soit au cours des chants dévotionnels, du service ou de la prière en commun, l'Avatar est là réellement présent. Il adombre ses dévots, les inspire, les protège et en fin de compte les conduit en toute sécurité vers l'éveil. Bien que l'Avatar  se manifeste surtout en Inde, tous les pays ont eu des signes de sa présence.
Education
Sai Baba a créé un nombre impressionnant  d'établissements d'éducation en Inde. Ce sont des collèges, des lycées et des universités où les enseignements prodigués sont entièrement gratuits.

"Un enseignement qui ne s'intéresse pas à la formation du caractère, une science sans conscience et un commerce sans moralité sont des activités non seulement inutiles mais dangereuses." Sai Baba

L'éducation, telle qu'elle apparaît dans l'esprit de Sai Baba, ne consiste pas uniquement à se spécialiser dans une branche de la connaissance mais consiste  surtout à former le caractère, à acquérir une vision holistique, à répondre aux questions essentielles de notre être.

"Une nouvelle société, un nouvel édifice, basés sur les quatre piliers de la Vérité, la Droiture, l'Amour divin et la Paix suprême est en train de naître. Ces quatre piliers sont interdépendants. La base de  la création est Brahman, seule et unique entité, pure énergie qui pénètre tout ce qui existe. Toute la perfection visible à nos yeux, le mouvement des étoiles et des planètes, tout est gouverné par l'énergie divine qui est la cause et la raison d'être de la création. Voilà ce qu'est la Vérité. La nouvelle société devra reconnaître cette vérité comme Principe inspirateur de tous ses actes." Sai Baba

Dans le système d'éducation qui comprend les écoles primaires, secondaires et universitaires, tout en poursuivant les matières académiques dans leur totalité, Sai Baba a ajouté le concept de "l'éducation intégrale" dans le but d'enseigner l'autodiscipline ainsi qu'un comportement pro-social. Les élèves reçoivent des cours de moralité, de spiritualité et d'aide à la communauté et dédient quelques heures par semaine à un travail social. Sai Baba dit que "la finalité de l'éducation est le caractère". Sa méthode d'éducation, basée sur les cinq Valeurs Humaines qui sont l'Amour, la Conduite juste, la Paix, la Vérité et la Non-violence, a depuis longtemps été adoptée par les autorités d'éducation en Inde.

Ecoles Sathya Sai dans le monde.

A part les très nombreuses écoles Sathya Sai (du niveau primaire jusqu'au stade universitaire), des écoles gratuites ont été créées dans les pays suivants:

1. Zambie- 2 écoles pour garçons, une école pour filles.

2. Thaïlande- 1 école existante et 1 en construction.

3. Népal- 2 écoles.

4. Afrique du Sud- 2 écoles déjà existantes, 1 sur le point d'être ouverte.

5. Australie- 2 écoles (un jardin d'enfant et une école primaire)

6. Brésil - 1 école

7. Guatémala - 1 école

8. Suède - 1 école

Il est prévu aussi d'ouvrir des écoles en Angleterre, en Indonésie, en Malaisie, à Singapour, au Vietnam et dans bien d'autres pays. A part les écoles mentionnées ci-dessus, il existe des projets dans de nombreux pays pour introduire le programme des Valeurs Humaines dans le cursus déjà existant dans les écoles d'Etat.

Le succès de cet enseignement en Inde est phénoménal; un très grand pourcentage des médailles d'or est attribué aux diplômés des écoles Sathya Sai. En Thailande, en dehors des écoles, l'Institut d'Education Sai agréé par l'Etat offre une formation en Education des Valeurs Humaines et accueille des professeurs du monde entier.

Santé publique
Sai Baba s'occupe aussi de la santé publique: plusieurs hôpitaux ont été créés sous son égide. Le gigantesque hôpital de Puttaparthi retient particulièrement l'attention: inauguré en 1991, construit selon une architecture sacrée, il est doté d'un appareillage  médical à la pointe du progrès. L'ensemble des actes médicaux y est entièrement gratuit.  "Offrir les meilleurs soins aux plus pauvres" telle est la logique divine de Sai Baba. La liste d'attente est comme dans les autres hôpitaux mais la priorité ici est donnée aux plus pauvres.

En janvier 2001 a été inauguré à Bangalore le nouvel hôpital qui est deux fois plus grand que celui de Puttaparthi. Mille lits et douze salles d'opérations sont prévues.Comme celui de Puttaparthi, le principe est "les soins pour tous, sans distinction de race, de rang social, de fortune ou de nationalité et cela totalement gratuitement".

Le district d'Anantapur, dans l'Andhra Pradesh, est une région anormalement sèche et bien que des plans et des programmes furent préparés par le gouvernement de l'Union et de l'Etat d'Andhra Pradesh afin d'apporter un soulagement à cette région, rien ne s'était concrètement manifesté. Non seulement le district d'Anantapur est souvent privé de mousson et connaît des pénuries d'eau potable, mais on a décelé une présence excessive de fluor dans l'eau consommée par les habitants. Pas moins de 900 villages sont touchés par ce problème. Sathya Sai Baba a donc décidé d'intervenir afin que ces 900 villages soient approvisionnés en eau potable et que le problème soit résolu pour 1.800.000 personnes, et cela pour un coût de 70 millions de dollars. Cette opération  a été rendue possible par la volonté de l'Avatar et par le sacrifice personnel de millions de fidèles démontrant que l'amour en action est une force qui peut vaincre toutes les barrières. L'aboutissement de cet immense projet a eu lieu lors du 70ème anniversaire de Sai Baba, devant  le Président de l'Inde et le gouverneur de la province. Plus d'un million de fidèles étaient venus de tous les coins du monde.


 N'oublions pas que le but de l'Organisation Sai est d'abord d'aider l'homme à se transformer intérieurement, et par voie de conséquence, socialement.

"Vous portez des lunettes aux verres de couleur et le monde reflète la couleur de ces verres! Corrigez votre vision et le monde reprendra sa vraie couleur. Réformez-vous et le monde sera réformé. C'est vous qui créez un monde à votre choix! Vous ne voyez que la multiplicité et la variété parce que c'est ce que vous recherchez, vous ne voulez pas l'Unité! Essayez d'anéantir toutes les différences dans l'Unité. C'est ainsi que les corps physiques, le vôtre et celui des autres, la cellule familiale, le village, la communauté, l'état, la nation et enfin le monde pourront parvenir au stade de l'Unité en pensées, paroles et actions. Voilà la vraie discipline spirituelle de l'Amour parce que l'Amour est expansion, globalité et réciprocité. L'individu doit être universalisé et devenir l'homme cosmique." ("Dieu est Unité", II, 12)

Quelques paroles de Sai 
'Il n'y a qu'une seule religion, la religion de l'amour.

Il n'y a qu'une seule caste, la caste de l'humanité. 

Il n'y a qu'un seul langage, le langage du coeur.

Il n'y a qu'un seul Dieu, il est omniprésent".

"S'il y a droiture dans le coeur, il y aura beauté dans le caractère.

S'il y a beauté dans le caractère, il y aura harmonie dans la maison.

S'il y a harmonie dans la maison, il y aura de l'ordre dans la nation.

S'il y a de l'ordre dans la nation, il y a la paix dans le monde".

"La finalité de l'éducation est le caractère,

la finalité de la culture est la perfection, 

la finalité de la sagesse est la liberté,

la finalité du savoir est l'amour".

"Soyez sûrs que tous les coeurs sont inspirés par le seul et même Dieu; tous les noms et toutes les formes que l'homme a pu concevoir se rapportent en fait au même principe d'unité appelé Dieu. Aimer est la meilleure façon de l'adorer."

"Je ne porte aucune étiquette me rattachant à un pays particulier. L'humanité toute entière est ma famille. Je n'abandonnerai personne, même celui qui ne m'appelle jamais, qui reste distant et me nie. Car Je suis venu pour tous."

"Commencez la journée avec amour,

passez la journée dans l'amour, 

remplissez la journée d'amour,

terminez la journée avec amour

c'est le chemin qui mène à Dieu"

Souvenez-vous que tout cela n'est qu'une pièce de théâtre et que le Seigneur

vous a désigné un rôle. Jouez-le au mieux; c'est là que s'arrête votre tâche. 

Il a conçu cette pièce et Il s'en réjouit.

Tout le chaos du monde résulte du fait que les gens mènent un double vie.

 Ils parlent et agissent différemment.

 Il doit y avoir unité entre la pensée, la parole et l'action.

Le Service est la voie unique de la réalisation de soi.

C'est l'expression la plus élevée de l'amour.

Vous devez vous dépenser dans le Service jusqu'au dernier soupir.

Avant de prononcer une parole, réfléchissez: 

est-ce nécessaire?

Est-ce vrai?

Est-ce bienveillant?

Offensera--t-elle quelqu'un? 

En dira-t-elle plus long que le silence?

Le devoir sans amour est déplorable.

Le devoir avec amour est désirable.

L'amour sans devoir est divin.

Les mains qui aident sont plus sacrées que les lèvres qui prient.

Nous sommes tous Un, et si certains croient autrement, 

ils circonscrivent leur partie dans le tout et s'y emprisonnent.

Le but ultime de l'éducation est d'apprendre à vivre et non à gagner sa vie.

Ne blâmez pas autrui en pointant ses défauts. 

Vous découvrirez, après réflexion sur vous-même 

qu'en vous sont les défauts observés chez autrui.

Le monde devient juste lorsque vous vous corrigez vous-même.

La prière au Seigneur selon Sai Baba
O Seigneur, prenez mon amour et 

permettez qu'il s'écoule dans une plénitude de dévotion pour vous.

O Seigneur, prenez mes mains et 

permettez leur d'oeuvrer inlassablement pour vous.

O Seigneur, prenez mon âme et 

permettez qu'elle se fonde en vous.

O Seigneur, prenez mon esprit et mes pensées et 

permettez leur d'être en accord avec vous.

O Seigneur, prenez mon tout et 

permettez que je sois tel un instrument afin d'oeuvrer pour vous.

A travers la mort et la naissance, 

des entrailles au tombeau, 

lorsque le but est atteint,

 le pèlerin réalise qu'il a voyagé de lui-même à lui-même.

Celui qui offre une place de second à Dieu

ne lui offre pas de place du tout.

L'essence de toutes les disciplines est la purification du coeur.

L'ego vit en prenant et en oubliant.

L'amour vit en donnant et en pardonnant.

Témoignages des Maîtres Modernes

Un des plus grand saints de ce siècle fût une femme appelée Anandamoyi Ma. (Son nom signifie la Mère saturée d’extase. Il y a une photo d’elle, se tenant près de Paramahansa Yogananda dans l’Autobiographie d’un Yogi.) Elle était si pure et remplie de Dieu qu’elle fût largement reconnue comme étant une incarnation Divine elle-même: il ne semblait y avoir que Dieu en elle, et ses paroles étaient la vérité même. Selon l’un de ses dévots les plus proches, on lui a souvent demandé dans les années passées, “Qui est ce Sathya Sai Baba dont nous entendons tout le temps parler?” Mais pendant de nombreuses années, elle ne répondit jamais. Dans la dernière année de sa vie cependant, la question lui fut posée de nouveau, et cette fois-çi elle donna la réponse qui suit : “Ce corps ne parlera à ce sujet qu’une seule fois; ne demandez plus après. Sathya Sai Baba est l’incarnation la plus puissante de Dieu jamais venue sur terre, et il n’y en aura pas d’autre à Son niveau dans les prochains soixante siècles.”

 Ma avait ensuite ajoutée: “Ce n’est pas étonnant que vous entendiez toujours parler de Sai Baba. Il est l’Avatar de ce Yuga!” (Avatar signifie incarnation de Dieu; un Yuga est une ère qui dure des milliers d’années.)


D’autre Saints ont donnés des témoignages similaires. Peu avant qu’il quitte son corps physique, Paramahamsa Yogananda fut approché par un de ses disciples américains, une femme. “Maître”, dit-elle, “je sais que vous avez l’intention de quitter votre corps. Vous devez me prendre avec vous! Vous êtes mon Dieu!”
“Absurdité” répondit Yogananda, “Dieu est Dieu, je suis ton Guru.”
“Mais Maître, si vous partez sans moi, je me suiçiderai.”

“Assez d'idioties! Dieu Lui-même s’est incarné sur terre aujourd’hui, dans le sud de l’Inde. Son nom est Sai Baba. Quand je te quitterai, tu vas aller vivre avec Lui.” (Sa prédiction se révéla être correcte; après la mort de Yogananda, cette dévote passa le reste de sa vie à l’ashram de Sai Baba.)


Mata Amritanandamayi (également nommée Ammachi), considérée Elle-même comme une incarnation de la Mère Divine, fût une fois questionnée, “Qui est Sai Baba ?” Elle répondit: “Avatar, parfaît de naîssance.”

Mère Krishnabai, une disciple réalisée de Swami Ramdas (le grand Saint du Kérala), dit à ses dévots: “Sai Baba est un Avatar, une incarnation totale de Krishna. Il est Brahma, Vishnu et Shiva réunis ensemble en une seule forme!” Et elle recommanda de passer autant de temps que possible en sa présence.


Swami Satchidananda, le sage éveillé qui s’occupe actuellement de l’Anandashram au Kérala, fut récemment questionné au sujet des allégations contre Sai Baba. Il répondit: “Oubliez cela, Il est Dieu!”.

Karunamayi (aussi nommée Vijayeshwari Devi, le Guru vivant considérée par beaucoup comme une incarnation de la déesse Sarasvati) dit récemment à l’un de ses dévots: «Sai Baba et Amma [c’est-à-dire elle-même] prennent tous les deux soin de vous.» Apparemment, elle sait aussi qui est Baba!


Yogi Ramsuratkumar rendit clair en de multiples occasions le fait que Sai Baba est une incarnation de Dieu. Il demande souvent aux visiteurs qui viennent de l’ashram de Sai Baba: “Vous avez laissé Dieu pour voir ce mendiant?” (Bien sûr, ‘ce mendiant’ était lui-même, mélé dans la conscience tout-englobante. La beauté de son élévation allait de paire avec son humilité.)


Shiva Balayogi, un autre des grands Gurus du siècle dernier, fut questionné à propos de Sai Baba. Il répondit: “Sathya Sai Baba est un Avatar.”

Maître El Morya et Maître Kuthumi, deux des grands Maîtres Ascentionnés responsables de la fondation de la Société Théosophique, ont aussi déclarés que Sai Baba est un Avatar. Selon l’auteur Howard Murphet, dans le livre “The Light Will Set You Free” ces Maîtres ont statués: “L’Avatar Sai Baba porte la Conscience Divine dans le monde d’aujourd’hui.”

Maitreya, le Maître mystérieux qui est apparu miraculeusement à certaines personnes dans des lieux différents aux quatres coins du globe depuis les deux dernières décennies, a dit (à travers son porte parole, Benjamin Creme) qu’ Il (Maitreya) est l’Avatar planétaire, alors que Sai Baba est l’Avatar Universel.
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