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SAM 16 OCT 2010
LE POUZIN - Gymnase J. Richardson

20h45
CHAMPIONNAT DE FRANCE NATIONALE I

LE POUZIN / YUTZ
15h00

CHAMPIONNAT DE FRANCE NATIONALE III

LE POUZIN HANDBALL 07

BISOUS AMÉLIE… BISOUS TENDRES

Tu sais, en fait, je n’ai pas très envie de causer handball aujourd’hui, au

moment de me plonger dans le traditionnel édito de notre

« Immanquable ». J’ai plutôt le désir et surtout le besoin très fort de te

parler, de te dire en toute humilité les mots que je juge essentiels depuis

que nous avons appris ton accident. Pourquoi ce besoin ? Tout

simplement parce que nous nous connaissons depuis longtemps….

A l’école, au club et bien sûr ailleurs. Tu fais partie de la maison, de la

famille, nous défendons les mêmes valeurs, nous avons des

préoccupations communes, nous partageons des moments de vie. Je

m’octroie le droit d’écrire ces mots… je me les impose comme un

devoir… sans faire du sentimentalisme.

Nous savons tous, toi comme les autres, que la route et la voiture sont

devenues des menaces permanentes. Si elles peuvent nous exonérer de

certaines souffrances, trop souvent elles tuent, mutilent, handicapent,

brisant sans concession de nombreuses vies. Cette réalité là nous devons

l’affronter sans fermer les yeux, sans nous cacher derrière notre petit

doigt… il est de notre responsabilité collective d’inverser la tendance.

Tous les témoignages que j’ai entendus sur ce qui te touche aujourd’hui

-témoignages autorisés et authentiques bien sûr- confirment ta lucidité,

ton caractère bien trempé, ta forte personnalité et ton désir farouche de

te battre. Nous connaissons ton punch, ton dynamisme, ton humour, ta

joie de vivre pour affirmer que nous ne doutons pas un seul instant du

courage qui t’anime. Nous sommes tous « retournés », secoués… nous

nous sentons tous, tout petits et vulnérables, mais je suis sûr que tu vas

nous aider en nous donnant leçon.

Tu vas, dès maintenant, disputer un match permanent. Tu en seras

l’actrice, mais aussi l’arbitre et par moments l’adversaire que tu devras

dominer. Quant à nous, nous essaierons d’être des supporters

respectueux, humbles, confiants et solidaires. Je t’ai eu au téléphone, mais

j’ai hâte de te voir. Nous avons d’autres délires à partager. Je t’embrasse

très fort, comme tous ceux qui t’aiment et pensent à toi. Bisous Amélie…

Bisous tendres et à bientôt.

Jacques MEGE

YUTZ HANDBALL FEMININ

Trois journées de passées et des enseignements qui s’empilent pour se
faire une idée plus précise des tenants et aboutissants de cette
édition 2010/2011. Une fois de plus, la poule semble vouloir se couper
en trois ! En queue de classement, St Etienne, Epinal et Bron ont
toujours le compteur des victoires à « 0 », tandis que juste au dessus
le peloton composé de Nîmes, Metz, Achenheim, Bourg de Péage,
Cannes et Toulon tarde à se décanter pour cause de retard à
l’allumage, dans le cas de Cannes et Achenheim, ou au bénéfice d’un
calendrier clément en début de saison.Vesoul, Le Pouzin et Yutz sont
encore invaincues et se partagent la tête du classement mais dès ce
week-end le podium devrait s’éclaircir avec le choc Le Pouzin-Yutz
tandis que Vesoul pourrait être malmené par des Nîmoises en quête
de points. Il sera également intéressant de suivre la rencontre
Metz-Bron pour découvrir la réaction des brondillantes après leurs
trois défaites successives tandis que Epinal face à Bourg de Péage,
Toulon à Achenheim et St Etienne à Cannes n’auront pas les faveurs

des pronostics mais pourraient créer quelques surprises. Bien que
bousculé par Achenheim samedi passé (31-29),Yutz écarte au fil des
rencontres les contestataires à une suprématie que l’on voudrait la
plus tardive possible, histoire de maintenir un peu de suspens !
Le tour arrive donc aux Pouzinoises de se frotter aux mosellanes,
mais la démonstration fournie lors de la 2ème journée à Cannes
(victoire 41-29) incite à la plus grande prudence… et à la
mobilisation générale.Toutefois les Reds viennent de faire étal encore
à Bron de valeurs et de talents qui méritent le respect et pourraient
perturber les intentions des Yussoises emmenées par un Francis
Manneau, aux mannettes depuis 1979 avec trois saisons en D1
(dont deux 3èmes places en 2007/2008 et 2008/2009), suivies de deux
relégations successives en D2 puis en N1 et toujours fidèle au poste :
Total respect ! 
Pour revenir à l’affiche de samedi, une certitude peut d’ores et déjà
être dévoilée : le spectacle est garanti !

ARBITRES : J-Bernard CARRETERO et Patrick SERRA 

Après avoir remporté le derby sur nos terres, il fallait que Le Pouzin montre sa capacité à aller chercher une victoire à l'extérieur
contre une équipe, qui, l'an dernier, a fini 4ème de N1F et qui vise la montée en D2F. C'est chose faite contre BRON, après un match
engagé et agressif (1 carton rouge de chaque côté), très rythmé (montées de balle, engagements rapides). Mais à ce petit jeu, les
filles du Pouzin en sortent gagnantes. Et il était important de recevoir YUTZ le week-end prochain en étant co-leader.
Le groupe pouzinois a encore engrangé de la confiance. Chacun apporte sa pierre à l'édifice et c'est le fondement même d'un
groupe. Je sens le groupe solide physiquement et moralement pour offrir encore une fois à notre public une prestation digne de
la ferveur de nos supporters. On aura besoin de leur soutien durant tout le match. A nous de continuer sur le chemin de
l'invincibilité en championnat et de garder notre maison, le gymnase Richardson, invaincu.

Frédéric Rousseau

N° Prénom Nom Poste
3 Adriana LEORDEAN Arrière
7 Nancy MENUT Arr./Ailière
8 Justine JOLY Arr./Ailière

10 Agathe PROT Ailière
11 Léa CUSCUSA Pivot
15 Magali BOUCHER Pivot
17 Farida BOUSLAH-ROUSSEAU Arrière
18 Laura CECCALDI Arr./Ailière
19 Vasilica POPA Arr./Ail./Pvt
32 Aline VOURIOT Gardienne
83 Claire VIVOT Gardienne

Frédéric ROUSSEAU Entraîneur
Mathieu SAGNARD Soigneur

www.lepouzinhandball07.com

N° PRÉNOM NOM Poste
1 Déborah DEGUANGUER Gardienne
12 Priscillia DALLEAU Gardienne
4 Adina CALDARARU Ailière
5 Soraya HAMITI Arrière
6 Eva TURPIN Arrière
7 Melissa RAUCH Ailière
8 Laura FRAU Arr./Ail.
9 Anaëlle ARCADE Demi-centre

10 Rachida HADJ-DRII Arrière
11 Marlys VANDEVOORDE Ailière
13 Gwenaëlle SAOUDIN Ailière
14 Ewa DOMINIAK Pivot
17 Noémie STRUGALA Arrière

Francis MANNEAU Entraineur

SAM 16 OCT 2010
LE POUZIN - Gymnase J. Richardson

20h45
CHAMPIONNAT DE FRANCE NATIONALE I

LE POUZIN / YUTZ
15h00

CHAMPIONNAT DE FRANCE NATIONALE III
LE POUZIN / AJACCIO

18h30
CHAMPIONNAT EXCELLENCE DE LIGUE

LE POUZIN / TANINGES



Le 2ème tour de la Coupe de France verra les « Reds »
se déplacer à Pôle Sud le 30 octobre prochain.
Rappelons que les pouzinoises l'avaient facilement
emporté au 1er tour à Meylan, équipe de Nationale 3.
Elles devront toutefois se méfier de ce nouvel
adversaire, qui évolue au niveau inférieur mais qui est
un des candidats sérieux à la montée en N1, leader
invaincu de sa poule de N2.

Les plus jeunes se déplaceront tous ce week-end. Les - de
15 ans du coach Thomas Vicat, qui évoluent en Ligue, ne
font pas dans la dentelle depuis le début du championnat
avec 3 belles victoires en autant de matchs joués.Après un
week-end de repos bien mérité, elles iront à Suze-la-Rousse
tenter de continuer cette belle série. Les - de 14 ans
n'auront pas la tâche facile avec ce déplacement à Bourg
de Péage, invaincu. Même si la victoire n'est pas encore au
rendez-vous, l'envie d'apprendre et de se faire plaisir
doivent rester intactes. Les moins de 12 ans garçons ont
encaissé deux défaites le week-end dernier à Die mais ont
montré des possibilités à l'image du 2ème match perdu d'un
petit but seulement. Ils tenteront de décrocher leur
première victoire à Privas samedi, tandis que leurs
homologues féminines iront à Etoile pour leur premier
« plateau » de la saison.

Week-end de Toussaint et de Coupe de France oblige, toutes
les équipes du Pouzin handball 07 seront au repos le 30
octobre.Toutefois, si les matchs de handball vous manquent,
pourquoi ne pas venir faire un tour au gymnase Jackson
Richardson où se dérouleront les Interligues féminins. Les

équipes d'Auvergne, Languedoc et Dauphiné-Savoie s'y
opposeront, et même si le club du Pouzin ne sera pas
représenté, on peut s'attendre à quelques matchs intéressants
en perspective.

Attention, horaire un peu spécial pour le match
de l'Equipe Réserve qui reçoit Ajaccio à 15h. Si
les protégées de Quentin Mège apprennent pour
le moment à leur dépens les exigences d'un
championnat Nationale 3, restons tous mobilisés
derrière ces très jeunes joueuses, encore peu
expérimentées. Elles auront besoin d'un
maximum de supporters et d'encouragements
pour les aider  à décrocher leur 1ere victoire,
pourquoi pas dès ce samedi, contre l'équipe corse
qui a enregistré sa première défaite le week-end
dernier, à domicile.

Vesoul 27/16 St Etienne
Yutz 31/29 Achenheim
Bron 31/33 LE POUZIN

Bourg de Péage 41/34 Metz
Nimes 37/19 Epinal
Toulon 27/33 Cannes

9 Oct. 2010 - 3ème Journée

Calendrier - Scores
Aller Score Matchs Retour Score
18/09 26/31 Nimes / LE POUZIN 22/01
25/09 29/24 LE POUZIN / Bourg de Péage 05/02
09/10 31/33 Bron / LE POUZIN 12/02
16/10 LE POUZIN / Yutz 19/02
23/10 Toulon / LE POUZIN 12/03
06/11 LE POUZIN / St Etienne 19/03
14/11 Cannes / LE POUZIN 02/04
20/11 LE POUZIN / Achenheim 09/04
04/12 Vesoul / LE POUZIN 16/04
11/12 Metz / LE POUZIN 07/05
15/01 LE POUZIN / Epinal 14/05

Championnat de France
Nationale I

Metz / Bron
LE POUZIN / Yutz

Achenheim / Toulon
Cannes / St Etienne
Nimes / Vesoul
Epinal / Bourg de Péage

16 Oct. 2010 - 4ème Journée

Equipe Pts J G N P Mar. Enc.
1 Yutz 9 3 3 0 0 111 79
2 Vesoul 9 3 3 0 0 82 63
3 LE POUZIN 9 3 3 0 0 93 81
4 Bourg de Péage 7 3 2 0 1 94 91
5 Metz 7 3 2 0 1 99 89
6 Cannes 7 3 2 0 1 96 96
7 Achenheim 5 3 1 0 2 87 84
8 Nimes 5 3 1 0 2 81 80
9 Toulon 5 3 1 0 2 75 86
10 Bron 3 3 0 0 3 88 97
11 Epinal 3 3 0 0 3 62 89
12 St Etienne 3 3 0 0 3 62 95

St Genis Laval 34/28 Montpellier UC
Ajaccio 18/26 Narbonne

Bouc Bel Air 36/24 LE POUZIN
Grasse 24/20 Bouillargues

Miramas 21/22 Mazan
Hyères 33/22 Marseille

9 Oct. 2010 - 3ème Journée

Calendrier - Scores

Calendrier - Scores

Aller Score Matchs Retour Score
18/09 26/20 Miramas / LE POUZIN 22/01
25/09 21/30 LE POUZIN / Grasse 05/02
09/10 36/24 Bouc Bel Air / LE POUZIN 12/02
16/10 LE POUZIN / Ajaccio 19/02
23/10 Hyères / LE POUZIN 12/03
06/11 LE POUZIN / Montpellier UC 19/03
14/11 Marseille / LE POUZIN 02/04
20/11 LE POUZIN / Narbonne 09/04
04/12 St Genis Laval / LE POUZIN 16/04
11/12 Bouillargues / LE POUZIN 07/05
15/01 LE POUZIN / Mazan 14/05

Aller Score Matchs Retour Score
18/09 23/24 LE POUZIN / Val de Leysse 29/01
25/09 17/21 Annecy-Vx / LE POUZIN 05/02
02/10 17/35 LE POUZIN / Porte de l’Isère 12/02
09/10 25/26 Seyssinet / LE POUZIN 19/02
16/10 LE POUZIN / Taninges 19/03
06/11 Aubenas / LE POUZIN 26/03
14/11 LE POUZIN / St Vallier 02/04
20/11 Sallanches / LE POUZIN 09/04
04/12 LE POUZIN / Domène 16/04
11/12 LE POUZIN / Bonneville 14/05
22/01 Grenoble / LE POUZIN 22/05

Championnat de France
Nationale III

Bouillargues / Bouc Bel Air
LE POUZIN / Ajaccio

Narbonne / Hyères
Marseille / Montpellier UC
Miramas / St Genis Laval

Mazan / Grasse

16 Oct. 2010 - 4ème Journée

Equipe Pts J G N P Mar. Enc.
1 Grasse 9 3 3 0 0 81 67
2 Narbonne 7 3 2 0 1 76 63
3 St Genis Laval 7 3 2 0 1 98 77
4 Hyères 7 3 2 0 1 85 76
5 Bouc Bel Air 7 3 2 0 1 73 66
6 Ajaccio 7 3 2 0 1 78 79
7 Mazan 7 3 2 0 1 66 80
8 Bouillargues 5 3 1 0 2 63 64
9 Miramas 5 3 1 0 2 65 64
10 Montpellier UC 5 3 1 0 2 80 87
11 Marseille 3 3 0 0 3 69 84
12 LE POUZIN 3 3 0 0 3 65 92

Championnat Régional
Excellence de Ligue D/S

Equipe Pts J G N P Mar. Enc.
1 Porte de l’Isère 12 4 4 0 0 119 75
2 Val de Leysse 11 4 3 1 0 93 85
3 Seyssinet 10 4 3 0 1 104 91
4 St Vallier 10 4 3 0 1 100 84
5 Bonneville 8 4 2 0 2 100 88
6 Aubenas 8 4 2 0 2 99 89
7 LE POUZIN 8 4 2 0 2 87 101
8 Domène 8 4 2 0 2 87 101
9 Sallanches 6 4 1 0 3 90 87
10 Grenoble 6 4 1 0 3 75 99
11 Annecy-Vx 5 4 0 1 3 70 79
12 Taninges 4 4 0 0 4 67 112

Petit rappel, comme à chaque saison, les cartes
de supporters abonnés sont disponibles au prix
de 40 € en « solo » et 55 € en « duo ».
Elles vous donnent l'accès gratuit à tous les
matchs de championnat et de coupe de France
au Pouzin, ainsi que le privilège de recevoir à
domicile l'Immanquable et autres
publications, et des invitations aux
évènements du club tout au long de la saison.
Alors, supporters des « Reds », n'hésitez pas,
demandez vos cartes à l'entrée les soirs de
matchs de la « Une ».

2 matchs perdus à domicile, 2 matchs gagnés à l'extérieur, dont le
dernier contre Seyssinet jusque là invaincu. D'Isère, les filles de
Pascal Marc ont ramené une courte mais précieuse et belle
victoire 26-25 grâce à un engagement commun et une volonté de
bien faire collective qui ont payés. Elles seraient bien inspirées, à
l'occasion de la réception de Taninges, samedi en lever de rideau
de l'équipe 1, de montrer à domicile les belles choses réalisées
pour l'instant loin de leurs terres et ainsi de faire patienter de
manière alléchante les spectateurs venus assister à Le Pouzin-
Yutz.

Pas de vacances pour le handball, puisque du 26 au
29 octobre, les - de 18 ans pouzinoises auront le
privilège de disputer un tournoi international de
handball en terre drômoise à Albon, contre, entre
autres, des équipes de Pôle Espoir, mais aussi
l'équipe de Togliatti, championne de Russie. 3
matchs se dérouleront chaque soir à partir de 17h,
l'entrée est gratuite. En attendant, l'équipe doit se
concentrer sur le long déplacement à Saint-Flour
qu'elles feront samedi, coachées par le président
Jacques Mège, avec la ferme intention de gommer le
premier faux pas de la saison enregistré dimanche
dernier à domicile contre la puissante équipe de la
Motte Servolex.


