VINE ou GRAPEVINE

Mouvement latéral composé de 3 déplacements de pieds sur 3 temps
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Mouvement latéral composé de 4 déplacements de pieds (4 temps)
(Pordre des croisements de pieds est quelquefois inversé : croisé derriére sur temps 2 et devant sur temps 4)
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