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20h45
CHAMPIONNAT DE FRANCE NATIONALE I

LE POUZIN / BOURG DE PÉAGE
18h30

CHAMPIONNAT DE FRANCE NATIONALE III
LE POUZIN / GRASSE

LE POUZIN HANDBALL 07

DU BONHEUR…TOUT SIMPLEMENT.
La saison 2010 /2011 est définitivement bien lancée. Pour nos couleurs,
le lancement s’est plutôt bien passé. Il suffit maintenant de confirmer les
bonnes intentions et le bon état d’esprit affichés par chacun et chacune
aux quatre coins du terrain et ce, depuis la reprise des entraînements.
Nous avons donc également tiré un trait sur les péripéties parfois
surprenantes d’une fin de saison que nous qualifierons de particulière…
sans pour autant oublier. Mais, l’arrivée de nouvelles joueuses, jeunes ou
plus aguerries, avec leurs belles qualités et leur bon mental nourri de
valeurs que nous souhaitons porter très haut, l’implication de nombreux
nouveaux dirigeants convaincus et convaincants, le travail et
l’investissement d’une équipe technique qui parle le même langage et qui
se montre solidaire, font que nous avons toutes et tous une énorme envie
de croquer la vie et la saison à pleines dents. La confiance et la sérénité
s’installent naturellement parce qu’il y a du renouveau, de la jeunesse, du
respect et de l’amitié.
Que dire de l’entrée tonitruante en Championnat de France National 1 à
NIMES (31 à 26) et des moins de 18 ans face à MENDE (41 à 25), sans
oublier les moins de 15 ans en Championnat de ligue à  AUBENAS (35 à
5). Bonne entame des Espoirs en Excellence de ligue qui, encore un peu à
court de préparation, s’inclinent d’un petit but face à VAL DE LEYSSE (23
à 24).
Que dire aussi de nos très très jeunes réservistes qui découvraient le
Championnat de France National 3 à MIRAMAS et qui s’inclinent 20 à 26
après avoir été menées 3 à 14 à la pause. L’effet de surprise passé, la peur
évacuée, elles ont grandement relevé la tête et fait parler leurs
indéniables qualités pour gagner le 2ème acte 17 à 12. De très bon augure
pour la suite même si l’on sait que le parcours de cette très jeune équipe
ne sera pas de tout repos dans cette poule sud. Chaque match sera un
combat certes, mais un sacré investissement pour l’avenir.
Les venues de GRASSE et de BOURG DE PEAGE ne nous laissent pas le
temps de flâner. Il nous faut aller de l’avant, toujours travailler plus et
mieux et sans cesse se remettre en question. Nous comptons bien sûr sur
notre nombreux et fidèle public pour nous porter vers les sommets et le
dépassement de soi.
Nous dédions l’envahissement du gymnase Jackson RICHARDSON en ce
dernier week-end de septembre à notre ami Flory ZANIN, notre Président
d’Honneur qui nous a quittés récemment. C’était un passionné, amoureux
du club, fervent supporter et fidèle partenaire. Nous lui disons encore
merci.
Salut Flory.

Jacques MEGE

DRÔME BOURG DE PÉAGE HANDBALL

Le championnat de France est donc lancé pour cette
édition 2010/2011 à priori plus ouverte que jamais. La
première journée a apporté quelques éléments
intéressants et, déjà, son lot de surprises, telles que la
défaite d’Achenheim à Bourg de Péage, ce qui est tout à
l’honneur des Drômoises, ou la victoire « serrée » de
Cannes à Bron (34-33). Les pouzinoises ont assuré
l’essentiel à Nîmes (31-26) comme le précise son coach
: « pour bien lancer la saison, il fallait débuter par une
victoire. C'est chose faite. Sans éclat mais c’est 3 points
de pris ». Autant dire que l’heure n’est pas aux

fioritures, d’autant plus que si une seule équipe accèdera
en D2 (pas de barrages), quatre retourneront en N2 à la
fin de la saison. D’un côté,Yutz, qui arrive justement de
l’étage supérieur, semble bien armé pour prétendre y
retourner, alors que pour Epinal et St Etienne (qui
montent de N2) le démarrage s’avère délicat. La seconde
journée nous offre quelques rencontres croustillantes
comme Cannes-Yutz, Metz-Nîmes (duel des réserves de
D1) et, bien sûr, le derby Le Pouzin/Bourg de Péage
toujours passionnant à suivre. Bref, la saison 2010/2011
est belle et bien lancée, faites vos jeux, rien ne va plus !

ARBITRES : Jean-Claude GRAS et Pierre LILLE 

On ne présente plus, depuis longtemps, le club de Bourg de Péage au bord de l’Ouvèze, tant les deux clubs ont souvent
croisé « le fer » en championnat ou coupe de France.A l’image du PHB07, l’intersaison a été le théâtre d’un certain
renouvellement au sein du groupe de Carine Quelaj, qui a débuté l’exercice par un précieux succès sur Achenheim
(29-28) samedi dernier. Pour la petite histoire, on précisera que les « Reds » n’ont jamais battu les « Blues » en
match officiel, tout au plus quelques matches nuls, dont un la saison dernière au Pouzin. Le coach pouzinois Frédéric
Rousseau résume sans détour sa façon d’appréhender la rencontre : « Le championnat ne se joue pas uniquement
contre Bourg de Péage parce que c'est le derby ou contre Cannes parce qu'il y a d'anciennes pouzinoises. Bourg c'est
un match comme un autre sauf qu'on joue à domicile et que Richardson doit devenir, et être, une forteresse
infranchissable pour nos adversaires, éloignées ou pas ». Dont acte… 

N° Prénom Nom Poste
3 Adriana LEORDEAN Arrière
7 Nancy MENUT Arr./Ailière
8 Justine JOLY Arr./Ailière

10 Agathe PROT Ailière
11 Léa CUSCUSA Pivot
15 Magali BOUCHER Pivot
17 Farida BOUSLAH-ROUSSEAU Arrière
18 Laura CECCALDI Arr./Ailière
19 Vasilica POPA Arr./Ail./Pvt
32 Aline VOURIOT Gardienne
83 Claire VIVOT Gardienne

Frédéric ROUSSEAU Entraîneur
Mathieu SAGNARD Soigneur

www.lepouzinhandball07.com

N° PRÉNOM NOM Poste
2 Dounia MALANDRAN Arrière
4 Lucie CHABANEL DC/Arrière

14 Carmen TUDOSIE Arrière
10 Linda NAFFAH Ailière
5 Alice TREMBLAY Ailière

13 Joanna BRUN Pivot
9 Adeline SCALBERT Demi-centre

15 Alexandra KEMPA Arrière
18 Emilie TREMBLAY Gardienne
17 Marina DAVID Ailière
19 Sandra CLEYSSAC Ailière
20 Carmen FARROCO ALVES Gardienne

Carine QELAJ Entraîneur



A l’image des – 18 ans, les – 15 ans n’ont pas
manqué leurs débuts en championnat de Ligue
dimanche dernier. Convoquées à 12h à Aubenas,
horaire pour le moins « étrange », les jeunes
pouzinoises l’ont emporté 5 à 35 ! Ce dimanche
elles recevront Le Teil à 14h pour le second derby,
avec, souhaitons le pour elles, un nouveau succès ?

La sévère cure de rajeunissement subie par la réserve durant
l’intersaison va très certainement réserver quelques sensations fortes à
ses supporters, à l’image du premier match à Miramas samedi dernier.
Complètement tétanisées par leur première rencontre en Nationale 3,
les « Red’servistes » arrivèrent à la pause sur un peu glorieux 3-14 !
Le message des vestiaires a visiblement obtenu les effets escomptés

puisque, soudainement animées par de toutes autres intentions, les
pouzinoises s’imposèrent sur le second acte 17 à 12. Mais le passif
de la 1ère mi-temps s’avérant trop important, c’est donc sur une
défaite (20-26) que s’acheva ce premier test grandeur nature. La
réception de Grasse samedi soir devrait permettre d’en connaitre un
peu plus sur les possibilités de cette équipe, qui mérite, plus que
jamais, tous les encouragements du public.

La section loisir reprend du service, et, chaque lundi soir, à partir de
21h00, se retrouve au gymnase Jackson Richardson, pour des
entraînements assurés par Fabrice Delhomme. Rappelons au passage
que cette équipe mixte est ouverte à toutes et à tous, la seule exigence
étant de posséder des chaussures de sport adéquates, quelques
pré-requis de handball (connaître un peu les règles !) et un esprit
sportif au dessus de tout soupçon !  

Les - de 18 ans ont entamé le championnat de
France tambour battant, dimanche dernier, en
s’imposant 41 à 25 sur Mende. Le déplacement
à Villefontaine samedi pourrait permettre aux
pouzinoises de confirmer ce premier succès, les
iséroises ayant lourdement chuté ce week-end
contre Blavozy (16-34). Mais l’erreur serait de
tomber dans un excès de confiance préjudiciable
et ce sera, entre autre, le message certainement
martelé par l’encadrement tout au long de la
semaine.

Yutz 39/21 St Etienne
Bron 33/34 Cannes

Bourg de Péage 29/28 Achenheim
Nimes 26/31 LE POUZIN
Epinal 20/35 Metz

Toulon 24/28 Vesoul

19 Sept. 2010 - 1ère Journée

Calendrier - Scores
Aller Score Matchs Retour Score
18/09 26/31 Nimes / LE POUZIN 22/01
25/09 LE POUZIN / Bourg de Péage 05/02
09/10 Bron / LE POUZIN 12/02
16/10 LE POUZIN / Yutz 19/02
23/10 Toulon / LE POUZIN 12/03
06/11 LE POUZIN / St Etienne 19/03
14/11 Cannes / LE POUZIN 02/04
20/11 LE POUZIN / Achenheim 09/04
04/12 Vesoul / LE POUZIN 16/04
11/12 Metz / LE POUZIN 07/05
15/01 LE POUZIN / Epinal 14/05

Championnat de France
Nationale I

Vesoul / Epinal
Metz / Nimes

LE POUZIN / Bourg de Péage
Achenheim / Bron

Cannes / Yutz
St Etienne / Toulon

25 Sept. 2010 - 2ème Journée

Equipe Pts J G N P Mar. Enc.
1 Yutz 3 1 1 0 0 39 21
2 Metz 3 1 1 0 0 35 20
3 LE POUZIN 3 1 1 0 0 31 26
4 Vesoul 3 1 1 0 0 28 24
5 Cannes 3 1 1 0 0 34 33
6 Bourg de Péage 3 1 1 0 0 29 28
7 Achenheim 1 1 0 0 1 28 29
8 Bron 1 1 0 0 1 33 34
9 Toulon 1 1 0 0 1 24 28
10 Nimes 1 1 0 0 1 26 31
11 Epinal 1 1 0 0 1 20 35
12 St Etienne 1 1 0 0 1 21 39

Ajaccio 28/24 Montpellier UC
Bouc Bel Air 19/18 Marseille

Grasse 27/26 Narbonne
Miramas 26/20 LE POUZIN

Mazan 22/21 Bouillargues
Hyères 27/26 St Genis Laval

19 Sept. 2010 - 1ère Journée

Calendrier - Scores

Calendrier - Scores

Aller Score Matchs Retour Score
18/09 26/20 Miramas / LE POUZIN 22/01
25/09 LE POUZIN / Grasse 05/02
09/10 Bouc Bel Air / LE POUZIN 12/02
16/10 LE POUZIN / Ajaccio 19/02
23/10 Hyères / LE POUZIN 12/03
06/11 LE POUZIN / Montpellier UC 19/03
14/11 Marseille / LE POUZIN 02/04
20/11 LE POUZIN / Narbonne 09/04
04/12 St Genis Laval / LE POUZIN 16/04
11/12 Bouillargues / LE POUZIN 07/05
15/01 LE POUZIN / Mazan 14/05

Aller Score Matchs Retour Score
18/09 23/24 LE POUZIN / Val de Leysse 29/01
25/09 Annecy-Vx / LE POUZIN 05/02
02/10 LE POUZIN / Porte de l’Isère 12/02
09/10 Seyssinet / LE POUZIN 19/02
16/10 LE POUZIN / Taninges 19/03
06/11 Aubenas / LE POUZIN 26/03
14/11 LE POUZIN / St Vallier 02/04
20/11 Sallanches / LE POUZIN 09/04
04/12 LE POUZIN / Domène 16/04
11/12 LE POUZIN / Bonneville 14/05
22/01 Grenoble / LE POUZIN 22/05

Championnat de France
Nationale III

St Genis Laval / Mazan
Bouillargues / Miramas
LE POUZIN / Grasse

Narbonne / Bouc Bel Air
Marseille / Ajaccio

Montpellier UC / Hyères

25 Sept. 2010 - 2ème Journée

Equipe Pts J G N P Mar. Enc.
1 Miramas 3 1 1 0 0 26 20
2 Ajaccio 3 1 1 0 0 28 24
3 Bouc Bel Air 3 1 1 0 0 19 18
3 Grasse 3 1 1 0 0 27 26
3 Mazan 3 1 1 0 0 22 21
3 Hyères 3 1 1 0 0 27 26
7 St Genis Laval 1 1 0 0 1 26 27
7 Narbonne 1 1 0 0 1 26 27
9 Bouillargues 1 1 0 0 1 21 22
10 Marseille 1 1 0 0 1 18 19
11 Montpellier UC 1 1 0 0 1 24 28
12 LE POUZIN 1 1 0 0 1 20 26

Championnat Régional
Excellence de Ligue D/S

Equipe Pts J G N P Mar. Enc.
1 Aubenas 3 1 1 0 0 33 15
2 Bonneville 3 1 1 0 0 27 15
3 Seyssinet 3 1 1 0 0 23 21
4 Domène 3 1 1 0 0 18 16
5 Porte de l’Isère 3 1 1 0 0 25 24
6 Val de Leysse 3 1 1 0 0 24 23
7 LE POUZIN 1 1 0 0 1 23 24
8 Sallanches 1 1 0 0 1 24 25
9 Annecy-Vx 1 1 0 0 1 16 18
10 St Vallier 1 1 0 0 1 21 23
11 Grenoble 1 1 0 0 1 15 27
12 Taninges 1 1 0 0 1 15 33

Comme à chaque début de saison, la vente des
cartes de supporters abonnés est ouverte ! Pour
40€ en « solo » (individuelle) ou 55€ en « duo »
(ou couple !) vous pourrez suivre d’un peu plus
près la saison 2010/2011 du PHB07 en accédant à
tous les matches de championnat et Coupe de
France, en recevant l’Immanquable et toutes les
autres publications du club à domicile et en étant
invité aux évènements du club. Les cartes sont à
commander à l’entrée aux matches ou auprès
des dirigeants du club.

Dès la première journée de championnat, les Espoirs
semblent renouer avec une (mauvaise) habitude de la
saison dernière, à savoir la défaite cruelle d’un tout
petit but concédée en fin de partie ! Longtemps au
coude à coude, ce dimanche après-midi, avec l’équipe
de Val de Leysse, manquant de nombreuses occasions
de « tuer » le match (3 penalties ratés !), les
protégées du nouveau coach Pascal Marc se sont fait
doubler dans les dernières minutes pour s’incliner un
peu contre le cours du jeu 23 à 24. Dimanche
prochain verra ce collectif aller défier Annecy le Vieux
dans sa salle, mais les haut-savoyardes s’étant
inclinées elles aussi ce week-end (16-18 à Domène) on
peut s’attendre à une partie très disputée. Notons au
passage que cette équipe peut encore accueillir
quelques joueuses, les entraînements ont lieu le
mercredi et le vendredi à 19h00 au gymnase Jackson
Richardson.

Les partenaires et supporters présents à la salle des fêtes pouzinoise
lors de la soirée de lancement de la saison 2010-2011 ont pu apprécier
la vidéo concoctée par Djamel Hadji pour présenter les « Reds »
nouvelle version. De retour après une dizaine d’années « d’exil », ce
vidéaste passionné des multimédias est bien décidé à mettre son talent
au service du club et va maintenant s’attaquer à un lifting du site
internet. Au-delà de ses compétences largement reconnues, Djamel fait
l’unanimité pour son état d’esprit, et son retour au sein de la famille du
PHB07 est une excellente nouvelle dont joueuses, supporters,
partenaires et dirigeants ne peuvent que se réjouir.

Les calendriers N1/N3 2010/2011 sont désormais disponibles et
offerts à l’entrée du gymnase Jackson Richardson pour ne rien
manquer des rendez-vous que les « Reds » vont donner à leurs
supporters tout au long de la saison. Ce précieux outil est, cette
année encore, offert par notre partenaire FM CRÉATION, que nous
ne saurions trop vous conseiller pour tous les travaux d’imprimerie
et d’infographie ainsi que les marquages  personnalisés de textiles.
C’est également à son « boss », Fred Millet, que nous devons la
composition de l’Immanquable depuis maintenant de très
nombreuses saisons et dont la compétence contribue largement au
succès de ce journal très lu et attendu au fil de la saison !


