
CANTINE SCOLAIRE DE TRAMAYES

MENUS SEPTEMBRE 2010

Jeudi 02/09 Vendredi 03/09 Lundi 06/09 Mardi 07/09
Melon Pizza Salade verte Salade de tomates

Poisson pané Steak frites Rôti de porc
Carottes Petits-pois

Yaourt Glace Fruit Fromage - Fruit
Jeudi 09/09 Vendredi 10/09 Lundi 13/09 Mardi 14/09

Pâté croute Macédoine de légumes Melon
Poulet Filet de colin Omelette Bœuf bourguignon

Haricots verts Ratatouille Courgette Pâte
Yaourt Flan caramel Fruit

Jeudi 15/09 Vendredi 17/09 Lundi 20/09 Mardi 21/09
Concombre Jambon blanc Salade verte Asperge

Tomate farcie Escalope de dinde Saucisse
Riz Carotte vichy Petits pois Lentille

Petit suisse Fruit Flan Fruit
Jeudi 23/09 Vendredi 24/09 Lundi 27/09

Quiche Salade verte
Gratin dauphinois Poisson pané Poulet

Jambon blanc Haricot Tomate provençale
Compote - Biscuit Fruit Salade de fruits

Spaghetti bolognaise

Taboulé

Yaourth

Filet pangas

Carotte rapée
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